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هەندێ هاوڕێی فرە ئازیزم، کە سەرباری جەنجاڵیی ژیان و  

کار و چالاکی خۆیان، ئامادەبوون کە وەخت بدەن بەم وەرگێڕانە و 

 پڕکردنەوەی کەموکوڕییەکانی. 

هاوڕێ گۆران هەڵەبجەیی لە سوید و هاوڕێ سۆران  

موحەمەد عەزیز لە سلێمانی بە هەڵەچنی و تێبینییەکانیان کۆمەکیان  

کردووە، هەروەها هاوڕێ شاخەوان عەلی سەرەڕای پێداچوونەوە و  

پێشنیارەکانی ئەرکی دیزاینکردنی کتێبەکەشی کێشا. بۆ هەموو ئەم  

ک و ماندووبوونیان بەرز ماندووبوونەیان سوپاسگوزارم و ئەر

 . دەنرخێنم. هیوادارم نموونەیان زۆر بێت

 زاهیر باهیر 

 ٢٠٢٣سلێمانی ئەیلولی 

 

 

 

 سوپاس و پێزانین 
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قوتااابیااایە. یاااخیشااااااری   ‘ چااالاکییەکی گرنگی پڕۆژەی   '

زیاتر بایاخ و سااااەرنجی لەسااااەر لەندەنە، ئامانجی ئەوەیە  پرۆژەیەکە

بچێتە ناو قوتابیانە و کۆلێژەکانەوە بۆ ئەوەی خوێندکاران ساەبارە  بە  

 ئەنارکیزم بەشداری گفتوگۆکان بکەن.

بیڵێین، پەیوەنادی بە گەیاانادنی ئەگەر ڕاشااااکااوانە   بۆچی ئەمە گرنگە؟ 

هەڵوەشااااندنەوەی دەوڵە  نەزمێکی کۆمەتیەتی  پەیامەکەمانەوە هەیە.

گرنگای  بەشااااێاکای  بەردەوام  پەروەردەی  ناااکااا ،  دروساااااات  نوێ 

دروساتکردنی دەبێت و توانای دەساتکێکردنی پرۆساەی شاۆڕشاگێڕانەی  

 لێرەوە و لە ئێستادا هەیە. 

لەگە   گافا بەهااا تاوگاۆکااانامااان  تەحەدای  هەر  نەک  خاوێاناادکاااران 

ساااەرمایەدارییەکان دەکەن، وەک سااایساااتەمی مووچە، کێبڕک  و ک   

خااوەنی ئاامرازەکاانی بەرهەماێناانە، بەڵکو ئەو بەهاا ئەخنقییاانە بەرەو 

لەڕێگەی شااااێوازە   .پێش دەبەن کە بنەماای کۆمەڵگەی ئاایادیااڵماان دەبن

ماان هاانادانی بیرکردنەوەی  بەدیا  و نااپلەبەنادییەکاانی پەروەردەوە ئااماانج

سااااەربەخۆ و ئاازادی و هااوکاارییە پێویسااااتەکاانە بۆ پێشاااایسااااتنی 

 .پەیوەستبوونەوە و هاوکاری یەکتر

بۆچی ئەم پرۆژەیە 

 گرنگە؟ 
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دروستکردنی کۆمەڵگەیەك لەسەر بنەمای خۆبەڕێوەبەری و هاودەنگی  

و   لە پراکتیاا  و دامەزراوە  و یەکساااااانیی، گۆڕانکاااری ڕیشااااەیی 

ئێسااااتاادا دەگرێتەوە ە بااوەڕماان وایە مرۆکەکاان لە  ئێم.  ڕەفتاارەکاانی 

ئەو   کە پێویسااااتن بۆ   تااایبەتمەناادییااانەنئێسااااتاااوە خاااوەنی زۆربەی 

و   ئەم کۆمەڵگەیە کە زۆر جیاااوازە  دروسااااتکردن و بەردەوامبوونی 

زۆرجااریش پراکتیزەی دەکەن. هااوکااتیش ئێمە لە ژێر هیە وەهمێکادا 

هەڵوێسااااتی   و  ڕەفتااار  بە بوونی  و  نین سااااەبااارە   خۆپەرسااااتااانە 

هاااناادەرانی   لە  لەلایەن زۆرێاا   کە  لایەنااانەی  ئەو  کێبڕکێکااارانەی 

سایساتەمی ساەرمایەدارییەوە هاندەدرێن کە لە ئێساتادا بانگاێشاتکراون  

لێادەکرێات. لەوانە  بۆ نااو قوتاابیاانەکاان و وەک نمونە پشااااتگیریاان 

بازرگانی گەورە و قەبە، خاوەنکارەکان، سایاساەتمەداران، فەرمانبەرە  

ەورەکانی بانك، ئەوانەی لە بەشاای سااوپا و سااەربازییدان، هەروەها  گ

ئەمانە زیاتر دەسااتڕاگەیشااتنیان بە مێشااکی گەنجان   .بیرۆکراتەکان..تد

قوتاابیاانە پێشااااوازییاان   پێادەدرێات و وەك نموونە و مۆدێا  بۆ نااو 

لێادەکرێات، ئااماانجیاان ئااماادەکردنی گەنجاانە بۆ ژیاان وەك کرێکاار و  

 نگری سیستەمی سەرمایەداری.بەکاربەر و لایە

بەداخەوە چوونە نااو قوتاابیاانەکاان بۆ ئێمە زۆر قورسااااترە. ڕەنگە بە  

چەقاۆکاێاش،    وێانەکاردنای وەکاو  مایاادیاااوە  لایەن  لە  ئەنااارکایسااااتەکااان 

ئااژاوەگێڕ یاارمەتیادەر نەبێات، هااوکااتیش دیادگاای ئێمە  بۆمبڕێژکەر، 

 لەگە  زیادبوونی بازرگانیکردنی پەروەردەشدا ناکۆکە. 
ئێمە ئاشاااانای مەلزەمە ساااایاسااااییەکانی ئاسااااتی پلەی خوێندنی پۆلی  

گافاتاووگاۆی   گاوناجاااو  دانایشااااتانای  دەتاوانایان  لاێا،اڵە،  ئەی  کە   ، دوازدەیان 

خوێنادنەدا ئەنجاام بادەین، لایەنە جیاا   کااریگەرانە لەگە  خولەکاانی ئەو

جیااکانی کۆمەڵگە و دەرەوەی مەناە  بگرێتەوە، یاخود کۆبوونەوەیەك  

اپلەبەندییەکانی کارکردن و خوێندن و ژیان ئەنجام لەسااااەر شااااێوازە ن
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بدەین، قساە لەساەر لایەنەکانی ئەنارکیزم و هەروەها ئەنارکیزم و ئایین 

 بکەین.

ئێمە پێشاتر چەندین دانیشاتنمان لەگە  خوێندکارانی قۆنا ی دوازدەدا لە  

قوتاابیاانەکاانی لەنادەن ئەنجااماداوە و قسااااەماان بۆ گروپەکاان کردووە لە  

لە ماوەی سااڵی ڕابردوودا  ری چەندین شاوێنی جۆراوجۆردا.ساەرانساە

 لەم کتێبە ی کەئەو پرسیارانە

بەشااداربووان لەم  یە کە دا کۆکردۆتەوە لەسااەر بنەمای ئەو پرساایارانە

لەم    کردوویااانە.بااارانەوە   و وەتمەکااانیااان  هەموو ئەو پرساااایااارانە 

هەم ومات  دوووتاااا ی ویەک کە بە  'داهاتو لەژێر نااوی   ،  کتێبەدان

 .'دەکەین
 

 

 
 
 
 

 شاری یاخی 

 لەندەن
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شاری  بەناوی  ئەنارکیستی  گروپێکی  لەلایەن  نامیلکەیە  ئەم 

، نووسراوە. ئێمە هەواڵنامە و  لە لەندەنە کە    (Rebel Cityەوە )یاخی

ودەکەینەوە و  
ا
م بڵ ی نامیلکە لەسەر ڕێکخستتی کۆمۆنێتییەکان و ئەنارکی 

ەکان   ژ  
بۆ قسەکردن لەگەڵ گەنجان    دەکەینسەردانی قوتابخانە و کۆلی 

ۆکەکانمان.   لەسەر بی 

سەریان   پرسیار  چەندین  خوێندکاراندا  لەگەڵ  لە کانی گفتووگۆکردن 
بۆیە   لەو    بڕیارمانهەڵدا،  هەندێك  می 

ا
وەڵ و  نامیلکەیەکدا  لە  دا 

بدەینەوە.  کە    پرسیارانە  جیاوازەوە  کەسی  زۆر  لەلایەن  مەکان 
ا
وەڵ

دراونەتەوە.  دروست    بەشدارییان کردووە  و  ڕاست  باسێکی  هیوادارین 
ڕێکخستتی   بە  ی  دەتوانی  چۆن  بکەین کە  پێشکەش  جۆراوجۆر  م 

ا
بەڵ

مەڵگەیەکی باشیی دروست  خۆمان بە گوێرەی بنەما ئەنارکیستییەکان کۆ 
 بکەین. 

بووە.  دابەش  بەشدا  سی   بەسەر  م   نامیلکەکە  ی ئەنارکی   " یەکەمیان 

چۆن    چییە؟" کە  دەکات  م  ی ئەنارکی   
بنەڕەتییەکانی ۆکە  بی  لە  باس 

جیاوازن لە سیستەمەکانی تر. بەسیژ دووەم، "کۆمەڵگەی ئەنارکیستی  

ەدا نامیلکەکە ئەوە  
ت کە چۆن  نیشان دەدا  چۆنە و چۆن دەبێت؟" لی 

  دەکرێت ئەو بنەمایانە لە بەشە جیاوازەکانی کۆمەڵدا جێبەج   بکرێن. 

 پێناسەی نامیلکەکە 1
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ەوە بگەینە ئەوێ؟"  
چۆن  هەروەها    بەسیژ سێیەم بە ناونیشانی "چۆن لی 

بەڕاستی   ئەوەی  بۆ  خۆمان،  ڕێکخستتی  بە  بکەین  دەست  ئێستادا  لە 

هەموو   بۆ  پرسیارێکە  ئەمە  بکەین،  دروست  باشیی  جیهانێکی  ی  بتوانی 

 ك. کەسێ

لە خوێندنەوەی نامیلکەکەدا گەلێك وشە و چەمك و دەستەواژە هەیە  

شیکردنەوەیە.  بە  پێویستییان  تاکو    کە  زەقکراونەتەوە  ئەوانە  هەموو 

ئەمەش  بۆ  ڕاکێشێت،  خۆێنەر  کۆتانی    سەرنج   لە  فەرهەنگێکمان 

 نامیلکەکەدا بۆیان داناوە تاکو خوێنەر بە ئاسانی تێبینییان بکات. 
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ی ئێمە لە ئێستادا  م بکەین، با بزانی  ی پێش ئەوەی باس لە ئەنارکی 

دەژین.  چۆن  و  ژمارەیەکی    لە کوێداین  جیهان  زۆربەی  و  بەریتانیا  لە 

ملیۆنان کەس بە هۆی نەخۆشییەوە    ئێجگار گەورەی هەژارنی هەیە. 

نرجی یەک فلسیان هەیە،  دەمرن کە بە دەرمانێك چارەسەر دەکرێن کە  

هەیە کە   ماڵیان  و  خانوو  و  یەخت  چەندین  تر  هەندێکی  هاوکاتیش 

 ئەوەندە گرانن سەرسوڕهێنەرانەن. 

وە.  
ا
م بەربڵ ی وێڕای ئەوەش لە سەراپای دونیادا ڕەگەزپەرستی و سێکسی 

مەیلی   و  جنس  پێستیانەوە،   
ی

ڕەنکی هۆی  بە  خەڵکی  زۆری  ژمارەیەکی 

یان ڕەگەزەوە دەکو  شیان دەکرێتە سەر. جنسییان   
یاخود هی  لە    ژرێن 

سێنتەری   بۆ  پەنابردن  بە  ناچار  کەس  ملیۆنان  بەریتانیا 

بە   ملیۆنان کەس  جیهاندا  سەرانسەری  لە  خۆراكبەخشینەوە کراون، 

زۆر   بڕێکی  هەمان کاتدا  لە  دەدەن.  لەدەست  برسێتییەوە گیان  هۆی 

قازانج   بۆ  ە   بزنسە  خۆراك دەمێنێتەوە و بۆگەن دەکات چونکە باشیی

گەورەکان ڕێگەی بدەن بۆگەن بکات نەک بدرێت بەو کەسانەی کە بە  

دەمرن.  خۆراکەوە  بژاردەی    هۆی کەمت   نێوان  لە  بەریتانیا  خەڵکی 

توانای   جاریش  هەندێك   ( خواردندان  یاخود  خۆگەرمکردنەوە 

لە   زیاتر  خوارەوە  لینکەی  ئەو  بە گوێرەی  نییە(.  %ی  30هیچیانیان 

ل جیهان    دانیشتوانی 
ا

ساڵ دابیننەکردنی    2020ە  ئازاری  چێشتتی  لە 

 ئەو دۆخەی کە تێیداین  ٢
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ئێستاش و  ژیاون  جیهانی    خۆراكدا  ئابووری  )کۆڕبەندی  بووە.  خراپیی 

tinyurl.com/3mkenvzy) 

لەناو   ژینگە  خۆمان   
ا

ڕۆڵ بە  ئێمەش  وتران  ئەوانەسیژ کە  سەرەڕای 
دەبێتە   ئێمە چەندەها تەن پیست  فڕێ دەدەینە ژینگەوە کە  دەبەین، 

لەناو هۆی گەرمبوونی  خۆمان  و  منداڵەکانمان  تەندروستی  و  جیهان   
زیاتر  و  زیاتر  فرەنەتەوەییەکان  هاوکاتیش کۆمپانیا  سەرچاوە    دەبەین. 

زیاتر   و  زیاتر  بەرهەمی  ئەوەی  بۆ  هەڵدەکۆڵن  سروشتییەکانمان 
نییە.  پت    پێویستمان  ی کە 

سیستەمی    بەرهەمبهێیی ئەمەشدا  لەگەڵ 
ن هۆی  بە  پەروەردەمان  و  سوپەر  تەندروستی  وێرانە.  پارەوە  ەبوونی 

دەوڵەمەندەکان ملیارەها دۆلار خەرج دەکەن بۆ هەڵدانی مووشەك بۆ  
 بۆشانی ئاسمان تا بتوانن گەشتی ]هۆڵیدەی[ باشیی بەسەر بەرن. 

می دەوڵەنی و   سەرمایەداری ، زۆرینەی ڕەهای ئێمە شکست  سۆسیالێر 

بەمە   و  تەندرووستیمان  وێرانکردنی  ئاستی  تا  ی  دەهێیی ملیۆنان  ن   

سوودی بۆ    کەسمان ل  دەکوژن، بە باوەڕی ئێمە ئەمە هەڵەیە، چونکە

زۆر کەم نەبوونت     کەمینەیەکی  لەگەڵ  ملیارەهامان  لە کاتێکدا  هەیە 

 ژیاندا لە دەستەویەخەداین.  

ئایا   بۆج  دەبێت ئەمە قبووڵ بکەین؟   ئەمە ڕاست بێت؟  چۆن دەبێت

فێڵمان ل  کراوە و هەژاری وەك  هۆکارەکە ئەوەیە کە ملیارەها لە ئێمە  

ی بیگۆڕین؟  شتێك قبووڵ دەکەین کە هەست دەکەین ناتوانی 

ئەم سیستەمەی ئێستا گەندەڵە و بۆ سامانداران بنیات نراوە ئەمەش  

  ئەو سیستەمەش لای ئێمە   بە تەواوی هەڵەیە و سیستەمی باشیی هەیە،

مە.  ی  ئەنارکی 
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 ئەنارکیزم چییە؟
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لە کۆمەڵگەیەکی  قازانجخواز،  هەموومان  بەڕێوەبەر،  لە  پڕ   

چاومان هەڵهێناوە و  دا موڵکدار و دابەشبوو بەسەر دەوڵەمەند و هەژار 

ئەمەش سیستمی  پەروەردە کراوین ی   . سەرمایەدارییە  کە  دەزانی  ئێمە 

هەر ئاواش پێگەی خۆمان لە   دەکات،سیستەمەکە چۆنە و چۆن کار  

دەکرێت.  چاوەڕوان  ل   چیمان  ی کە  دەزانی  ئەوەش  ی  دەزانی    کۆمەڵدا 

م؟ ی م ئەی دەربارەی ئەنارکی 
ا
 ئەنارکیستی چۆن کار دەکات؟    بەڵ

ا
کۆمەڵ

 چۆن بەڕێوە دەچێت؟

پرەنسیپ   سی   لەسەر  دەبێت  وایە کۆمەڵگە  باوەڕیان  ئەنارکیستەکان 
یەکدی(. هاوپشتتر  و    یەکسان  و    ئازادن  بێت:   هاوکارنی  بۆ    ) 

باوەڕیان وایە مرۆڤەکان دەبێت ئازاد   گەشەکردنی تەواو ئەنارکیستەکان
بنەمای    بن.  لەسەر  کە  نەدایە 

ا
کۆمەڵ لەو  تەنیا  ڕاستەقینە  ئازادنی 

بنەمای  ئەوانەی کە   نەك  ن،خۆبەخشانە  یەککەوتتی  و    لەسەر  ی   
هی 

دامەزراون،   نەدا واتا  زۆرەملی  
ا
کۆمەڵ دێت   ئەمە   لەو  کە    بەدەست 

نەدا  بەڵکو    هەمووان یەکسانن. 
ا
هیچ ئازادییەکی ڕاستەقینە لەو کۆمەڵ

بەسەر   نییە نایەکسانت    داچین  کە  و  بوون  لە    دابەش  گەورەیان 
ت و سامان و ئیمتیاز 

ا
توانێت  ەهەیە، کە یەکسانی ندا بە جۆرێک  دەسەڵ

 . بوونی هەبێت

م چییە؟  ٣  کەواتە ئەنارکێر 
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و   هاوبەش هاوپشتی  ئەو  هاوکارن   پێویستدا  ،  لە کانی  ڕێگایانەن کە 

ی دەکەین، بەن   ئەوەی لە بەرامبەردا داوای هیچ شتێک  
پاڵپشتی یەکیی

و    انەیەمامەڵەکردنی هەمووان یەکسانئەوەی  بە واتای  ئەمەش   بکەین. 

پشتیوانی لە   دروستکردنی پەیوەندییەکان و دامەزراوەکان و پێکهاتەکانی 

 ئازادنی هەمووان دەکات.  

و  سینەوە  دەزگەکان  دامەزراوە  دەکرێت. لێێر لەگەڵ  یانی    یان  ئەمەش 
بەرپرسبوون لە کار و بڕیارەکانت لە بەرانبەر ئەوانەی کە پەیوەندییان 

  بۆ نمونە هاوکارەکانت، دراوسێکانت...هتد.  ، بە تۆوە هەیە
بڕیارەکان لە خوارەوە بۆ سەرەوە دەدرێن، لێهاتوونی و سەرچاوەکان و  

  دەکرێن و هەروەها ئەرکەکانیش دەگۆڕدرێن. ێپ  یانزانیارییەکان هاوبەش
بە  و  هەڕەشە  بە  خەڵك  ئەنارکیستیدا   

ا
شتێکی   لە کۆمەڵ هیچ  زۆر 

ێت یاخود ترس و برسێتی و نەبوونت  بۆ کارکردن زۆری   بەسەردا ناسەپێیی
    . ناهێنێتبۆ 
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باسی   خەڵکدا  لەگەڵ  باوە کاتێك  هەڵەیەکی  ئەمەش   !  
نەخی 

م دەکەین، هەروەها   ی و میدیا بە    دەوڵەتهۆکار و پاساوێکە کە  ئەنارکی 

سەرنجڕاکێش   م کەمیی  ی ئەنارکی  ئەوەی  بۆ  ی 
دەهێیی بەکاری  ئەنقەست 

 بێت بۆ خەڵك. 

و    دەوڵەت   ئەنارکیستەکان سەروەرنی   ، دەستت 
ا
باڵ و  ت 

ا
دەسەڵ و 

راشتر  ، هێر ڕەتدەکەنەوە و جەدەل ئەوە دەکەن جیهان لە    پلەبەندن 

م هەمووی ئاژاوە و  م ئایا ئەنارکێر 
ا
بەڵ

، پشێون  نییە؟  ٤ نائارامتر
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ئێستادا لە ئاژاوە و پشێویدایە بە هۆی ئەو سیستەمەی کە دەوڵەت و  

تیان هەیە دایانناوە. 
ا
 ئەوانەی دەسەڵ

نیوەی   ساڵە  سەدان  دەژین،  تێیدا  کە  بکە  جیهانە  ئەم  سەیری 
و  زیاد لە بەسیژ هەمو   دانیشتووانەکەی لە هەژاریدا دەژین، وێڕای ئەوەی 

ن     و  ماڵ  ن    دەمرن،  برسێتیدا  لە  مرۆڤەکان  م 
ا
بەڵ هەیە،  کەسێك 

لە مردن ڕزگار  سەرپانا دەکرێن، مەحرومن لەو دەرمانانەی کە ژیانیان 
شەڕیان و  ڕەگەزپەرستییان گرتووە  بەرگەی  بەرژەوەندی    دەکات،  بۆ 

ەکان کردووە.  ی  
 دەوڵەمەند و زلهی 

لەناوچوونی گۆڕانی کەشوهەوا   ڕووبەڕووی  هۆی  ئەمڕۆ  بە  دەبینەوە، 

تەماح و بێتوانانی بە ناو سەرکردەکانمانەوە هەڕەشەیەکی ڕاستەقینەیە  

ئاراوە.  هاتۆتە  ئەی    و  نەبن،  پشێوی  و  ئاژاوە  ئەمانە  هەموو  ئەگەر 

؟  ی  چیی 

ڕێکخستتی   بە  ئەمڕۆ  زیانبەخشەکانی  سیستەمە  ئەنارکیستەکان 

دەگۆڕن و    . هەرەوەزیانە  دەبێت  دەرفەنی گفتووگۆکردنیان  هەمووان 

 بەشێك دەبن لە پرۆسەی بڕیاردان لەسەر هەر شتێك کە بۆیان گرنگە.  

بەردەوام بە لە خوێندنەوە بۆ    ئەمە چۆن دەکرێت؟ چۆن کار دەکات؟ 

چۆن   ۆکە کە  بی  مایەی کۆمەڵێکی  هەندێك  ببێتە  دەتوانێت  م  ی ئەنارکی 

، کە بۆ    یەکسانیی دەکەین  هاوبەش  جیهان  سەرچاوەکانی  و  سامان 

 ئەوەی جیهانێکی هاوسەنگیی )هارمۆنایز( دروست بکەین. 
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ئەگەر مەبەستت لە دیموکراسی ئەوەی ئێستایە کە هەندێك  
بە   نوێنەرایەنی جار  لەم    دیموکراستر   .  

نەخی  ئەوا  ناودەبرێت، 
پێنج ساڵ جارێك   یان  ن   دەدرێت هەر چوار  دیموکراسییەدا، ڕێگەت 
مانایەی   بەو  لە کاندیدەکان  دیاریکراو  اردنێکی  ژ هەڵی  بۆ  بدەیت  دەنگ 

بە شێوەیەکی سەرەکی    استیدا سیاسییەکاننوێنەرایەنی تۆ دەکەن. لە ڕ 
بو  تەواوی  بە  و  دەکەن  تدار 

ا
دەسەڵ چیتی  لە    راونردو نوێنەرایەتت  

بەڵێنەکانیان  لێپچینەوە   اردنەکاندا  ژ هەڵی  لە  بەردەوام  و  سینەوە  لێی  و 
  . ی  دەشکێیی

مەبەستیشت   ڕاستەوخۆیەئەگەر  . دیموکراسی   
ا

بەڵ ئەوا  ەدا   ،   
لی 

کەس دەتوانن بەشداری بکەن، بڕیار  هەن کە هەموو  ئەنجوومەنەکان 

دیدی   دەستجەمعیانەلەسەر  و    بەکۆمەڵیان  کار  ئەو  بە  دەدەن 

بدرێن.  ئەنجام  پێویستە  کە    ئەنجوومەنانە ئەم    چالاکیانەشەوە 

لە   بۆچوونەکان  ئەوەی  بۆ  ن   
دەنی  وە  دە(   

)نی  ناوی  بە  کەسانێك 

   ئەنجوومەنە گەورەکاندا بخاتە ڕوو. 

ارەوە بۆ سەرەوە" )لە لایەن خەڵکەوە( دەدرێن  کەواتە بڕیارەکان "لە خو 
ێردراوەکانەوە(.  ژ هەڵی  سیاسییە  )لە  خوارەوە"  بۆ  سەرەوە  "لە    نەك 

ڕدراوان  
 دروست    نی 

ا
ت گەندەڵ

ا
ی چونکە دەسەڵ تدا نی 

ا
لە پێگەی دەسەڵ

نوێنەرایەنی    دەکات.  دروستی  و  ڕاستی  بە  دراوێك   
نی  ئەگەر 

کەواتە ئەنارکیستەکان باوەڕیان بە دیموکرانی  ٥

 هەیە؟
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دەتو  نەکات،  ئەنجوومەنەکەت  دەستبەج    کۆبوونەوەکەت،  انرێت 
 جێگەی بگرێتەوە(.  و )دواتر کەسێکی تر لەوێ بانگبکرێتەوە

بکرێت   ئەوەندەی  بڕیارەکان  هەموو  ئەنارکیستیدا  کۆمەڵگەی  لە 
بەوانەوە بۆیە    پەیوەندە  لەسەرە،  زۆرترین کاریگەری کێشەکانیان  کە 

ی  ئێمە ئەنجوومەنەکانی گەڕەك و شوێتی سەر کار بە ئەو شوێنانە   دەزانی 
لەگەڵ   ئەمانە  پاشان  دەدرێن.  تێدا  سەرەکییەکانی  بڕیارە  کە 
دراوسێکانیان لە ناوچە و شوێنەکانی کارکردن لەسەر ئاستی ناوچەیەکی  
بڕیاردانەکاندا   لە  بەڕاستی قسەیان  تاکو هەمووان  گەورەتر کۆدەبنەوە 

 کە لەوێ    هەبێت. 
ا

کەواتە تۆ بە بەردەوامی دەچیتە ئەنجوومەنی لۆکاڵ
و  با خۆڵ  و  پیسانی  کۆکردنەوەی  لە  دەکەیت  شتێك  هەموو  سی 

هەروەها هەندێك جار دەچیتە   خاشاکەوە تا پرسە جیهانییە گەورەکان. 
چ   ئەنجوومەنەکەت  بڵێیت  پێیان  ئەوەی  بۆ  تر  ئەنجوومەنەکانی 

 بڕیارێکی داوە. 
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 ئێستا وا بی  دەکاتەوە ئێمە پێویستمان بە سەرکردە و  
ا

کۆمەڵ

م ئەمە درۆیەکە کە هەمان ئەو  ڕ 
ا
 سەرکردە و حوکمڕانان هەیە، بەڵ

ا
ۆڵ

 سەرکردە و حوکمڕانانە پەرەی ن   دەدەن. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ئاسۆن  خۆڕێکخستتی    ، سەرکردە،    ناپلەبەندن  کە  شوێنەیە  ئەو 

یش  - سەرۆك و جۆری بەڕێوەبەری نییە و هەر ئاواش ن   ڕۆڵ و کەمڕۆڵ

نییە.  یان   لەوێدا  ڕێکخراوێك  گرووپێك،  ئەندامانی  بەڵکو 

٦ 
 ، ، ناهەرەمتر  ناپلەبەندن 

خۆڕێکخستی  ، ڕێکخستت 

م گرنگە؟  ئاسۆن  چییە و بۆخر بۆ ئەنارکێر 

 

جاران پێمانوابوو کە ئەوانە 

 پێداویستین...
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دەکەن    دەستەجەمعییەك  کار  پێکەوە  کە  کەسن  کۆمەڵێك  کە 

و   بەڕێوەبردنی گرووپەکە  چۆنییەنی  لە  قسەیان  یەکسانانە  هەموویان 

ی بەو ئامانجانە هەیە. ئامانجەک ی و چۆنیەنی گەیشیی دەتوانرێت      انی چی 

نموونە:  بۆ  ێت:  بهێیی بەکار  جۆرە گرووپێك  هەموو  بۆ  ی    خۆڕێکخسیی

 کە کۆمەڵێك کەس کۆدەبنەوە و خۆراك بە  
ا

هاوبەشکردنی خۆراکی لۆکاڵ

کرێکاران   یاخود  دەکەن،  دابەسیژ  نێوانیاندا  لە  و  دەکڕن  کۆمەڵ 

 ن و خۆیان کارگەکانیان بەڕێوە دەبەن. بەڕێوەبەرکانیان دەردەکە

 کەس  
ا

م ڕۆڵ
ا
 یان شارەزانی هەبێت، بەڵ

 تایبەنی
ا

هەرچەندە ڕەنگە ڕۆڵ
کارێك   هەموو  چونکە  نییە،  گرنگیی  دیکە  کەسێکی  کاری   

ا
ڕۆڵ لە 

گرووپەکە بە باسیژ بەڕێوە بچێت. زۆرێك    جەوهەرییە و پێویستە تاکو 
ڕۆ  هەوڵدەدەن  ناپلەبەندییەکان  ڕێکخراوە  ئەوەی  لە  بۆ  بگۆڕن  ڵەکان 

کەسەکان تەنها بۆ ماوەیەکی دیاریکراو لە شوێتی خۆیان بمێننەوە پێش  
پەرە بە   ینە ئەمەش یانی زۆر  ئەوەی ڕۆڵەکە ڕادەستی کەسێکی تر بکەن. 

و   ئاسانی  بە  شتەکان  تاکو  دەدەن  ئەزموون  و  زانیاری  و  لێهاتوونی 
لە   ڕێگریکردن  بۆ  ڕێگاکان  لە  یەکێکە  بچن. هەروەها  بەڕێوە  ڕێکوپێکی 
هەندێك   یان  نەبێت. کاتێك کەسێك،  جێگرەوەی  هەر کەسێك کە 

ە تۆ لە سەرکردایەتییەوە بەرەو    گرووپ، لە هەموو  ئەوانی دیکە گرنگیی
، حوکمڕانی دەڕۆیت، بەمەش دەگەڕێیتەوە بۆ ئەو ستەم و  فەرماند ارنی

 . ی  چەوساندنەوەیەی کە دەمانەوێت کۆتانی ن   بهێنی 

لە   گرووپەکە  کارکردنەکانی  چۆنییەنی  بە  سەبارەت  گفتووگۆکان 
کۆبوونەوەی    ئەنجوومەنەکەکۆبوونەوەی   کە  لە  یان  گرووپێکدا 

یەکس  و  دەکرێت  ل   پێشوازییان  بەشدارن  قسەیان    انانەهەمووان 
بە    دەبێت.  بە زۆری   بڕیارەکان 

 
بۆیە هەمووان مافی    کۆدەنگ دەدرێت 
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و   شتەکان  بەڕێوەبردنی  چۆنیتەنی  لەسەر  خۆیان  قسەی  تەواوی 
هەروەها بەو مانایەیە کە ئەو کەسانەی      هاوبەشکردنی بڕی کار هەیە. 

لە  هەیە  قسەیان  دەدەن  ئەنجام  بەڕێوەبردنی    سەر کارەکە  چۆنیەنی 
ی و    ەکە و هاندەری بەرپرسیارێتی بەکۆمەڵڕێکخراو    ، وە دەستەجەمعی 

   . ندەکە دەرئەنجامەکەێتی لە خاوەندارێ

گرووپە   ڕەنگە  زەروورەکاندا،  یاخود  مشتومڕدارەکان  پرسە  لەگەڵ 
بەن     بدات  ن    ڕێگەیان  کە  هەبێت  جیاوازیان  ڕێنمانی  جیاوازەکان 

ئەم   م 
ا
بەڵ بدەن.  بڕیار  تەواو  بە  کۆدەنگت   و  سەرەتاوە  لە  ڕێنماییانە 
دەکرێت.  هەمووان  لە    ڕێککەوتتی  کەسێك  هەموو  شێوەیە  بەم 

ئەم   ئەوەی کە چۆن  لەسەر  هەیە  قسەی  شوێتی کاردا  یان  گرووپێك 
  پرسانە زۆر پێش سەرهەڵدانیان بڕیاریان لەسەر دەدرێت. 

سەیری   ڕاستەقینە  جیهانی  نموونەیەکی  و  زیاتر  زانیاری   .tinyurlبۆ 

89evzyucom/5  .بکە 
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بواری  ۆکەکانیان دەخەنە  ئەنارکیستەکان بی   ململانێدا 
لە کانی

جێبەجێکردنەوە. ئەوان بەشداری لە ڕوودان و بەرگریکردن لە خەبانی  
دەگرێت.  لەخۆ  زەوی  و  دەستبەسەراگرتتی کارگە  دەکەن کە  کرێکاران 
 خۆراك، خانووبەرە، چاودێرنی تەندروستی  

هەروەها یارمەنی دابینکردنی
ئەگەر ئاوڕێك    . بەشداری دەکەن  دا ێداویستییەکانی دیکەپلە  دەدەن و  

  
ا

ساڵ لە  ئەنارکیستەکان  بدەینەوە،  وو  ژ  
می  ڕاپەڕینەکانی  1871لە  لە  دا 

پاریسدا بوون.   کۆمۆنەی  چالاك  شۆڕشەکانی      زۆر  لە  ئاواش  هەر 
نی  ڕووسیا  

ا
    هەنگاریاو    ئەڵمانیا،  1917و    1905لە ساڵ

ا
،  1918لە ساڵ

  ئیسپانیا
ا

   هەنگاریاو  1936لە ساڵ
ا

 . 1956لە ساڵ

  
ا

سی  نموونەی گرنگ لەو ڕووداوانەی کە ئەنارکیستەکان بەڕوونی ڕۆڵ

 کاریگەریان هەبووە: 

ن     -
ا
لەگەڵ دەستبەسەرداگرتتی زەوی    ،1921تا    1917ئۆکرانیا لە ساڵ

سۆڤیەت و  دابەشکردنەوەی  بەڕێوە  ەو  جووتیارانەوە  لەلایەن  کان کە 

 . دەبران

-    
 
ن

ا
لە ساڵ مانشوریا  ئەنارکیستی   

 
,زۆن کە  ،1931- 1929ناوچەی 

هەموو   هەبوون  دوکانانەی کە  لەو  چینە،  نی 
ا
ڕۆژهەڵ باکووری  ئێستا 

بوو،   خۆڕانی  وجودیان    هەرەوەزییەکان  شتێک  جوتیاران  کرێکاران 

 ئەنارکستەکان چییان بۆ کۆمەڵ کردووە؟ ٧
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شانی   لە  ناوچەکەدا  سەراپای  لە  هەروەها    ئەنجوومەنە هەبوو، 

 . ناوچەییەکانەوە قوتابخانەیان دامەزراند

-    
ا

ساڵ و 1936ئیسپانیا  و    ، کرێکاران کارگە  ئامرازەکانی گواستنەوە 

 لە گوندەکاندا   تایبەنی لە کەتەلۆنیا بەڕێوە برد. دابەشکردنی خۆراکیان بە  

ئەوەی   و  دەبرد  بەڕێوەیان  و  زەویدا گرت  بەسەر  دەستیان  جوتیاران 

دەهێنا   بۆ    هەرەوەزیانەبەرهەمیان  زیادەکەیان  و  دەکرد  دابەشیان 

دەگواستەوە.  ڕوو کە    شارەکان  دەخەنە  وردەکارییەك  ئەمانە  هەموو 

 نوێ دەتوانێت چۆن بێت. 
ا

 کۆمەڵ

هاوکارییەکانی کرێکاران  و  خانووبەرە  وەك  مەسەلەکانی  لەئەمڕۆشدا 

ڕاستەوخۆن.  دیموکراسی  باسیژ  یان    نموونەی  دەژین  پێکەوە  ئەوانەی 

بڕیاردانی  کرێکارن لە شوێتی کاردا، ئەوانەن کە هەموو بڕیارەکان دەدەن. 

، ئاسۆیانە  هاتووە    لە شێوازی ڕێکخستنە ئەنارکیستەکانەوە  ناپلەبەندن 

و شوێنەیە کە هەمووان یەکسانانە بەشدارن لە بڕیاردانەکاندا. لە و ئە

باون.  بەکارهێناندا  لە  هەموویان  ئەمانە  ەکردنی  ی پراکتی   ئێستاشدا 

و کەی   چۆن  ئەوەیان کەشف کردووە کە  ئەنارکیستەکان  هەروەها 

تاکو   ە   باشیی
 

دەکات    بڕیاردان  کۆدەنگ پێویست  )کە  ێت  بهێیی بەکار 
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پ بن،  ڕازی  دەنگدانی  هەمووان  نەك  بدرێت(  بڕیارێك  ئەوەی  ێش 

 زۆرینەی سادە. 

خەباتیان کردبێت،   خۆیان  بۆ  هەرچۆن  و  شوێنێك  هەر  لە  کرێکاران 

ییان ل  کردون، بەن   ئەوەی دەستیان بەسەردا   ئەنارکیستەکان پشتگی 

ۆڵیان بکەن یاخود   سەرکردایەتیکردن بدەن.   بگرن یان کۆنیی
ا

 هەوڵ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ی میخایل   باکۆنی 
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و   م  ی مئەنارکی  مو    سۆسیالێر  یەك    کۆمۆنێر  لە  ڕووەوە  زۆر  لە 

نەبوو.   دەچن.  نێوانیاندا  لە  جیاوازییەك  هیچ  بنەڕەتدا  لە  ڕاستیدا    لە 

نۆزدەهەمەوە   سەدەی  کۆتانی   
کرێکارانی بزووتنەوەی  لە  هەموویان 

لە   جیاواز  کۆمەڵێکی  دروستکردنی  ئامانج  کە  کردووە  گەشەیان 

هەموو    ئامانج  بوو.   باو   سەرمایەدارن   بوو کە  بنیاتنانی کۆمەڵگەیەك 

شتێك تێیدا هاوبەش بێت و هەمووان یەکسان بن، بەرهەمی کارەکانیان 

 .  هاوبەش )شەیر( بکەن

سەدەی    یانجیاوازییەکان سەرەتای  و  نۆزدەهەم  سەدەی  لە کۆتانی 

یەکێکیان   بیستەمدا پەرەی سەند و بووە هۆی دیدی سیاسی جیاواز. 

تخوازە
ا
می دەسەڵ م/ کۆمۆنێر  می  و ئەوی دیکەیان    سۆسیالێر  کۆمۆنێر 

م   / ئازادیخواز  بوو، ئەوەی دووەمیان زۆر جار بە سادەنی بە    سۆسیالێر 

دە  ناو  م  ی کاتێك    برا. ئەنارکی  شۆڕش  وایە  باوەڕیان  ئەنارکیستەکان 

ڕوودەدات کە مرۆڤەکان یەكبکەون و کۆمەڵ بۆ بەرژەوەندی هەمووان  

کە    ڕێکبخەن.  بۆ کۆمەڵێك  دەگۆڕێت  تەواوی کۆمەڵ  بە  ئەمەش 

هەموومان ئەوەی پێویستمانە هەیبێت و لە پرۆسەکەدا سەرمایەداری  

خەڵك  دەبات.  بە  لەناو  خۆیان  بە  تەواوی  توانای  بە  سەرکردەکان  ن   

 ڕێکخستتی کۆمەڵیان هەیە. 

٨ 
م و   ئەنارکێر 

جیاوازی نێوان 

م چییە؟   سۆشیالێر 

 



 و.زاهێر باهێر    داهاتوویەك کە بە هەموومان دروستی دەکەین

25 

وایە گۆڕانکاری  - سۆسیالیست باوەڕیان  تخوازەکان 
ا
کۆمۆنیستە دەسەڵ

 تەنها بە سەرکردایەتییەکی دروستەوە ، واتە خۆیان! مومکینە. 
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 لەبری لەخۆنامۆیی و دەستەمۆیی تەوبەخۆیی و ئتزادی وتکەکەس ✓

 بەجێگای رێکیستنە رامیارییەکان پێکهێنتنی ئەنج ومەنی خۆجێی و وێکخس نە کۆمەڵایەوییەکت  ✓

 لەجیاتی دیموکراسی پارلەمانی  دیم کراتسی وات ەوخۆ ✓

 ، نەک ناوەندێتینتوەندێ ی خۆبەڕێ ەبەوی-نت ✓

 ەکی رامیاری و حیزبیرێکیستنی قوچ لە جیاتی خۆجێی و کۆمەڵایەوی وێکخس نی ئتتۆیی ✓

 وەک شوێنگرەوەی دارایی دەوڵەتی و تاکەکەسی داوایی بەکۆمەڵ ✓

 وەک هەڵوەشێنەرەوەی کاری کرێگرتە کتوی هەوەوەزی و خۆکۆمەکی ✓

 لە دژی سنورەکان یەکێ ی ئتزادانەی گ ند و شتو و نتوچە و هەوێمەکت  ✓

  وەک جیگرەوەی فەرمانداری دەوڵەتی خۆبەڕێ ەبەوی کۆمەڵایەوی ✓

کۆمەڵگەی ئەنارکیستیی 
 چۆنە و لە چی دەچێت؟
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شێوازە    کرد،  باسمان  شەشەمدا   

ا
خاڵ لە  وەك 

ی لە  ی بریتی    خۆڕێکخستی  پەسەندکراوەکانی ئەنارکیستەکان بۆ ڕێکخسیی
 ئاسۆن  یان 

زاراوەیەکی تر کە هەندێك جار بە   . ناپلەبەندن   ڕێکخستت 
ی   هەروەها پێشیی باسمان لە    . بەشداری دیموکراسیانەیەکاری دەهێنی 

 
 

کۆدەنگ ه  کردووە.   بڕیاردان   کە  لە  کەسێك  هەر  ئەمانەدا  ەموو 
خۆی قسەی  مافی  دەیگرێتەوە  لەلایەن    کێشەکە  بڕیارەکان  و  هەیە 

 هەموو بەشداربووانەوە دەدرێن. 

 

سەبارەت بە ڕێکخستتی ڕاستەقینە، دەتوانرێت یەکێك لە ڕێگاکان بەم  

 چەند فلانی    1شێوەیە بێت: هەر شەقامێک یان بلۆکێکی 
 
  ئەنجوومەن

پاشان  بڕیارەکان دەدەن .  خۆی دەبێت کە لە شوێتی خۆیدا و بۆ خۆیان

بڕیار   و  کۆدەبنەوە  نزیکن  یەکیی  لە  کە  لەوانە    دەربارەی ژمارەیەك 

ناوچەکە نایەوێت    . دەدەن  فراوانکردنی  یان  ناتوانێت،  هەموو کەس 

 

بینایەکی گەورەیە کە دابەشکراوە بەسەرچەند شوقەیەکدا،  بلۆکێك لە فلات:  1

 )ئەپارتمێنت( 

 

٩ 
، جیهانتر ناوچەن  ان لەسەر ئاستی ۆن ئەنارکیستەکچ ، نیشتمانتر

 خۆیان ڕێکدەخەن تاکو کارەکان بە ئەنجام بگەیەنن؟
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دەیەك  2بچێت، بۆیە هەر شەقامێك، ئیستەیتێك  ر
هەڵدەبژێرێت بۆ    نێ 

دەیەك ردنیان. هەروەها هەر ناوچەیەك  نوێنەرایەتیک ر
هەڵدەبژێرێت    نێ 

دەتوانن   کۆبوونەوانە  )ئەم  گەورەتر  ناوچەنی  کۆبوونەوەیەکی  بۆ 

ی ئەگەر ڕووبەڕووبوونەوە   ۆنی بەکار بهێیی  پەیوەندنی ئەلەکیی
ئامرازەکانی

لە   ئێمە  )ئەوەی  دەبینیت  ئەو کاتەی کە  تا  ئاوا  ئییی  نەبێت(،  پراکتیکی 

دەڵ پت    چالاکییەکە  ئێستادا   ، نێودەوڵەنی یان  نیشتمانی  ئاستی   ) ی ێی 

 بەردەوام دەبێت.  

ناوەندی کۆمۆنێتی   دوکان،  شوێنێکی کارکردن،  هەر  شێوە  هەمان  بە 
سەریان   لە  پرسەکان کە کاراییان  لەسەر  بڕیارەکان  یاخود گرووپێك، 

دەدەن.  ەدا    هەیە   
لی  ئا  وەربگرین.  نموونە  بە  ناوەندێکی کۆمۆنێتی  با 

  کرێکارەکان بڕیار دەدەن لەسەر چۆنییەنی بەڕێوەبردنی کار و کارگەکەیان. 
و   لۆکاڵییەکان  کۆمۆنیتییە  دیکەی  ناوەندەکانی  لەگەڵ  هەروەها 

جیهانیش کۆ  و  نیشتمانی  ئاستی  لەسەر  ئاواش  بلەوانەشە  بنەوە. هەر 
لەگەڵ شوێتی کار و دوکان و ئەنجوومەنەکانی سەر شەقامەکانی دیکە 

چییان   کۆدەبنەوە، کۆمۆنێتییەکە  ناوەندی  لە  بزانن  ئەوەی  بۆ 
   دروستە.  ش هەر پێچەوانەبە ئاراستەی ویستووە، 

 

ڕووبەرێکی بەرفراوانی زەوی  خانووی گەورە گەورەیە کە لە سەر  ئیستەیت:  2

خانووەکان لە لایەن یەك کەسەوە، ێەك خێزانەوە یاخود ڕێکیراوێکەوە   دروستکراون .

 خاوەندارێتیان لێدەکرێت.  
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ڕوودەدات  ئەمڕۆ  ئەم    ئەوەی کە  تدارە 
ا
دەسەڵ چیتی  تەنها  ئەوەیە 

 بڕیارانە دەدات و ئێمە قسەیەکمان بۆ وتن نییە. 

ی لە کۆمەڵگەی ئەنارکیستیدا   بێگومان زۆر ڕێگەی تر هەیە کە دەتوانی 

 .بیگرینە بەر، ئەوانەی سەرەوە تەنها یەك نموونەی ئەگەرییە
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  !  
 لە ڕاستیدا نەخی 

بۆ   اون  جیهان کێشژ نەخشەی  لەسەر  هێڵەکانن کە  تەنها  سنوورەکان 
وو ئەمانە دەگۆڕدرێن بە گوێرەی   ژ  

تان و بە درێژانی می 
ا
جیاکردنەوەی وڵ

گۆڕانکارییان  جار  چەندین  سنوورەکان  تدایە. 
ا
دەسەڵ لە  کی   ئەوەی 

داگی   دیکە  یەکێکی  لە  زەوی  هاتووە کە کاتێك سەرکردەیەك  بەسەردا 
بە گ ئەم  دەکات کە  ی و زۆرەوەیە. بوونی   

شتی لە ڕێگای بەکارهێنانی هی 
تەواوی   و  انەکان  ی  

خی  چونکە  بێبەزەیانەن،  جار  زۆر  سنوورانە 
تانی جیاواز. 

ا
 کۆمۆنێتییەکان جیا دەبنەوە و دەبنە بەشێك لە وڵ

حوکمڕانە   کە  بەسوودن  تدان 
ا
دەسەڵ لە  ئەوانەی  بۆ  سنوورەکان 
تەکەیان"  جیاوازەکان یاسا بۆ چەوساندنەوەی خەڵ

ا
کی ئاسانی لە ناو "وڵ

 . ی هەروەها سوودێکی دیکەسیژ بۆیان هەیە چونکە خەڵکی ئاسانی    دادەنی  
کە   ئەوەی  بانگەشەکردنی  بە  بکەن،  ییان  پشتگی  دەکەن  ڕازی 

ت". 
ا
"وڵ یەك  لە  ی  بەشێکی  مئەمەش    هەموومان  بەرهەم    ناسیۆنالێر 

جی هەبێت کە  بەوە  باوەڕمان  تاکو  ی  ێی  دەگەمژێیی و  دەهێنێت کە  اواز 
تێکی تر، ئەمەش زۆر جار دەبێتە هۆی ناکۆکی  

ا
ی لە خەڵکانی وڵ دەستی 

ا
باڵ

 و شەڕ.  

ت نامێنێت؟ ١٠
ا
 کەواتە خر تر وڵ



 و.زاهێر باهێر    داهاتوویەك کە بە هەموومان دروستی دەکەین

31 

ی زمان و داب و نەریتی جیاواز نابێت هەبێت کە هەموومان  ئێمە ناڵێی 
پت   گەورە بووین. لە ڕاستیدا بەن    
بڕیاردان   جیاواز  تانی 

ا
وڵ و  سنوور 

بۆ خەڵك ئاسانیی دەبێت کە چۆن  
و ببێت و لەگەڵ  

ا
دەیەوێت تێکەڵ

بێت. کێ بەن      دا  هەروەها 
خەڵك   تەکان، 

ا
وڵ و  سەرکردەکان 

لۆکاڵییەکان  نەریتە  دەتوانن 
بپارێزن، بە پێچەوانەی زۆرێك لە ناوچەکانی جیهان لە ئەمڕۆدا کە زمان  
و داب و نەریتە لۆکاڵییەکان قەدەغەکراون و یاساکانی نەتەوەت بەسەردا  

اوە.    سەپێیی

هەیە،   هەسارەمان  یەك  ئەم  ئێمە  دابەشکردنی  ئەنارکیستەکان 

شوێنەدا   لەو  تەنها  و کە  بچووکدا  پارچەی  پارچە  بەسەر  هەسارەیە 

ناکەن.  پەسەند  دەوترێت،  پێت  کە  بکەیت  ژیان   دەتوانیت 

لە  ئازادی  بە  بتوانن  مرۆڤەکان  دەبێت  وایە  باوەڕیان  ئەنارکیستەکان 

ی و لە هەر شوێنێك بیانەوێت بەن     بوونی  سەرانسەری جیهاندا بجوڵی  

تان و سنوورەکانیان بژین. 
ا
پێویستیشە ئاسانی بێت و بتوانیت هەر    وڵ

کەسێکت خۆش بوێت و لەگەڵیدا بژیت، زۆر جار ئەمە مەحاڵە کاتێك  

نی "خۆت"دا بژیت  
ا
تت هەبێت، بەو پێیەی بە گشتی دەبێت لە وڵ

ا
وڵ

 و پابەندی یاساکانی بیت. 
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ئەنارکیستەکان لەگەڵ ناسنامە نەتەوەییەکان یان سنوورەکاندا 

ئەم  دەکەین  هەست  چونکە  ی  نی  و  هاوڕا  بەیەکدادان  بەرەو  ە 

و   گرووپ  بەسەر  بە  هەروەها  و  ت 
ا
دەسەڵ   پەیوەندییەکانی 

ا
هێڵ

دەکات.   نادروستدا  بە   دابەشمان  نەتەوەکان  زۆربەی  زیاتر  لەمانەش 

اون   شەڕ و زەوتکردنی زەوی و کێشانی هێڵەکانی کە لەسەر نەخشە کێشژ

ەکانەوە بۆ  و لە کۆنفرانسە نێودەوڵەتییەکان لەلایەن  ی  
سامانداران و زلهی 

 بەرژەوەندی خۆیان دروست بوون. 

مانای زۆری   ئێمە  بۆ  لە ڕاستیدا  )بۆ نموونە(  بەریتانیم"  "من 
زۆر کەس هەست   ئێستادا  لە کەش وهەوای  و  ئەوان    ناکەننییە  کە 

 دەوێت؟   انئەوەی  انێکئییی بۆج  کەس . نسەر بەوە

نەتەوەییە سنوورە  مدا، کە  ی ئەنارکی  سای  بووە،  لە  ڕابردوو  شتێکی  کان 

ئەوە دەکەین خەڵك لە هەر شوێنێکی جیهان ئارەزوو بخوازن   پێشبیتی 

. هیوا دەخوازین هەمووان خۆیان  ی گەشت بکەن و لەوێ نیشتەج   بی 

، کو  ی نەك بەریتانی " ببییی ی  ن  وەک بەشێك لە "ڕەگەزی مرۆنی ، نەیجی 

 یان هەر نەتەوەیەکی دیکە.  

١١ 
یا خەڵکی و کۆمۆنێتییەکان دەتوانن ناسنامە و داب ئا

 نەتەوەن  یان کولتووری خۆیان بپارێزن؟و ن
 ەریتی
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ئەمانە شتێکن    ووری دەکرێت جیاواز بن. شوناس و داب و نەریتی کولت

وو بە   ژ  
کە هەموومان بە درێژانی نەوەکان لەگەڵیاندا گەورە بووین و می 

کەس   و  نەبن  ستەمکار  ئەوەندەی  دەهێڵینەوە،  زیندوونی 

ی کە بۆج  ئەمانە بەردەوام نەبن.   نەچەوسێننەوە،   هۆکارێك نابینی 

بڕ  ناوچەیەك بۆی هەیە کە  بۆ  کۆتا خاڵ ئەوەیە هەموو  یار بدات کە 
دەوێت.   خۆیان ستەمکارانەیان    چییان  نەریتی  و  داب  ئەگەر  م 

ا
بەڵ

سەپاند، پێشبیتی ئەوە دەکەین خەڵکەکە تەنیا شوێنەکە بەج   بهێڵن  
ە لە شوێنێکی   و بچنە ناوچەیەك کە هەست دەکەن کە بۆ خۆیان باشیی

نەریتە    دیکە، بکەن کە بۆج  داب و  بمێننەوە و جەدەل ئەوە  یاخود 
. س ی  تەمکارەکان پێویستە بووەسیی
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م زۆربەی کات پیشەسازییە  
ا
بەڵ ئاوا دەرناکەوێت،  هەرچەندە 

بێ بەڕێوەدەبرێن،  گەورەکان بە هەر شێوەیەك  لەلایەن کرێکارانەوە  ت 

ئێستادا   لە  تەنها ئەوەیە کە  ئێمە زۆربەی کارەکان دەکەین.  بەو جۆرە 

بە  بەڕێوەبەرەکان  ئەوەشدا    کارەکانی  لەگەڵ  دەکرێن.  سەیر  گرنگیی 

دەدرێت.  ن    زیاتریان  زۆر  زۆر  لووتکەدان   مووچەیەکی  لە  ئەوانەی 

انینەکان وەردەگرن   ی  
لە کاتێکدا لە ڕاستیدا سەدان  هەموو شانازنی و پی 

کەس وا لەو ڕێکخراوە دەکەن کە بە ئاسانی کار بکات. نەخۆشخانەکان،  

هەروەها  و  گواستنەوە  بەسیژ  و  هاتووچۆ   شارەوانییەکان، 

 
ا

ۆڵ لەژێر کۆنیی خۆراك کاتێك کە  دابەشکردنی  و  وزە    پیشەسازییەکانی 

ین شێوە بەڕێوە دەچن.  بەڕێوەبەرەکان  لە ڕاستییدا    کرێکاراندان بە باشیی

خۆیان   بۆ  قازانج  لە  بی   زیاتر  چونکە  بکەن  خراپیی  شتەکان  دەتوانن 

 دەکەنەوە تاکو ئەوەی بۆ کۆمەڵگە باشە.  

و   بەرهەمهێنان  نی 
ا
دەسەڵ دەتوانرێت  دیکە کە  ڕێگاکانی  لە  یەکێك 

نەکانی    دابەشکردنی  ژ لی  لە  شوێنێکی کار  هەر  بەوەی کە  بخرێت  ڕێك 
کە هەموو کەسێك لەوێ   لەو شوێنەی لەگرووپەکانداکارگە،   خۆیان لە

بەشدارن.  بڕیاردانەکاندا  کارگەکاندا کار     لە  لە  ناوچەکە کە  خەڵکی 
ناکەن، لەسەر هەندێك پرس ڕەنگە بە ناوی کۆمەڵگەی ناوچەکەشەوە  

پاشان ڕەنگە کرێکاران لەگەڵ کارگەکانی دیکە بە    قسە و ڕایان هەبێت. 

١٢ 
چۆ  پیشەتتزییە گەووەکتنی وەك کتوەبت و دابەشکردنی 

 خۆواك بەبێ بەڕێ ەبەو بەڕێ ەدەبەیت؟
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یەک لە  تا  قەبارەیەکی گەورەتر  ئەمە  هێشتا  م 
ا
بەڵ پێشەوە،  بێنە  دی 

لەسەر   بڕیاردان  بۆ  کۆببنەوە  لۆکاڵییە  ناوچەییە،  کە  ڕادەیەك 
 پێداویستییەکانی ئەو ناوچەیە. 

 
و   نیشتمانی  ئاستی  لەسەر  دەتوانن  لۆکاڵییانە  گرووپە  ئەم  پاشان 

( پێکەوە کۆببنەوە بۆ بەڕێوەبردنی بەرهەمهێنان، دابینکردن و   )جیهانت 

بەسیژ خۆی    دن. دابەشکر  ناوچەیەك  دەدات کە هەر  دڵنیانی  ئەمەش 

 .  لەو شتانە هەبێت کە پێویستییەنی

خەڵکانێك دەبن کە لەلایەن هاوکارەکانیانەوە هەڵدەبژێردرێن و لەگەڵ  
هاوشێوەکاندا کار  لە کارگە  تردا  بوارەکانی  هەموو  لە  دیکە  کەسانی 

هەروەها خەڵکانێك هەن کە لەگەڵ جۆرەکانی تری پیشەسازی    دەکەن. 
و ڕێکخراوەکانی کۆمۆنێتیە لۆکاڵییەکاندا لە هەمان ناوچەدا کار دەکەن،  
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شێوەیەکی   بە  دابەشکردن  و  دابینکردن  دەتوانرێت  شێوەیە  بەو  ئا 
 دروست لە ناوخۆشدا ڕێك بخرێت. 

ئێمە   ڕاستیدا  لە  نەکەین کە  یاد  لە  ئەوەش  ئەمانە  با  هەموو  ئێستا 

تەنها  ئەوەی    دەکەین،  بەن    بکەین  ئەوە  دەکەین کە  ئەوە  پێشنیاری 

چڕمان   چاودێری  و  بکەنەوە  شۆڕ  بەسەردا  لووتمان  بەڕێوەبەرەکان 

 بکەن. 
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زۆر   کە  دەژین  خانویەکدا  لە  ئێمە  لە  زۆرێك  ئێستادا  لە 

دەوێت.  چاککردنەوەیان  خراپدان کە  زۆر  دۆخێکی  لە  یان    بچووکن، 

خانوەکەمان  بانقی  سلفەی  یان  چۆن کرێ  ی کە  نیگەرانی  زۆربەمان 

ی کە ڕەنگە خانووەکەمان لە دەست بدەین. بدەین هەروەها     نیگەرانی 

لە خانووی کاتییدا دەژین.  یان  ئێمە ن   ماڵ و حاڵن  لە   هەزاران کەس 

ای دەوڵەمەندبوون    
هاوکاتیش خاوەنخانووەکان ئەمە وەك پلانێکی خی 

 . ی دەهێیی بەکاری  و  یاخود    دەقۆزنەوە  دووەم  خانووی  هەندێك کەس 

  تەنانەت سێیەمیشیان هەیە و خان
ا

ووەکان وەك وەبەرهێنانێك بە بەتاڵ

نە )هۆڵیدەی(   دەهێڵرێنەوە یان بە کرێدانی وەکو جێگەی
ا
پشووی ساڵ

 ( وە بۆ قازانج  زیاتر.  Airbnb) 3لە ڕێگەی ئەیربنب 

 

 

3 (Airbnbئەیربنب )   کۆمکانیایەکی ئەمریکییە و بنکەکەی لە سانفرانسیسکۆیە و مامەڵە

ما   بەکرێدانی  ئۆننین بۆ مانەوە و نیشتەجێبوونی کورتیایەن و درێژخایەنیو کاری 

دەتتنە    مکانیاکە وەک دەتڵێ  کاردەکا  و لە هەر حجزکردنێکدا کۆ بەڕێوەدەبا . 

 یەوە دامەزراوە. -لەلایەن برایان چێسکی 2008وەردەگرێت.، لە ساڵی 

 

١٣ 
چۆن خەڵك نیشتەخ   دەکرێن، چۆن 

 کێشەی خانوو لابەلا دەکرێتەوە؟
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بۆ   ماڵکردن،  بۆ  خانوویەك  هەموو  ئەنارکیستیدا   
ا

کۆمەڵ لە 

ێت نەك بۆ  هەموو کەسێك    پەیداکردنی پارە.   نیشتەجێبوون بەکاردەهێیی

جۆرێك لە خانووی باش و گەرم و پارێزراوی دەبێت کە زەمانەنی ژیانی  

انەکەی هەبێت.   دەکات  ی  
 کە شوێتی پێویستی بۆ هەموو خی 

ی خانووە چۆڵەکان پڕ بکەینەوە، هەروەها   لە ماوەیەکی کەمدا دەتوانی 

بەسەر  وەکو   دەست  پشوو  بۆ  کە  خانووەکانی  دووەمدا،    خانووی 

ێن  بگی  پێیانە.   ئەیربنبس  پێویستییان  کە  کەسانەی  بەو  بیدەین   و 

انە   ی  
ی ئەو خانووە زەبەلاحانە کە هەندێك کەس هەیانە و بۆ خی  دەتوانی 

یان   نیشتەجێبوونگەورەکان  لەوێدا   هاوبەسیی   ( ی  بهێنی  بەکاریان 

هەرەوەزی   بەکۆمەڵ،  نیشتەجێبوونیان  پێداویستییەکانی  خەڵك 

 ڕێکدەخەن(. 

خانو  درێژخایەندا  ماوەی  ل  لە  یەتییان 
ا
کۆمەڵ خاوەندارێتی  وەکان 
دەتوانێت   شەقامێك  یان  ئیستەیتێك  هەموو    ئەنجوومەن  دەکرێت. 

و   قسە  دەژین  لەوێ  ئەوانەی  هەموو  کە  هەبێت  خۆی  تایبەنی 
یاخود   خانووەکان  دابەشکردنی  چۆنییەنی  لەسەر  دەبێت  بۆچوونیان 

ب  شەیرکردنیان.  کۆببنەوە  ناوچەیەك  شەقامەکانی  هەموو  ۆ  ڕەنگە 
هاوکاریکردنی یەکیی و پلاندانان لەسەر ئاستێکی گەورەتر بۆ چاککردنەوە  
کە   هەبێت  ماڵپەڕێك  دەکرێت  نوێ.  خانووی  دروستکردنی  و 
خانووەکانمان بگۆڕینەوە ئەگەر بمانەوێت لە ناوچەیەکی جیاوازدا بژین  

 قەبارە جیاواز بێت.  یان پێویستمان بە خانوویەکی
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ۆکەیەکن. ئەمانە تەنها چەند   زۆر ڕێگەی باشیی هەیە بۆ ڕێکخستتی    بی 

هەمانە، کە   ئێستا  سیستەمە گەندەڵەی  لەم  لەوەی کە  خانووبەرە 

دەبینەوە کە   دڵنیا  تاکو  خەڵکەوەیە،  پێداویستییەکانی  پێش  لە  قازانج 

 هەموو کەسێک ماڵێکی باسیژ هەبێت؟  
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یەکیی   و  خۆمان  بەتەنگەوەهاتتی  ئەنارکیستیدا   
ا

کۆمەڵ لە 

ی   پێکدەهێنێت.  کۆمەڵەکەمانبنەمای    
خەڵك بەگشتی دەیانەوێت فی 

خۆراك و داڵدەدانی خۆیان و چاودێری    سەلیقە و کارامەنی بن کە بتوانن

 
ا

بۆ ئەمە    تەندروستی خۆیان بکەن و کۆمەڵ ئاسانکاری  ئەنارکیستیش 

 دەکات و دابیتی دەکات.  

دیمۆکراتیە    کۆمۆنێتییە ك  کە کۆمەڵێ  هەرەوەزییەکان تەندروستییە 

او   ڕاهێیی پەرستارانی  و  پزیشك  لەوانە  دەکەن،  پێکەوە کار  کەسن کە 

سەرانسەری   لە  پەرستارنی  لێهاتوونی  و  پزیشکی  زانیارنی  دەتوانن 

بکەن.  هاوبەش  ی    کۆمۆنێتییەکەدا   
فی  دەتوانێت  کەسێك  هەموو 

فریاگوزاری، چارەسەرنی سەرەتانی و چۆنیەنی چارەسەرکردنی هەندێك  

بریندارییە و  سەرچاوە  نەخۆسیژ  سەلامەنی  بە  و  ببێت،  کان 

بەکار  گژوگیاییەکان  دەرمانە  و  دەرمان  وەك  ڕاگەیشتوەکانی 
دەسیی

 بهێنێت، وەك بەشێك لە پەروەردە و ڕاهێنانی بەردەوامی شوێتی کار.  

تەندروستی باشیش لەسەر بنەمای خۆراکی باش کە بەهای بژێوی تێدا  
ی بۆ قازانج بەڵکو  کۆمۆنێتییەکان خۆراك بەرهەم ن  بێت دامەزراوە.  اهێیی

سیستەمی   بەردەوامی  خۆیان  بۆ  تەندروست  خۆراکی  دابینکردنی  بۆ 
دایەتکردن واتە بە ئاگابوون لە خواردن. ئەمەش پێدەچێت ببێتە هۆی  

١٤ 
چۆن سیستەمێگ بەتەنگەوەبووی چاودێری تەندروستی 

مدا بەڕێوەدەچێت؟  کاریگەر لە سای ئەنارکێر 
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کەمبوونەوەی زۆرێك لە حاڵەتەکانی ڕێگریکردن لە نەخۆشییەکانی وەك  
ی بە  کە زۆرێك لەو بارودۆخانە پە  شەکرە، دڵ و کێشەکانی ددان.  یوەسیی

هەژاری و بێبەشبوون ] مەحرومبوون[ کە لەو بارەشدا مەحرومبوون لە  
 پێداویستیەکان بە زۆری دادەبەزێت.  

پزیشکت    شوێنەکانی  و  سەرچاوەیەك  چ  دەدەن  بڕیار  کۆمۆنێتییەکان 

ێت، ئەمەش بە    هەروەها توێژینەوە و ڕاهێنان، داهانی  تێدا بەکار بهێیی

  ەکانیان. گوێرەی پێداویستییە لۆکاڵیی

  
ا

لەگەڵ کۆمەڵ دەتوانن  دەبن  باش  زانیاری  خاوەنی  خەڵك  کاتێک 

ینە بۆیان.  بە ڕاهێنان   پزیشکەکانیان بڕیار بدەن کە چ چارەسەرێك باشیی

کردنی   و پشتیوانی کۆمۆنێتییەکە و خۆراکی باسیژ تەندروستییانە و باشیی

یەنی و کەمیی پیسبوونی ژینگە، 
ا
تەندروستی دەروونی و  پەیوەندی کۆمەڵ

 .جەستەنی باشیی دەبێت

 

 

 

 

 

 

 

لەپێناوی تەندروستیدا، نەک لە پێناوی 

 کەڵەکەکردنی سەرمایەی کۆمپانیاکان
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، ڕەنگە کۆمۆنێتییەکە  
ا

بڕیار بدات کە چارەسەری ناچاری   بەڵ

بەزۆر  زۆر    و  و  ێت  وەردەگی   
جددییی بە  زۆر  م 

ا
بەڵ بێت،  ڕێگەپێدراو 

یش دەبێت.    شەفافیی

قەیرانی   ئەگەر  بکرێت  لەگەڵدا  مامەڵەت  چۆن  دەکەیت  حەز 
تەندروستی دەروونیت هەبوو و خەڵکی دەوروبەرت ترسیان هەیە زیان 
ئایا ئامادە دەبیت بۆ ماوەیەکی کاتت    یان ئەوان بگەیەنیت؟  بە خۆت 

و    دەستبەرداری  ی  پشتگی  ئەو  تاکو  ببیت؟  ئازادیەکانت  لە  بەشێك 
چاودێرییە بەدەست بهێنیت کە پێویستتە بۆ چاکبوونەوەت لەو هۆکار 

 و پاڵنەرانە بۆئەوەی بە شێوەیەکی زیانبەخش ڕەفتار نەکەیت؟  

تر   کەسانی  یان  خۆت  بە  زیان  بدرێت  ن    ڕێگەت  دەتەوێت  یان 

پرسیار بیت لە ڕەفتارەکانت  ئایا پێشبیتی ئەوە دەکەیت بەر   بگەیەنیت؟

یت بکات؟  ئەگەر کەس هەوڵ نەدات ڕێگریت ل  بکات یان پشتگی 

بە    ( سنووردار کرد  ترت  ئازادنی کەسێکی   
ماوەیەکی کانی بۆ  ئەگەر  وە 

 جەستەنی یان دەرمانی قورس( چۆن دەتوانیت بەرپرسیارێتی  
خۆگرتتی

لەوەی ی  بی  دڵنیا  چۆن  ؟  هەقانی ڕێگایەکی  بە  هەڵگریت  ئەم    ئەمە 

 بەرتەسککردنەوەی ئازادییە خۆی لە خۆیدا نەبێتە زیانبەخش؟

١٥ 
م چۆن مامەڵە لەگەڵ ئەو کەسانە دە

ا
کەیت کە لە قەیران  تەندروستی بەڵ

ئایا  دەروونیدان و ڕەنگە مەترسی بن بۆ سەر خۆیان یان کەسان  تر؟

 چارەسەرکردن ناچارییە و بەزۆر دەبێت؟
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ئەو کەسانەی کە زیان بە کەسانی تر یان خۆیان دەگەیەنن زۆرجار دوای  
دەبن.  شەرمەزار  دەتوانێت    ڕووداوەکە  ڕاستیدا  لە  شەرمەزارییە  ئەم 

بکەن،   ئاڵۆزتر  ئێستای  دەروونییەکەی  تەندروستییە  نیگەرانییەکانی 
. لەبەر  ئەمەش بە   ئەگەرێکی زۆرەوە دەبێتە هۆی ڕەفتاری زیانبەخشیی

خەڵک   ی  پشتگی  ی  دەتوانی  تا  هاوبەشماندایە  بەرژەوەندی  لە  ئەمە 
بکەین بۆ ڕێگریکردن لە کردەوە زیانبەخشەکان و دوای چاکبوونەوەش  

کەسەکەیە لەمامەڵەکردنیا و    هاوپشتی ئەمەش واتە    یارمەتییان بدەین. 
ل ی  تێگەیشیی بۆ  تەندروستت   هەوڵدان  قەیرانی  ەوەی ج  بووەتە هۆی 

بارودۆخێك کە کەسەکە   دروستکردنی  بۆ  پێکەوە کارکردن  و  دەروونی 
بکات.  گەشە  ئەزموونی    بتوانێت  کەسەی  ئەو  ی  بزانی  ئەوە  گرنگە 

ئەو   دەربارەی  بکات    
فی  شتەکانمان  ڕەنگە  دەکات،  قەیرانەکە 

قەی چونکە  دەژین،  تێیدا  ئێمە  و  ئەوان  کە  رانەکانی  بارودۆخەی 
تەندروستی دەروونت  لە شوێنێکی نادیارەوە دەرناکەون و بێهۆ و هۆکار  

 . ی  نی 
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ویستووتە   یەنی کە 
ا
دژە کۆمەڵ ڕەفتارێکی  بێت  ت  بی  بە  ئەگەر 

ت بێت    کردووتە، ج  ڕێگری ل  کردیت؟  بیکەیت یاخود  وە ئەگەر بە بی 

وای   ج   بەرامبەرت کردبێت،  یەنی 
ا
دژە کۆمەڵ ڕەفتارێکی  کە کەسێك 

 هەست بە سەلامەنی بکەیت؟    لێکردیت

بەکۆمەڵ   ئەگەر   ، ئەنارکیستی  
ا

یان کۆمەڵ بێت  لەم کۆمەڵەدا  ئیدی 
بە شێوەیەکی کاتت  سنووردار   ئازادی کەسێك  ئاساییە  بڕیار بدەین کە 
دژە  ڕەفتاری  کردنی  لە  بێت  بەردەوام  نەتوانێت  ئەوەی  بۆ  بکەین 

ج     ، یەنی
ا
سینەوەی کۆمەڵ دەکات    لێێر مسۆگەر  کەسانە  کە  لەو 

ئازادیت   بوویت کە  تۆ  ئەگەر کەسەکە  دەکەن؟  سنووردارکردنەکە 
و   ئاساییە  کە  بکەیت  هەست  دەکات  وا  ج   دەکرێت،  سنووردار 
و   کۆمەك  جۆرە  چ  وە  دادپەروەرانەیە؟  و  دروست  مامەڵەیەکی 
ی بکەین بۆ ئەو کەسەی کە ئازاری چەشتووە؟  هاوکارییەك دەبێت دابی 

ۆکەی زۆر هەیە بۆ   یەتیدا بی 
ا
بۆ مامەڵەکردن لەگەڵ ڕەفتاری دژە کۆمەڵ

دادوەرانە  جێگرەوە دژە   و  ڕەفتاری  ئەوانەی  شوێنەی کە هەموو  لەو 
 . یەتت  کاراییان لەسەر دادەنێت پێکەوە کار دەکەن بۆ باسکردنی

ا
  کۆمەڵ

ئەوانەی گوایە تاوانبارن دەبێت ددان بە    ،  بە گەڕاندنەوەی دادوەرن  
. تا بکەنەوە  قەرەبووی  بدەن  هەوڵ  و  ی  بنی   گۆڕانکاری   وانەکەیاندا 

ئامانج  گۆڕیتی کۆمەڵە وەکو گشت و هەروەها تاکەکانی  دادپەروەرانە 
،    کە تێوە گلاون.  هەوڵ دەدات بزانێت بۆج  کەسەکە بووەتە قوربانت 

١٦ 
 و کەڵەگان  و

یەنی
ا
 چۆن مامەڵە لەگەڵ ڕەفتاری دژە کۆمەڵ

 تاوان دەکەیت بۆ ئەوەی خەڵك سەلامەت بن؟
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بکات.  لێدەکات کار لەسەر گۆڕیتی خۆی  داوای  ن   دەکات و    کۆمەکی 
ئەو    ئەمەش پەیوەندی ’یەوە هەیە، کە  ‘بازنەی پشتیوانی ۆکەی  بە بی 

بە   کردووە  ڕەفتاریان  یەنی 
ا
کۆمەڵ دژە  شێوازی  بە  کە  کەسانەی 

و   وەردەگرن  چڕ  ییەکی  پشتگی  ی،  ژ توندوتی  کردەوەی   
ئەنجامدانی

هەروەها پێشبیتی دەکرێت پەرە بە سەلیقە و لێهاتووییەکانیان بدەن بۆ 
دووبارە بۆ  هاندەرێك  هەر  جۆرە    باسکردنی  ئەو  ئەنجامدانەوەی 

 کردەوەیانە.  

 ئەنارکیستیدا ڕەنگە بە باسیژ هەوڵ  
ا

کۆمۆنێتییە جیاوازەکان لە کۆمەڵ

شێوازە هاوبەشت       بدەن  یان  بکەنەوە  تافی  ئەمانە  جیاوازەکانی 

 ئەزموونگەرنی ئەوانی دیکە بکەن! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ئازادی تاک بەبێ ئازادی  

 کۆمەڵ فەراهەم نابێت 
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  بۆ چارەسەرکردنی کێشەیەك ، زانیتی هۆکارەکەی یارمەتیدەرە. 

ئەوەی جنسی    هۆکاری  لاقەی  و  دەستدرێژی  بکوژ،  دەبنە  خەڵکی 

ن، زانینیان زەروورییە.  
ا
 دەکەن، یاخود خراپ مامەڵەکردنی منداڵ

زۆرێك لە لێکۆڵینەوەکان دەریدەخەن تا نایەکسانی ئابووری زیاتر بێت  
تر دەبێت.  ژ ، ئازاردان،    کۆمەڵ توندوتی  پشتگوێخستتی سەردەمی منداڵت 

دەکرێت   مەحرومبوون  و  ڕەفتاری هەژارنی  لە  بکەن  بەشداری 
انەدا.  ی  

    شەڕانگی 
ی

زەنکی و  زەبر  خراپەکان،  ماددە  بەکارهێنانی  هەروەها 
  
ا

جەستەنی و دەروونی و کێشەکانی تەندروستی دەروونیش دەتوانن ڕۆڵ
 ( بکە.  لینکە  ئەم  تەماشای  زیاتر  زانیاری  بۆ   . ی ببییی خۆیان 

tinyurl.com/yc3bkvxs  ) 

ئە بنەماکانی  لەسەر  کە  بەن    کۆمەڵێك  دەچێت،  بەڕێوە  نارکیستی 

ی زۆر کەمیی بێت.   ژ  نایەکسانی ئابووری، پێدەچێت ئاستی توندوتی 

ڕاگەیشتتی بەردەوام بە پەروەردە لەوانە بە کۆمەککردنی دەروونی  
دەسیی

و پەروەردەی سۆزدارنی لە سەرەتای دەستپێکردنی تەمەنەوە، کارکردنی  
بەرپ و  توانا  و  ئارەزوو  بە گوێرەی  شایستەی  خۆبەخشانە  رسیارێتی 

تەواو و   ، چاودێریکردنی 
ا

بۆ پەروەردەکردنی سەردەمی منداڵ بەکۆمەڵ 
دروست بۆ ئەو کەسانەی کە کێشەی تەندروستی دەروونییان هەیە، و  

چارەسەری ئەوانەی  بۆ  کۆمۆنێتییەکە  ی  ماددە    پشتگی  کێشەکانی 

١٧ 
ئەی بکوژان و دەستدرێژیکەران و 

 منداڵبازان؟
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دەبنەوە.  و کحول  هۆکارەکانی    هۆشبەرەکان  لە  زۆرێك  ئەمانە  هەموو 
ژ دەخەنە ڕوو.  تا  توندوتی 

 وانی

و  پێویستتتتتتتتتتتتتتتتی زاڵبوون  لە  ستتتتتتتتتتتتتتتێکسیتتتتتتتتتتتتتتت  ی  ی  
دەستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدرێژی و شتتتتتتتتتتتتتتتەڕەنگی 

بتتتتتتتتارختتتتتتتتوارن   یتتتتتتتتاختتتتتتتتود  لاوازتتتتتتتتترن  ئەوانەی  بەستتتتتتتتتتتتتتتەر  تتتتتتتتتدارێتتتتتتتتتی 
ا
دەستتتتتتتتتتتتتتتەڵ

    ستتتتتتەرهەڵدەدەن. 
ا

زۆر جار ئەوانەی کە ئەوە دەکەن خۆیان شتتتتتتایەتحاڵ
دووبتتتتتتتتارە   خراپەکتتتتتتتتارییەکە  و  ئەزموونیتتتتتتتتان کردووە  یتتتتتتتتان  بوون  ئتتتتتتتتازاردان 

هەموو کەستتتتتتتتتتتێك لە قستتتتتتتتتتتە و بۆچوونیاندا و   یەکستتتتتتتتتتتانبوونی   دەکەنەوە. 
 ژیانی خۆی و جەستتتتتتەی خۆی بکات، دەتوانێت ڕێگری بکات  

ا
ۆڵ کۆنیی

متتتتتتتامەڵەکردنتتتتتتتدا.  خراپ  و  ۆڵکردن  ڕ
)ڕیتتهتتتتتتتاب(  لە کۆنیی و   چتتتتتتتاکستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتازی 

ی دەروونی بۆ ڕەفتارخراپان و قوربانییەکان یارمەنی شتتتتتتتتتتتتتکاندنی   پشتتتتتتتتتتتتتتگی 
 خولەکانی خراپەکاری دەدات . 

و   ئابووری  نایەکسانی  چارەسەری  لەسەر  قسە  ئێمە  تەنانەت کاتێك 

یەنی دەکەین، ڕەنگە هێشتا کەسانێك هەبن کە مەترسی بن بۆ  
ا
کۆمەڵ

مەکانمان لا نییە و لە داهاتوودا ڕەنگە   سەر ئەوانی تر. 
ا
ئێمە هەموو وەڵ

هەبێت.   کۆمۆنێتییەکان جیاواز  ڕێبازی  و  بەرخورد  بە    پێویستییان 

جار   بە کۆمەكکردن  هەندێك  پێویستیان  مەترسیدار  ڕەنگە کەسانی 

هەبێت بە شێوەیەك کە نەتوانن زیان بە کەسانی دیکە بگەیەنن. لەگەڵ  

ەکان هۆکارەکانیان   ژ ئەوەشدا ئێمە باوەڕمان وایە زۆربەی تاوانە توندوتی 

بابەنی   یان  مەحرومبوون   ، بێبەشت   ، نایەکسانی بۆ  دەگەڕێتەوە 

، پزیشکت  یان یەتت 
ا
.  کۆمەڵ  دەروونت 

دەکرێن،   ئەنارکیستیدا   
ا

لە کۆمەڵ وەك  چارەسەر کران،  ئەوانە  کاتێك 

، یاخود مەترسیدار   ژ ی و توندوتی   
ئەگەری ئەوە هەیە کە کەسانی شەڕەنگی 

 دەگمەن بن. 
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 داهاتوو ن   ئەوانە زۆر باشیی  
ا

ئەنارکیستەکان پێیان وایە کۆمەڵ

 دەبێت. 

دوای   کردن  کەسەکەیە  دەیکات دەستگێر ین شت کە پۆلیس  باشێی

هەروەها لە    دەوەستێنێت.   ، بە دەگمەن ڕوودانی ڕووداوەکەڕووداوەکە 

ناکەن.  ڕێگری  زۆر  نایاساییەکان  و    چالاکییە  پۆلیس  لەلایەن  ئێمە 

و  ئەوان   دەوڵەت  بەوەی  ی  ێی  هەڵدەخەڵەتێیی میدیاوە  کۆمپانیاکانی 

 کۆمۆنێتییەکانمانن. 
ی

 بەشێکی گرنکی

هەژارنی هۆکارین. لەوانە    زۆر کەس لە زیندانەکاندان بە تاوانەکانی کە

 د.  ، بەکارهێنانی مادەی هۆشبەر و هتکردندزی

بۆ ئەوەی دەوڵەت بە   پۆلیس و زیندان و دادگەکان باڵەکانی دەوڵەتن 
ێن  سەلامەنی بهێڵنەوە.   ئاسانی بەکار دەهێیی

  – بەگشتی لە دژی کەسانی
ئەوان.  خاتری  بە  اون.   نەك  چوێیی کەر’  داگی  ‘سوپایەکی  بە    ئەوان 

هەرچەندە وا دەردەکەوێت و پێدەچێت یارمەتیدەرمان بن وەك گرتتی  
ویش لەبەر ئەوەیە کە دەوڵەت پێویستی بەوەیە باوەڕمان پێیان بکوژ ئە 
 ئەوە بۆ بەرژەوەندی ئێمە نییە.   –هەبێت 

 

کەواتە ئەو کاتە دەستبەرداری پۆلیس  ١٨

ئەوە چۆن  و زیندانەکان دەبیت؟

 دەکرێت؟
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 پارە و هەژارنی بوونی نییە بۆیە هەرە  
لە کۆمەڵگەی ئەنارکیستی

 . ی ی کە   زۆرینەی تاوانەکان نامێیی  
لەگەڵ بوونی کۆمۆنێتییەکی بەهی 

ی و هاوکاری یەکیی   پشتگی 

هەست بە  دەکەن، خەڵك  

نامۆبوون ناکەن، ئەوانەی  

دەوروبەریان دەناسن و  

، زۆر کەمیی زیان بە   ی دەبییی

یەکیی دەگەیەنن و دزی لە  

یەکدی دەکەن. کاتێك  

 ناکۆکییەك

سەرهەڵدەدات، پێش  

ئەوەی خراپیی بێت،  

ون و    کۆمۆنێتییە لۆکاڵییەکان دێنە ناوەوە. 
ا
هەموو ئەوانەی تێوەئاڵ

کۆمۆنێتییەکە پێکەوە لێدوان لەسەر پرسەکانیان دەکەن و ئەندامانی  

 . ی هەموو شتێك    هەوڵ دەدەن بگەنە ڕێککەوتنێك کە هەموویان ڕازییی 

ۆڵ دەبێت  .  کراوە و شەفاف و لەلایەن هەموومانەوە کۆنیی

لە   دەتوانرێت  دیکە  بۆ کەسانی  بن  مەترسی  ڕەنگە  ئەو کەسانەی کە 

خان لە  ڕەنگە  یان  خۆیاندا  وویەکی کۆمۆنێتییەکەدا کۆمەك  ماڵەکانی 

ییان بکرێت      بکرێن.   بدرێن و پشتگی 
ئامانجیش لەمە ئەوەیە کە یارمەنی

کە پێویستیانە بۆ ئەوەی بیانگەڕێننەوە ناو تەواوی کۆمەڵ بە زووترین  

هاوکارییان لە    کاتێك کە ئەو مەترسییە نەماوە، لەگەڵ بەردەوامیدان بە

 کات و شوێتی پێویستدا. 
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ا

  کەمتر ئەمڕۆدا زۆر جار    سەرمایەدارن  لە ئێستادا لە کۆمەڵ
ی و بۆ سوودگەیاندنە    ]کەمت  داهات و سەرچاوەکانی ژیان[ بە ئەنقەسیی

تداربە  
ا
ی لە جێهێشتتی بەروبوومی    . چیت  دەسەڵ هەندێك نموونە بریتی 

جێهێشتتی خۆراك لە مەخزەندا، یان لە ڕاستیدا  ‘زیادە’ بەن   دروێنە، یان  
ێت.   لەناوبردنیان، بۆ ئەوەی بەرزنی   ڕێژەی قازانج ڕاگی 

لەوە   بی   ]پشك[ دەکەنەوە زۆرجار  لە بەشەخۆراك  بی   کاتێك خەڵك 
 جیهانی دووەمدا بووە ئەو کاتەی بڕی زۆرێك  

ی
دەکەنەوە لە کانی جەنکی

کراب سنووردار  خۆراکیشەوە  بە  کان 
ا
کاڵ . لە  ئەوەشدا    وون  لەگەڵ 

لە ئێستادا تەنها بە نرخدانان   ئێستاش ئەو کێشەیە هێشتا بوونی هەیە. 
توانای کڕیتی خۆراکی   لە ئێمە  ئەنجام دەدرێت، چونکە ژمارەیەکی زۆر 
کافت  و خۆگەرمکردنەوە و خانووی گونجاو و شیاو و شتی ترمان نییە  

زۆر کەم زۆر باش    لە سای سەرمایەداریدا کەمینەیەکی  کە پێویستمانە. 
 دەژین و زۆرینەی جیهان لە پلەی جیاوازی هەژاریدا دەژین. 

ئەنارکیستی    
ا

کۆمەڵ لە  داهات  و  سەرچاوە  دابەشکردنی  بنەمای 
ئەنارکیستەکان باوەڕیان وایە “    داهاتوودا "دادپەروەریانەیە، هەقانییە". 

و  توانای  بەپت    بە    هەرکەس  هەر کەسیش  بۆ  نموونە کارکردن[،  بۆ   [
ەدا مەبەستمان ئەوە نییە هەموو کەسێك    

. " لی  گوێرەی پێویستیەکانی
هەبێت،   دیکەی  پێداویستی  و  و گەرمکردنەوەو  خۆراك  بڕی  هەمان 
دۆخێکی  لە  ئەوەی  بۆ  پێیەنی  پێویستی  ئەوەی  هەموو کەسێك  بەڵکو 

١٩ 
چۆن داهات و سەرچاوەکان بە شێوەیەکی 

 دادپەروەرانە دابەش دەکەین؟
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داری ژ  
چی  و  خۆش  ژیانێکی  و  بمێنێتەوە  ئەمەش    هەبێت.   تەندروست 

چوون، کەمئەندامن،  
ا
دەگۆڕێت بەپت   ئەوەی منداڵن، گەورەن، بەساڵ

، دووگیانن و هتد.  ی  نەخۆشن، تەندروسیی
بۆ نموونە کی  بڕیار دەدات کەسەکە پێویستی بە چ خواردنێکە و  
چەندە؟ هەریەکێك لە ئێمە وەك بەشێك لە کۆمۆنێتییەکە،  

ێت و چۆن.  یەکسانانە قسەی خۆمانمان دەبێت ج  بەرهە م دەهێیی
هەروەها بڕیاردان لەسەر چۆنیەنی بەکارهێنانی داهاتەکان و 

سەرچاوەکان )کاری خەڵك  
بۆ بەرهەمهێنانی  و هتد(

ئەو خۆراکەی کە  
هەریەکەمان پێویستیمان 

 . کاتێکیش    پێیەنی
سەرچاوەکان کەمن زۆر  

گرنگە هەموومان بەشێك  
ی لە بڕیاردان لەسەر   بی 

کی دادپەروەرانە، هەقیانەت پشکی  ئەوەی کە چۆن بە شێوەیە
 . ی بۆج     ناڕەزانی ناهێڵێت سەبارەت بەوەی ئەمەش خۆراکەکان دانێی 

هەندێك کەس زیاتریان هەیە، چونکە هەموومان بەشێك بووین لە  
 پرۆسەی بڕیاردان. 
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   .  
پارە ڕێگە بە خەڵك دەدات سەرچاوەکان وەك سامانی  نەخی 

دەوڵەمەند و هەژار تا دێت  پاشان بۆشانی نێوان    تاکەکەسی لەخۆ بگرن. 

  فراوانیی دەبێت و ئەمەش دەبێتە هۆی ناڕەزانی و دووبەرەکی لە کۆمەڵدا. 

ئەوانەی پارەیان نییە، ئەمەش بۆ   بۆ  ێس  نیگەرانی و سیی دەبێتە هۆی 

و   نادادپەروەرانە  تەنها  هەققەتدا  لە  و  نییە  باش  ئێمە  خۆشگوزەرانی 

ریان دەوێت و چەواشە دەبن  پاشان خەڵك پارەی زیاتر و زیاتناهەقییە.  

 لە نێوانی ئەوەی دەیانەوێت و ئەوەی کە لە ڕاستیدا پێویستیانە. 

هەمان    هەیە.   4ئەفریقییەکان    بۆ نموونە چارەسەر بۆ نەخۆسیژ خەوی

  سەرمایەدارنی کاتێك بازاڕی    دەرمان مووی دەموچاوی مێینە لادەدات. 

نەخۆشییەکی   لە  دەبێتەوە  ئەفریقی  ملیۆنان  ڕزگارکردنی  ڕووبەڕووی 

ئەوەیان  بارەدا  لەو  مێینە،  دەموچاوی  مووی  لابردنی  یان  کوشندە 

قازانج زۆرترین  لابردنی    هەڵدەبژێرێت کە  ەدا   
لی  ئا  دەهێنێت،  بەرهەم 

 

کە کەسەکە  (تسێتسی ی )شنەخۆشی خەوی ئەفریقییەکان  نەخۆشییەکە بەهۆی مێ 4

شانەکانی ئەم نەخۆشییە بریتین لە ماندوێتی، تایەکی بەرز،  نی دەگەزێت دروست دەبێت.

ئەگەر نەخۆشییەکە چارەسەر نەکرێت، دەبێتە هۆی   سەرئێشە، ئازاری ماسولکەکان. 

 مردن. 

 

 ئەنارکسیتیدا پارە دەبێت؟  ٢٠
ا

 ئایا لە کۆمەڵ
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پێناو    بەم شێوەیە   مووی دەموچاوی مێینە هەڵدەبژێرێت.  هەزاران لە 

 مرن. قازانجدا دە

 ئەمڕۆدا ڕێژەیەکی کەم لە خەڵك بڕێکی زۆر سامانیان هەیە  
ا

لە کۆمەڵ
دەژین.  لە هەژاریدا  جیهان  دانیشتوانی  نیوەی  لە  زیاتر  لەم    لە کاتێکدا 

پێداویستییەکانی   کردنی   
تی  بۆ  پێویستمان  داهانی  و  جیهانەدا سەرچاوە 

هەیە.  شتە    هەمووان  ئەو  هەموو  هەیە  پارەیان  ئەوانەی  م 
ا
بەڵ

]لەکشەری[کەم لە    انەیالیاتان  لە کاتێکدا  داون،  پت    ژیان  هەیە کە 
پارەیەکی   جیهاندا کە  سەرانسەری  لە  خەڵکی  دیکەدا  جەمسەرەکەی 

 کەمیان هەیە بەزەحمەت دەژین.  

  
ا

کۆمەڵ لە  ئیدی  دەبێت،  ڕزگارمان  پارە  لە  چالاکانە  کە  ئاوا  هەر 
نابێت.  بەوە  پێویست  بەکۆمەڵ    ئەنارکیستیدا  دەدەین کە  ئێمە  بڕیار 

هەموومان پێویستمان بە چییە و دواتر بە ئازادی و بە خۆڕانی لە نێوان  
 . ی ئەو کاتە هەموو شتێك خۆرانی دەبێت    هەمووماندا بەرهەمی دەهێنی 

ئازادانە بەردەست دەبێت، بۆیە هەموومان ئەو شتانەی کە پێویستمانە  
دەمانبێت.  ژیان  هاوب  بۆ  ئێمە  نەبێت  بەس  شتێكیش  ەسیژ  ئەگەر 

ئەمانە ڕێگەی    دەکەین یان بڕیار دەدەین کی  زۆرترین پێویستی پت   هەیە. 
چاو   لە  داهاتەکانمان  و  سەرچاوە  دابەشکردنی  بۆ  دادپەروەرترن  زۆر 
 . ی اردەی یەکەم بەدەست دەهێیی ژ  ئەوانەی زۆرترین پارەیان هەیە هەڵی 

و هەر    ئەنارکیستەکان باوەڕیان وایە هەر کەس" بە گوێرەی توانای خۆی

 .  " پیویستییەکانی پت    بە  مانایەیە کە    کەس  بەو  بنەڕەتدا  لە  ئەمە 

هەموومان ئەوەی لە تواناماندایە دەیکەین و هەموومان ئەو سەرچاوە  

 . ی  و داهاتانەی کە هەریەکەمان پێویستمانە بەکار دەهێنی 
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 سەرمایەداری ئێستا، پاڵمان پێوەدەنێت بۆ کڕیتی ئەو  
ا

کۆمەڵ
ی تاکو   پارەی زیاتریان   رمایەدارانسەشتانەی کە پێویستمان نی  بتوانن 

نە پێویستمان بە مۆبایلێکی نوێ    لێمان دەست بکەوێت. 
ا
بۆ نموونە ساڵ

دەکڕین.  مۆبایلێك  زۆربەمان  م 
ا
بەڵ ئەوەی    نییە،  مدا  ی ئەنارکی  سای  لە 

ئەوانەن ڕاستیدا  لە   ، ی دەهێنی  بەهەرەوەزنی   بەرهەمی    بەکۆمەڵ، 
شتە    پێویستمانن.  ن    و  بنەڕەنی  ژیان  ناکات کە  ئەوە  پێشنیاری  ئەمە 

 لەكشەرییەکان بێت.  
بۆ   تر  کەسێکی  بە  شتێك  فرۆشتتی  واتە   " "بازرگانت  ئێستادا  لە 

قازانج ئەنارکیستیدا،    پارەیە. -بەدەستهێنانی   
ا

لە کۆمەڵ پارە  بەنەبوونی 
 . ی "یەکان دەوەسیی شتگەلێکی وەك ناردن و فرۆشتتی   زۆرێك لە "بازرگانی

الیا و پاشان فرۆشتتی بەرخ بە بەریتانیا لە لایەن   بەرجی بەریتانیا بۆ ئوسیی
هەڵەیە.  ئەخلاقییەوە  و  ژینگەنی  ڕووی  لە  الیاوە 

خۆیان    ئۆسیی خەڵك 
ناوخۆدا بەرهەم   لە  و ئەم شتانە  بە چییە  پێویستیان  بڕیار دەدەن کە 

کان ناگوازرێنەوە بۆ سەرانسەری جیهان. 
ا
ی بۆیە کاڵ یاتر،  لەوەش ز   دەهێیی

، کەواتە بڕێکی زۆر لە   ی  ئەنارکیستیدا پێویست نی 
ا

زۆر شت لە کۆمەڵ
"  دەوەستێت.   مامەڵە و کاروباری "بازرگانی

جیاوازەکاندا   ناوچە  نێوان  لە   
ا
کاڵ ئاڵوگۆڕی  بە  پێویستمان  ئەگەر 

م دا زۆر ڕێگە هەیە کە ئەنجام بدرێت.  ی چەند   هەبێت، لە سای ئەنارکی 

ەدا ئەوە ڕو   
 ون دەکاتەوە: نموونەیەك لی 

٢١ 
بەن   پارە چۆن بازرگان  و ئاڵوگۆڕی 

 و خزمەتگوزارییەکان دەکەین؟
ا
 کاڵ
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هەندێك لە کۆمۆنێتییەکان زیاتر لەوەی پێویستیانە بەرهەم    -

پێویستیان  بەو کۆمۆنێتییانەی کە  دەدەن  زیادەکەی   ، ی دەهێیی

 . هەر بەو شێوەیە ئەوەی پێویستیان پێیەنی لە کۆمەڵە    پێیەنی

 . ی  جیاوازەکانەوە کە زیادەیان هەیە بەدەستی دەهێیی

سنووردار لە "ئاڵوگۆڕکردن" هەبێت، کە تۆ شتێکمان  لەوانەیە بڕێکی  -

ی خواردن( و ئێمەش لە بەرامبەردا شتێکت با  ن   دەدەیت ) بڵێی 

ی  با پێدەدەین ) بڵێی 

یارمەنی چاککردنەوەی  

 .کۆمپیوتەرەکانت (

دەتوانرێت بە شێوەیەکی   -

دیموکراسی لە  

ئەنجوومەنە لۆکاڵییەکاندا  

بڕیاری لەسەر بدرێت کە  

هەمووان یەکسانن لە  

 . ی  قسەکردندا تاکو هەموو یەکێك ئەوەی پێویستیانە بەدەستی بهێیی

 و خزمەتگوزارییەکانی وەک خۆراك، خانوو، چاودێری    -
ا
ئاڵوگۆڕی کاڵ

لەلایەن   نێوان کۆمۆنێتییەکاندا  لە  ، هەموو شتێك  دەی تەندروستی  
  نی 

بڕیار  پەیوەندیدارەکانەوە کە کۆدەبنەوە  لەسەر  هەموو کۆمۆنێتییە  ی 

و   نیشتمانی  ئاستی  لەسەر  و   
ا

لۆکاڵ ئاستی  لەسەر  ئەمەش  دەدرێت. 

 ئەگەر پێویست بوو لەسەر ئاستی جیهانیش ڕوودەدات. 
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و و پەیوەستە بە   
ا
پارەوە.  ئێستا بەشێکی زۆری ژیانمان تێکەڵ

هەستکردن ڕادەی  تەواوی    تا  بە  مرۆڤ  چالاکییەکانی  پارە  بەن    کە 

م لە ڕاستیدا پارە تەنها یەکێکە لە ڕێگاکانی بەڕێوەبردن و   بوەستێت! 
ا
بەڵ

ۆڵکردنی ئەو کارانەی کە ئەنجامی دەدەین.   کۆنیی

بکرێتەوە   پارە  لە  بی   تەنانەت  ئەوەی  پێش  زۆر  ماوەیەکی  مرۆڤەکان 
هەبووە، هونەریان    بوونیان  دەکرد،  هێشتا کاریان  خەڵك  پارە  پێش 

نوێیان دەهێنایە ئاراوە، خانوویان دروست   ۆکەی  دروست دەکرد، بی 
یان دەگۆڕییەوە و ئەوەی خەڵك پێویستیان بووە بۆ ژیانیان 

ا
دەکرد، کاڵ

دەکرد.  ،    دابینیان  ی خۆبەخشی  ئێمە  لە  زۆرێك  ئەمڕۆدا   
ا

لە کۆمەڵ
ی کەسانی دیکە دەکەین و   کاری کۆمۆنێتییەکان دەکەین. دوو لە  پشتگی 

بەلەمێکەوە   بە  خۆبەخشانە  وەك کەسانێك کە  زۆری  نموونەگەلێکی 
خەڵك لە خنکانی ناو دەریاکان ڕزگار دەکەن و دابەشکەرانی خۆراكن لە  

خۆراكدا.  دابەشکردنی  لە    سێنتەری  وایە  باوەڕیان  ئەنارکیستەکان 
م  

ا
 ئەنارکیستیشدا هەمان شت دەبێت بەڵ

ا
بە قەبارەیەکی زۆر  کۆمەڵ
 گەورەتر. 

پەیداکردن ڕزگاری دەبێت.  پارە  م لە کارە ماندووکەرەکانی  ی ئێمە    ئەنارکی 
  . یەو لە کەیدا  ەبڕیار لەسەر ئەو کارە دەدەین کە ئەنجامی دەدەین و چۆن 

ی و داهێنان بکەین و پێکەوە پلان   ی بۆ ئەوەی داهێنەر بی  ئێمە ئازاد دەبی 

وە دەنێت بۆ کارکردن، بەن   پارە، خر پاڵ بە خەڵکە ٢٢

 یان هاندەری داهێنان و نوێکردنەوە دەبێت؟
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 . ی بکەین  کەڵەکەئەوانی تر   بۆ  بەن   ئەوەی پێویست بکات سامان دابنێی 
 بۆ داهێنەر و دابینکردنی داهێنان.   و بیپارێزین، هەمیشە کاتمان دەبێت

و زانیتی    لە جیانی ئەوەی پارە پاڵنەرمان بێت، مۆتیڤمان پشتیوانی یەکیی 
بەدەستهێنانی هەفی    ئەوەیە کە کارەکانمان سوودی بۆ هەموومان هەیە. 

هەموو   بەڕێوەبەر  کە  ئەوەی  لەبری  هەوڵەکانمان،  لە  خۆمان 
بەن   پارە، هەموو   پاڵنەری خەڵك دەبن.  قازانجەکان وەربگرێت، ئەمانە

شتێك کە پێویستمانە خۆڕاییە ، تەنها هەموومان پێویستمان بە کەمێك  
بەرهەمهێنانیان.   کات  بۆ  ی    هەیە  زنجی  داماڵیتی  بەرچاوت  بیهێنە 

پشکەکان،   خاوەن  و  بەڕیوەبەران  بۆ  پەیداکردن  پارە  لە  مەچەکمان 
؟ ی ی و ج  بەدەست بهێنی  ی ج  دروست بکەین و ج  دابهێنی   دەتوانی 

ڕێکخراون   مرۆڤەکانن کە  خودی  دەدەین  ئەنجامی  زۆر کە  شتگەلێکی 

وامان ل    دارانی  بەن   ئەوەی کەس  پاڵنەرێکی  یان هیچ  بیانکەین  بکات 

هەبێت.  خۆسیژ    ڕاستەوخۆمان  بۆ  شت  و  ئازادە  لە کۆمەڵێکدا کە 

بەرتیل.  بە  نە  و  هاندانە  بە  نە  پێویستمان  ئەوەی    دەکرێت،  تەنها 

 پێویستە بیکەین دەیکەین، چونکە پێویستە بکرێت. 
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بی  لە موڵك دەکەینەوە بی  لە دوو    ئێستادا کاتێك 
ا

لە کۆمەڵ
دەکەینەوە.  موڵك  بەڕیوەبەر    جۆر  کە  کارە  شوێتی  یەکێکیان 

خانووەکانی  دەکات،  خانوو    خاوەندارێتی  خاوەن  خاوەندارێتی  کە 
دەکەن.   ئیستەیتەکان  دەکەن، خاوەندارێتی  خاوەنزەوییەکان   کە 

جۆرەکەی تریان هەر شتێکە کە ئێمە بە تاك خاوەندارێتی دەکەین بۆ  
 کەست  خۆمان  

لە مۆسیقاوە تا کۆمپیوتەر و جلوبەرگ تا    -بەکارهێنانی
 فڵچەی ددان!  دەگاتە

ئەنارکیستیدا جۆری یەکەمیان دەبێتە    
ا

هی کۆمۆنێتییەکە و  لە کۆمەڵ

بە   ێت.  بهێیی بەکار  بە باسیژ دەزانێت  بەو شێوەیەی کە کۆمۆنێتییەکە 

 ئەنارکیستیدا دەبنە موڵکی  
ا

یەنی دەکرێنەوە و لە کۆمەڵ
ا
کردەوە کۆمەڵ

 کۆمیۆن، ئییی بە کۆمەڵ یاخود هاوبەش . 

هەر شتێك زیاد بو لە    ئەی شتەکان کە بۆ بەکارهێنانی تایبەنی خۆمانە؟ 

ێت.   کۆمەڵ شتە دەگمەنەکان   دەکرێت وەکو پشکی تاکەکەسی هەڵبگی 

ێن یان تۆمار دەکرێت لای ئەو   دەکرێت لە شوێنە کۆمیۆنەکاندا هەڵبگی 

بۆ ئەوەی کەسانی دیکە بتوانن بەکاریان   کەسانەی کە لایان دادەنرێت

 . ی  بهێیی

ڕکی  لەسەر    دەکەین، خەڵك کێی 
ا

سەرچاوەکان لەو کۆمەڵەی کە خەیاڵ
ناکات.  تر(  ماتریاڵییەکانی  شتە  و  موڵك  )لەوانەش  داهات  پێشبیتی    و 

٢٣ 
ئایا خەڵك دەتوانێت موڵکییەنی 

 هەبێت؟
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شەیری   پێویستیانە  ئەوەی  و  پێکەوە کاربکەن  خەڵك  دەکەین  ئەوە 
ی نییە!(  بکەن.  لە ڕاستیدا ئامانج ئەوەیە بگەینە کاتێك    )کڕین و فرۆشیی

یاخود   بیبات  پێیەنی  پێویستی  ئەوەی  بتوانێت  هەموو کەسێك  کە 
 ێت!  هەیب

بە   لەوەی کە  هەبێت  زیاتریان  دەبێت  خەڵك  نییە کە  وا  پێمان  ئێمە 

بۆ نموونە سەبارەت بە خانووبەرە، کاتێك    شێوەیەکی لۆژیکی پێویستیانە. 

منداڵەکان ماڵ بەج   دەهێڵن و ئەو کەسە خانوویەکی گەورەی تەنها بۆ  

انەکانیان زۆرە   ی  
کە  خۆیان هەیە، دەتوانن لەگەڵ ماڵێکدا کە ژمارەی خی 

 پێویستیان بە شوێتی گەورەترە ئاڵوگۆڕ بکەن. 

م ئەی ئەگەر ئەوان حەزیان لە شوێتی یان خانو 
ا
ی گەورە بێت و  و بەڵ

  
ا

لە کۆمەڵ ی  ناڵێی  ئێمە  بکەنەوە"؟  بچووك  قەبارەکەی   " نەیانەوێت 
م ئەمانە بە  

ا
ئەنارکیستیدا هیچ بەیەکدادانێکی بەرژەوەندی نابێت، بەڵ

کۆ  لە  یەكێك  هەموو  یاخود  هاوکاری  گروپەکە  مۆنێتییەیەکە، 
ناوچەکەدا چارەسەر دەکرێت وە ڕەنگە کۆمۆنێتت  و گروپە جیاوازەکان  

 گرفتەکان.   بەکۆمەڵ ڕازی بن بۆ چارەسەری جیاواز بۆ 
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خەڵك سەرچاوە و داهاتەکان کۆدەکەنەوە چونکە پێیان وایە  
لە کڕیتی    کەمبوونەوەدا دەبن. لە   پەلەی خەڵك  دڵەڕاوکی  و  شڵەژان و 

هەندێك    شتدا لە سەرەتای ڕۆژەکانی پەتای کۆرۆنۆدا نمونەیەک بوو. 
کەس پێیان وابوو پێداویستییەکان لە کەمبوونەوەدا دەبێت بۆیە بەپەلە  
بۆ   تەوالێت  دەسرڕی  وەکو  شت  بۆ کڕیتی  مارکێتەکانەوە  سوپەر  ڕژانە 

ی کە کەمت  شتەکان ڕوونادات ئییی  مانگێك. کات ێك کە خەڵك تێگەیشیی
وەستا.  خەزنکردن  و  زۆربەی    پیشەی کۆکردنەوە  ئەوەشدا  لەگەڵ 

و گرون    پێچەوانەکەیان کرد  نەدەکردو  ڕەفتاریان  شێوەیە  بەم  خەڵك 
هاوکاری ئەوانەی    پشتیوان   دڵنیاییکردنەوەی  بۆ  دامەزراند  یان  یەکیی

 نەخۆش بوون کۆمەکیان پێکرا.  کەمیی توانایان هەبوو یا 

بنەماکانی   لەسەر  ئەنارکیستی   
ا

هاوکاریکۆمەڵ و   
 

یەکیی   هاودەنگ

دادەمەزرێ. مەیلی سروشتت  مرۆڤەکان بریتی دەبن لە گرنگیدان بەوانی  

هەروەها تاکەکانی ئەو کۆمەڵە پێویستیان    دیکە و هاوسۆزنی لەگەڵیاندا. 

 رانت  کەمی ماتریاڵەکان. بە کۆکردنەوە و خەزنکردن نابێت بەهۆی نیگە

سای   بۆ  سەرمایەدارن   لە  ێن  بەکاردەهێیی سەرچاوە  زۆر  دا، 

و   چەك  وەک  نییە  پێیان  پێویستمان  شتانەی کە  ئەو  بەرهەمهێنانی 

گاڵتەجاڕانە.  و  ناپێویست  بەکاربەری  ی 
ا
کاڵ     کۆمەڵێك 

ا
کۆمەڵ لە 

دەبێت    ئەنارکیستیدا، لەبەردەستدا  بەگشتی  پێویستەکان  سەرچاوە 

ئەوەی    ئەگەر  بۆ  پێویستمانە  بەڕاستی  ی کە  بهێنی  بەرهەم  شتانە  ئەو 

 باش بژین.   هەمووان جۆرێك ژیانی 

٢٤ 
رووپەکان لە گخر وا دەکات کە تاکەکان، 

 یاخود کۆکردنەوەی داهات 
هەبوون 

 بوەستێنیت؟
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راو پێویستە و دەبێت ئەنجام بدرێت.  ی  
 کردنی کاری ناخۆش بی 

م نابێت    کردنی 
ا
ئەوەش لە لایەن کۆمۆنێتییەکەوە ڕێك دەخرێت، بەڵ

 کەس ناچار بکرێت بە کردنیان. 

و   وەردەگرن  لە کردنیان  ژ   
چی  چونکە  بکەن  ئەم کارانە  خەڵك  ڕەنگە 

تێیدا   کە  بدەن  کۆمۆنێتییەکە  یارمەنی  لە    دەژین. دەیانەوێت  ئەمە 
کە   شوێنێکدا  لە  ڕوودەدات  سنووردار  شێوەیەکی  بە  ئێستادا 

دەستبخەن.  ل   قازانج   ناتوانن  خەڵك      سەرمایەدارەکان  نموونە  بۆ 
وەکو   دەکات  ناخۆشەکان  و  ناڕەحەت  کارە  خۆبەخشانە  بەردەوام 
پاککردنەوەی کەناراوەکانی دەریا دوای ڕژانی نەوت لە کەشتیەکانەوە یان 
ی و پاککردنەوەی لە ناوچە   کارە مەترسیدارەکانی وەک هەڵگرتنەوەی می 

بەکارهێ  جەنگییەکان.  بە  دەتوانرێت  ناخۆشەکان  نانی  هەروەها کارە 
هەندێك کەس   یاخود  بکرێ،  هاوبەش  ڕۆتا(   ( نۆبەکارنی  سیستەمی 
نایانەوێت   دیکە  ئەوەی کەسانی  لەبەر  دەدەن  ئەنجامی  خۆبەخشانە 
لە   دەتوانن  بیانەوێت  گەر  خۆبەخشەکان  بارەدا  لەم  بیکەن، 
بۆ   هەبێت  پشوو  زیاتریان  یان کاتێکی  بن،  او  بەخشژ تردا  چالاکییەکانی 

  .ئەنجامدانی ئەم کارە

 

 
 

٢٥ 
ئەی ئەگەر کەس نەیەوێت کار، ئیشی 

راو بکات؟ ر 
 ناخۆش و بێ 
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ێتتت تتتاکو بە ئۆتۆمتتاتیکی کتتارەکتتان بکرێن،   ڕ  
تەکنەلۆژیتتا دەتوانێتتت ڕۆڵ بگی 

  
ا

. لە کۆمەڵ ی دەبینی   ئەمڕۆدا 
ا

لە کۆمەڵ ئەمە  ئێستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتادا ئێمە  لە  هەر 
ئایندەدا پێچەوانەی ئەوەی  
  
ا

کتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتۆمەڵ لە  کە 
بە   ستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتەرمتتتتتتتتتتتتتتتتتایەداریتتتتتتتتتتتتتتتتتدا 

دەکتترێتتن، ئەو    ئتتۆتتتۆمتتتتتتتتاتتتیتتکی 
کارە لەستتتەر دەستتتتی خودی 
  کرێکتتاران خۆیتتانتتدا دەکرێتتت 
ستتتتتتتتتتتتتتتیستتتتتتتتتتتتتتتتەمی   دەتتوانتن  کە 
ی بۆ   ئۆتۆمتتتتاتیکی بەکتتتتار بهێیی
هتاوکتاریکردنی خۆیتان یتاخود 

هەنتتتتتتتتدێتتتتتتتتك کتتتتتتتتاری    دەتتتتوانتتتن
و   تتتتتتتتتتتتتایتتتتتتتتتتتتبەنی  ێتتتتتتتتتتتترن  ژ هەڵتتتتتتتتتتتتی 
ئتتتتتتتتۆتتتتتتتتتۆمتتتتتتتتاتتتتتتتتتتیتتتتتتتتتکی   بەتەواوی

 . بکەن

چەند   تەنها  ئەمانە 

ۆکەیەکن و  کردنەوە و بی    بی 

 زۆری تریش هەن. 
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 ئەنارکیستیدا خۆبەخشانەیە ، کەس ناچار  
ا

کارکردن لە کۆمەڵ

 .ناکرێت بە کارکردن ئەگەر نەیەوێت 

ئێمە   شتانەی کە  لەو  وایە گەلێك  باوەڕیان  ئەنارکیستەکان  لە  زۆرێك 
بۆ   دەکرێن  ناچار  مرۆڤەکان  ئەوەیە کە  تەنها  ی  دەیبینی   

ا
تەمبەڵ وەک 

توانا و  بەرژەوەندییان  و  زەوق  لەگەڵ  بۆ  کارێك کە  و  ناگونجێت  یاندا 
ئەنارکیستەکان پێیان وایە     ئەوەن کە کەسانێێکی تر قازانج  ل  بکەن. 

 کار بکەن، یان زۆر توانایان نییە، هێشتا دەن    
ی کەسانێك کە ئامادە نی 

زۆربەی    دەستیان بە هەموو شتێك ڕابگات کە بۆ ژیانییان پێویستیانە. 
دیکە   هاوکار بن و جێگای ڕێز و سەرسامی کەسانی  دەیانەوێت  خەڵك 

دەد  بن.  ئەو کەسانە  هانی  بنەمایانەن  ئەم  نایانەوێت کار  هەر  ات کە 
بکەنەوە و بە بەشداریکردنیان لەو کۆمۆنێتییە کە   بکەن کە دووبارە بی 

ییان دەکات.   پشتگی 

نی  
ا
لە کۆمەڵ لە   سەرمایەدارییشدا تەنانەت  ئامادەن و  زۆربەی خەڵک 

ی دەکەن.    ڕوودانی کارەساتێکدا دێنە پێشەوە و یارمەنی و هاوکاری یەکیی
  
ا

اترینە لە ئەمەریکا خەڵکی ناوچەکە کلینیکی دوای زریانی ک  2005لە ساڵ
دامەزراند.  کۆمۆیۆنیان  هاوکاری    تەندروستی  و  چاودێری  لەوێدا 

تەندروستی پزیشکییان پێشکەش بە یەکدی دەکرد، ئەمە لە کاتێکدا کە  
ی ) ( بۆ مردن    New Orleans  حکومەنی ئەمریکا خەڵکی لە نیو ئۆرلییی
 بەج   هێشت. ئەمە تەنها نموونەیەکە. 

٢٦ 
ئەی ئەو کەسانەی کە بە هیچ 

 شێوەیەک نایانەوێت کار بکەن؟
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هەندێك لە ئەنارکیستەکانی دیکە لە زووەوە لە ڕەوشتی دەستەبژێری  
سەرمایەداری بە ئاگان کە هەر بەکاربەر بوون، نەك بەرهەمهێنەر و  

ی لە گروپێکی دیکەی چەوسێنەران بکەن.  ئەم   نایانەوێت پشتگی 
ی   جۆرە ئەنارکیستانە دەڵی  
کە نابێت ناچارکردنێك  
هەبێت بۆ کارکردن، هەر  
ئاواش نابێت ئەرکێك  

هەبێت بۆ دابینکردنی ژیانی  
ئەو کەسانەی کە  

 نایانەوێت بەشداری بکەن. 
لەم سیناریۆیەدا  

کۆمۆنێێتییەکە بەشداری  
دابینکردنی خۆراك و  

جلوبەرگ و نیشتەجێکردنی  
ئەو کەسانە ناکات کە  

توانای بەشداریکردنیان 
م ڕەنی دەکەنەوە.  

ا
هەیە بەڵ

لەگەڵ ئەوەشدا ئەم جۆرە  
ی  ک ڕاگەیشیی

ەسانە لە دەسیی
بە ئامرازەکانی دابینکردنی بژێوی ژیانیان بێبەش ناکرێن، تەنها لەوانەیە  

ی نەکرێن.   لەلایەن کۆمۆنێتییەکەوە پشتگی 

 ئەنارکیستیدا کار خۆبەخشانەیە، لەوانەش کە
ا

زۆر زیاتر لەو    لە کۆمەڵ
لە   مووچەخۆرانەی کە  ئەو  نموونەیەکی  وەکو  تەسکەی کە  سنورە 

 بۆ نموونە کاری ماڵەوە و چاودێری منداڵکارن.   ا پێناسە کراون. ئەمڕۆد
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ن، نەخۆش و  
ا
بێگومان ئەو کەسانەی کە ناتوانن کار بکەن، وەک منداڵ

ئەگەر   م 
ا
)بەڵ بکرێت  ل   چاوەڕوانی کارکردنیان  ناکرێت  چووان 

ا
بەساڵ

ن     بەهایان  لەلایەن کۆمۆنێتییەکەوە  هاوکاتیش  دەتوانن(  بیانەوێت 
یان لێدەکرێت. دەدرێت و پشت  گی 
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لە ئێستادا ژمارەیەك لە خەڵك هەن کە 'ناتوانن بە خۆیان قسە  
 زۆر  بکەن' و هەما

ا
 ئەنارکیستیشدا هەر ڕاستە: منداڵ

ا
ن شت لە کۆمەڵ

لاڵن، کەسانی   چوو، کەسانێك کە 
ا
بەساڵ هەندێك کەسانی  بچووك، 

لە   بەوانەشەوە کە  نەخۆش  زۆر  تایبەت، کەسانی  خاوەنپێداویستی 
ی هاوکاری   حاڵەنی بێهۆشیدان ) کۆما( .  بەگشتی ڕێگە هەیە کە دەتوانی 

ئەم کەسانە بکەین کە قسەی خۆیان هەبێت لە چۆنیەنی بەڕێوەبردن  
دابینکردنی   لە  هەروەها  پێکەوە،  شتەکان  بەڕێکردنی  و 

 پێداویستییەکانیان.  

ان، پەرستیار، کارمەندی تەندروستی   ی  
ئەوانەی چاودێریان دەکەن )چ خی 
ە( ئەو کەسە وەک تاك دەیانناسن کە  و کەسانی دیکە لە کۆمۆنێتییەک 

پێویستی بە چییە و چونێتی پەیوەندیکردن لەگەڵیاندا. ‘پلانی ئاگالێبوون  
و چاودێری’ دەکرێت و لەلایەن هەموو ئەوانەی بەشدارن کاری لەسەر  
دەکرێت و چونێتی هاوکاریکردنی هەر کەسێك لەوانە ڕوون دەکاتەوە بۆ  

ێت و ئە مەش بە بەردەوامی پێداچوونەوەی  ئەوەی بۆچوونەکانی ببیسیی
 بۆ دەکرێت و نوێ دەکرێتەوە.  

یان زۆر قوورسە )بۆ   لەگەڵ ئەو کەسانەی کە پەیوەندیکردن مەحاڵە 

چاودێریکەرێك   و  ان  ی  
خی  بێهۆشیدایە(،  حاڵەنی  لە  نموونە کەسێك کە 

دەتوانن قسە لەسەر حاڵەنی کەسەکە بکەن، بە سوودوەرگرتن لە پلانی  

 . زانیارییەکانیان لەسەر کەسەکە وەك تاکێك چاودێریکردنیان و 

٢٧ 
ئەی ئەوانەی کە ناتوانن بە خۆیان قسە بکەن، 

 بەهۆی تەمەن، نەخۆسیی یان کەمئەندامییەوە؟
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 ئێستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتادا، 
ا

لە کتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتۆمەڵ

چتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتاودێران بە گشتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتی 

هەوڵتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتدەدەن و ئەمە 

دەکەن لە بەرامتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتبەر 

هەمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتوو جتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتۆرە 

لە   بەربەستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتێکدا. 

 ئەنارکیستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتیدا  
ا

کتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتۆمەڵ

کۆمتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتۆنێتییەکە 

چالاکتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتانە دەیەوێتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت 

ی و یتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتارمەنی  پشتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتگی 

 ئەم پرۆسانە بۆ ئەنجامدانی بکات.  

  ان و هەروەها لە داهاتوودا دەکرێت پێشکەوتتی گەورە لە بواری دەرم

تەکنەلۆژیادا هەبێت کە ئامرازی پەیوەندیکردنمان بە شێوەیەك دەبێت  

یان ل  بکەینەوە.  ی بی   کە تەنانەت لە ئێستادا ناتوانی 

 

 

 

 

 

بەمن بووایە، باوکسالاریم   پیکەکە ئەگەر 

 خاپوور دەکرد 

 پێیگەیشتم
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بەهۆی   دەکرێن  جیاکاری  مرۆڤەکان  زۆرجار  ئێستادا  لە 
، جنس و ئەوانی تر(.   ناسنامەکانیانەوە  ی ، ڕەگەز، ئایی  لە    )سێکسۆڵەنی

ئەگەر کەسێكهەر  ئایندەدا  لەو    کۆمەڵێکی  جیاکارییەکی  ڕووبەڕووی 
ی بکرێت و هانبدرێت بۆ ئەوەی لە   شێوەیە ببێتەوە، پێویستە پشتگی 
ی هەموو   پێناوی مافەکانیدا بە ڕوویاندا بووەستێتەوە و بزانێت پشتگی 
 ئەنارکیستت  هاندەری جیاوازییەکانە و  

ا
کەسێکی دیکەی هەیە. کۆمەڵ

ڕێت.  ئاهەنگیان دە  
 گی 

یەکدی   دژایەنی  زۆرجار  جیاوازەکان  یان گروپە  ناسنامە  ئێستادا،  لە 
ە لە ئەوی   دەکەن زۆرجار بانگەشەی ئەوە دەکەن کە یەکێکیان گرنگیی
لە   ئەمە  لەگەڵدا دەکرێت.  دیکە، هەرچەندە هەردووکیان جیاکارییان 

نی هەیە.  هەر "شەڕێکی    کاتێکدا هەردوو گروپەکە پێویستییان بە پشتگی 
" نێوخۆنی بەسوودە،    نێوانیان،  زۆر  ەکان  ی  

بەهی  و  دەوڵەمەند  بۆ 
نێوانیان   شەرەی  ئەم  یاخود  ناوخۆییە  شەڕە  ئەم  هانی  زۆرجاریش 

 دەدەن، ئێمەش شەڕ لەگەڵ یەکیی دەکەین، نەك لە تەك ئەوان. 

 

 

٢٨ 
 ناسنامە؟ئەی دەربارەی نا

ی
، سیاسەن ئەی ئەگەر  سنامەی سیاستر

چۆن  گروپە جیاوازەکان هەستیان بەیەکادان  مافەکانیان کرد؟

 مامەڵە لەگەڵ ناکۆکی و بەیەکادانەکانا دەکرێت؟
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چەوساوەکان   جیاوازە  گروپە  نێوان  ململانێکانی  جاریش  هەندێك 

  ئەوەندە گەرم دەبن تا ئەو ڕادەیەی لە چارەسەرنەکردن نزیك دەبێتەوە. 

زۆرجاریش بە تێپەڕبوونی کات ئەم بەیەکدادانانە کەم دەبنەوە و سارد  

مان دەبنەوە و خۆشبەختانە ڕێگەمان ن   دەدەن کە لەسەر جیاوازییەکان

ی   کار بکەین.  کە دوژمنێکی گەورەتر هەیە    بە زۆریش کاتێك ئەمە دەبینی 

تەنانەت   ئێستادا  لە  هتد(.  و  دادوەر  میدیا،  پۆلیس،  )دەوڵەت، 

ۆدەی ئەم جیاوازییانە دەبن.   ئەنارکیستەکانیش هەندێك جار گی 

بەیەکدادانەکان هێشتا  ئەنارکیستیدا   
ا

بۆیە    لە کۆمەڵ دەدەن،  ڕوو 
بکەین. پێویستە   کەمکردنەوەیان  و  ناسینەوە  لەسەر  کار    بەردەوام 

دواییەی   ئەم  ڕاپەڕیتی  لە  کە  هاتووە،    (ڕۆژاڤادا)نموونەیەك 
‘تەکمیل’ە.  ەکردنی  ی پرۆسەی  پراکتی  تەحەدا  -تەکمیل  لە  ئەوانەی  دا 

م. 
ا
وەڵ بەن    دەگرن  لە کۆمێنتەکان  ئەم    دەکرێن گوێ  بەرامبەردا  لە 

دەکرێن یا دەردەبڕێن بۆ ئەوەی نەبنە    نیگەرانیانە تەنها جارێك پەخش
 مایەی کاردانەوەی مێگەلییانە.  
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هەموو   ئەنارکیست  ئێمەی  گوتمان  نامیلکەیەدا  لەم  پێشیی  وەک 
مەکانمان لا نییە. 

ا
م لەگەڵ گەشەکردنی پێکەوەییماندا، هەم لە    وەڵ

ا
بەڵ

 . ی دەبی  ڕ   
فی  هەڵەکانماندا  لە  هەم  و  شێوازی    سەرکەوتنەکانمان 

لە    مامەڵەکردنمان و  ی  دەگونجێنی  ململانێکان  و  کێشە  لەگەڵ 
مامەڵەکردن لەگەڵ هەموو ئەو دۆخە سەختانەی کە سەرهەڵدەدەن 

ی .   باشیی دەبی 
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بنەمای  لەسەر  دەکەن کە  بۆ کۆمەڵێك  ئەنارکیستەکان کار 

   کارکردنیان پێکەوە کلیلی ئەوەیە. ئازادانە خەڵکی خۆیان ڕێك بخەن، کە  
بەردەوام   پەرەسەندنێکی  بەڵکو  نییە،  هەوڵیان  کۆتانی  ئەمە  م 

ا
بەڵ

هەموو   کە  ناکەین  ئەوە  پێشبیتی  ئێمەش  هەروەها   .. ی دەبینی 
  
ا

لە کۆمەڵ بۆچوون  یان  بەرژەوەندییەکان  بە  سەبارەت  ناکۆکییەکان 
ئەنارکیستیدا لەبەرچاو ون دەبن . ئەوە تەنها سەرکەوتوو دەبێت گەر بە  

ۆکەکان و هەروەها ئارەزوو    بەردەوامی ئازادی ئاڵوگۆڕی ڕاو بۆچوون و بی 
بوون لە هەڵە جەماعییەکانەوە .   

 ئامادەنی بۆ فی 

لەگەڵ   بێت.  ئازاد  قسەکردن  دەبێت  ئایدیاڵ  شێوەیەکی  بە  کەواتە 

زۆرجار   هەیە کە  دەستمان 
ا
باڵ  

ی
دەنکی ئێستاماندا   

ا
لە کۆمەڵ ئەوەشدا 

خراپکاری بۆ  قسەکردنیان  ئازادنی  بە    دەیانەوێت  سووکایەتیکردن  و 

ە، بەکار  مدانەوەیان زۆر کەمیی
ا
کەسانێك یان گروپێك کە دەرفەنی وەڵ

 . ی  بهێیی

بۆ بیستنیان   ئێمە باوەڕمان وایە تا هەموو کەسێك دەرفەنی یەکسانیان

نەبێت، قسەکردن یەکسان نییە و تا یەکسانیش نەبێت ناتوانێت ئازاد  

 .بێت

٢٩ 
ئایا ئەنارکیستەکان باوەڕیان بە ئازادن  

 هەیە؟ رادەربڕین
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ە و ئێستادا  هەندێك هێشتا بەرگری لە ئازادنی قسەک  
ردن دەکەن لە ئی 

ی   م وشەکان هەرگی 
ا
چونکە "ڕەنگە دار و بەرد ئێسکەکانم بشکێنێت، بەڵ

بدەن!"  ئازارم  دەکەن  ناتوانن  ئەوە  جەدەل  ئەوان  ئەگەر    هەروەها 

ئەوا گفتوگۆی    ڕێگری لە خەڵك بکرێت لە دەربڕیتی بۆچوونەکانیاندا، 

م زۆربەی ئەنارکیستەکان لە  کراوە مەحاڵە. 
ا
. بەڵ ی   گەڵ ئەوەدا کۆك نی 

وەك توندەکاندا،  حاڵەتە  قسەی    فاشیستەکانی   لە  بە  پەرە  ئێستا کە 

هاوڕان  ئەنارکیستەکان  زۆربەی  دەدەن،  ڕەگەزنی  ی 
ژ توندوتی  و  ڕقاوی 

بەرپەرچدانەوە بە  پێویستی  ئەمە  ئەوەی کە  ئەگەر    لەسەر  و  هەیە، 

م بدرێنەوە. -چالاکی ڕاستەوخۆ پێویست بوو بە 
ا
 ش وەڵ

کا م 
ا
دەدەیتبەڵ بڕیارە  ئەم  کە  وتووێژێکی    قورسە،  تێك  هەروەها 

باسوخواسێکە کە ئەنارکیستەکان شەرمی ل    لەگەڵ ئەوەشدا   گرانیشە
بەردەوام دەبێت و ڕەنگە بۆچوونەکانیش جیاواز     ناکەن و جەدەلێکی

ئەوە چۆنێتی مامەڵەکردنمانە لەگەڵ ئەم بۆچوونە جیاوازانەدا کە    بن. 
لەم   بە  گرنگە.  کە  هەیە  بەوە  پێویستیان  کۆمۆنێتییەکان  بارەشدا 

 بەردەوامی سەیری بەرخورد و ڕووبەڕووبونەوەیان بۆ ئەمە بکەن. 

م شتێك  
ا
بە کورنی ئازادی قسەکردن دید و بۆچوونێکی بەرفراوانە، بەڵ

ی داوا لە   کە هەموو ئەنارکیستەکان لەگەڵیدا هاوڕان ئەوەیە کە هەرگی 

قسەکرد نەکرێت کە  بکاتدەوڵەت  قەدەغە  یان  بکات  ۆڵ    ن کۆنیی

 پێویستمانە لە خوارەوە بۆ سەرەوە مامەڵەی لەگەڵدا بکەین. 
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لەڕاستیدا،  زۆربەی   نییە.  ئایینییان  باوەڕنی  ئەنارکیستەکان 

بە    ، دەستت 
ا
باڵ و   کۆتانی 

نی
ا
دەسەڵ وەك  خودایەك  ۆکەی  بی  خودی 

م بریتییە لە    زۆربەی ئەنارکیستەکان.   تەواوی ناکۆکە بە باوەڕی  ی ئەنارکی 

پێکەوە   و  ئازادنی  بەرەو  مرۆڤەکان  خۆڕێکخستتی  و  هەنگاونان 

 . ی م  ڕێکخسیی لە  بریتییە  ی  خوداوەندی  ئایی  ویستی  بۆ  لکەچبوون 

 ئەوە بکە کە پێت دەوترێت.  –پەیوەندیدار  

پلا  نییە ئەنارکیستەکان    یان 

ئەو   قوفڵکردنی  بۆ 

باوەڕی   کە  کەسانەی 

کۆیان  یان  هەیە،  دینیان 

ئەوەی   بۆ  بکەنەوە 

بکرێنەوە".   "پەروەردە 

پلانیان نییە مافی    هاوکاتیش

نی تایبەت  
ا
تایبەنی و دەسەڵ

ی وەك بابەنی تاك سەیر دەکرێت.  ئایینەکان بدەن. بە   ئایی 

خۆیان"سەرکردەی"   ئایینەکان  یان  کەنیسەکان  زۆربەی  ئێستادا  لە 
و  داناوە  یاخود    خۆیان  کۆمۆنێتییەکەوە  هەموو  ناوی  بە  و  هەیە 

٣٠  
ا

 ئەنارکیستیدا چۆنە؟ پێگەی ئایتر  لە کۆمەڵ
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ئەم سەرکردە ئاینیانە هەموو هەوڵێك    ئایینەکەیانەوە بانگەشە دەکەن. 
ئەندامەکانیا ئەوەی  بۆ  کە  دەدەن  بکەن  کارە  ئەو  بکەن  ناچار  ن 

بانگەشەی دەکەن کە ئەوەی خودا تایبەتەکەیان، قەشەکەیان یاخود  
سەروەرەکەیان دەیڵێت ڕاستە، بەن   ئەوەی پرسیار بکەن. ئەوەندەی  

(    –ئەمە ڕوونەدات   و هەموو کەسێك ئازادە لە پەرستتی )یان نەپەرستتی
بیەوێت   کە  خودایەك  ی   –هەر  دەڵی   پێویستە    ئەنارکیستەکان 

ێرین کە دەیکەین یان باوەڕمان پت   نییە و   ژ هەریەکەمان ئەو شتە هەڵی 
 نایکەین.  

بیەوێت و ڕێگە بدات   لەگەڵ ئەوەشدا لای ئێمە سەیرە گەر کەسێك 

خودایەك یان خوداوەندێك، قەشەیەك، سەروەرێك یان هەر کەسێکی  

لە بکەنەوە کە  بی   یان چۆن  بکەن  بڵێت ج   پێیان  دی کاتێکدا خو   تر 

اردەکانی  ژ  خۆی.  کەسەکە ئازادە لە هەڵی 
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کورنی   و بە  ن 
ا
منداڵ ئەنارکیستیدا،  کۆمەڵگەی  لە   .   

ا
بەڵ

بەڕێوەبردنی   چۆنیەنی  لەسەر  دەبێت  قسەیان  ڕەهانی  بە  گەنجان 

لە کۆمەڵدا ڕاو قسەکانیان بەهای خۆی   بەشداریکردنیان  بە  کۆمەڵ، 

ێت لای هەموو کەسێکی دیکە .   هەیە و بە هەند وەردەگی 

بکەین کە ئەوە  جەدەل  دەکرێت  ئێستادا  بەشێکی  قوتابخان   لە  ەکان 

"  وەزیفەیان "یاساکانی دەستت  
ا
باڵ کردنی   

فی  بۆ  بە    کارکردنە  کۆمەڵ، 

هەنووکە، بۆ    پلەبەندییەکان  بەرهەمهێنانەوەی نایەکسانی و پاراستتی  

شێوەیەکی   بە  تاقیکردنەوە کە  ستانداردکردنی  بە  ڕێگەی  لە  نموونە 

سەرنجڕاکێش لە بەرژەوەندی ئەو کەسانەدایە کە لە ئێستادا ئیمتیازیان  

سیستەمی    هەیە.  بەردەوامبوونی  بۆ  بەشێکی گرنگە  پەروەردە  بەڕاستی 

ۆکە  نەوەی نوێ هەموو پێشبینییەکان و بی 
کردنی  

کانی کە  هەنووکە بە فی 

لە   نوێ  نەوەی  دروستکردنی  لە  بن  بەردەوام  ئەوەی  بۆ  ی  پێویسیی

باش.    سەرمایەداری پەروەردەییە    وێڕایبچووکی  سیستەمە  ئەم 

بە    پاوانخوازە وودا  ژ  
می  لە  خوارتر  و  ساڵ  هەژدە  لە گەنجانی  زۆرێك 

 ناڕەزانی و بەرگرنی و بەرەنگاربوونەوەی سیستەمەکە لە  
ی

ڕیتی دەنکی هەڵی 

 ن شێوەی ناڕەزایەتییەوە بەشدارییان لە کۆمەڵدا کردووە. ڕێگەی چەندی

٣١ 
ن و گەنجان قسەیان دەبێت لە بڕیاردان 

ا
ئایا منداڵ

 لەسەر چۆنیەنی بەڕێوەبردن  کۆمەڵگە؟
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 ئەنارکیستیدا، دیدی ئەندامە گەنجەکان بە هەمان شێوەی  
ا

لە کۆمەڵ
دەبێت.  یەکسانانە گرنگ  پێکەوە کار    بۆچوونی گەورەکان  هەمووان 

بۆچوونەکان  و  دید  هەموو  تێیدا  ڕێکخستتی کۆمەڵێك کە  بۆ  دەکەن 
ێن و کاریان ل ی فۆرمەکانی  لەبەرچاو بگی  ەسەر بکرێت. بۆ نموونە دەتوانی 

  
ا

هەوڵ کە  بدەین  ن    پەرە  کۆمۆنوێڵ،  کۆمۆنویانە،  پەروەردەی 
لەبری ئەوە    نەدەن.   تەلقینکردنی منداڵ و گەنجانی هەژدە ساڵ و خوارتر 

پرۆسەیەکی   وەك  و   ناپلەبەندیپەروەردە  ن 
ا
منداڵ دەبێت کە  بوونی 

ئازاد   مەندی  بی  وەک  خۆبەخشانە  دەکەن،  گەنجان  تێدا  بەشداری 
لە   کردنەوە  بی  دووبارە   

چۆنیەنی بە  سەبارەت  ۆکەکانیان  بی  لەگەڵ 
لەلایەن   ی  زانی  چییی  لەم کۆمەڵەدا  ێت.  وەربگی  جددی  بە  کۆمەڵ کە 
ێت، بەڵکو لە نێوان هەردووکیاندا  گەنجانەوە لە گەورەکانەوە وەرناگی 

 شکرا دەکرێت.  ئاڵوگۆڕی یەکیی دەکرێت و لە پرۆسەکەدا زانیاری نوێ ئا

ن و گەنجانی هەژدە ساڵ  
ا
ئەمەش بە واتای مامەڵەکردن لەگەڵ منداڵ

ن ) چاوەڕوانیکردن لەوەی    و خوار هەژردە ساڵ 
ا
نەك وەك گەورەساڵ

ئەو   لەسەرو  کە  بگرن  ئەستۆ  لە  بەرپرسیارێتیانە  ئەو  هەموو  کە 
لە کۆمەڵدا کە   یەکسان  ئەندامانی  وەك  بەڵکو   ،) دەیکەن  تەمەنەوە 

چونکە  بەشدار  دەدرێت  ن    تایبەتیان  بەهایەکی  دیدگاکانیان  و  یکردن 
ن و  

ا
ی منداڵ ی بڵێی  گەنجن. ئەمە تەنها یەکێکە لەو ڕێگایانەی کە دەتوانی 

 گەنجان لە چۆنیەنی بەڕێوەبردنی کۆمەڵگەدا قسەیان هەبێت. 
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نابێت   ئێستامان  تخوازییەی 
ا
ئێمە ئەو جۆرە پەروەردە دەسەڵ

ئامادەمان دەکات بۆ ئەوەی کرێکاری باش    کە لە سەرەوە بۆ خوارەوە 

 .  بۆ بەرژەوەندی دەوڵەمەندەکان و سەرمایەدارنی
ی   بی 

ئتتتتتتتتتتتتتتتتیمە وا پێشتتتتتتتتتتتتتتتتبیتی دەکەیتتتتتتتتتتتتتتتتن 

خەڵتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتك بەقەدەر وانەی 

، زانستتتتتتتتتتتتت یتتتتتتتتتتتتان جەبتتتتتتتتتتتتر  لاتیتتتتتتتتتتتتی

ی کتتتتتتتتتتتتتتتتتتارامەنی   
بیانەوێتتتتتتتتتتتتتتتتتتت فتتتتتتتتتتتتتتتتتتی 

کتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتردنەوەی  پتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتراکتیکی، بی 

ڕەخنەگتتتتتتتتتتتتترانە، چارەستتتتتتتتتتتتتەرکردنی  

کێشتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتەکان و کتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتارامەنی  

 . ی یەنی بی 
ا
 کۆمەڵ

ڕێنمانی  پەر  هەندێك  وەردە 

دەبێت، پێویستە    گشتی 

و   درێژخایەن  و  فراوان 

سێنتەری کەسەکان  خودی  و  هەمەچەشن  و  بێت    ناپلەبەندی 

( و خۆبەخشانە بێت   دەبن،    .)کەسایەنی
خەڵك لە ئاستی جیاوازدا فی 

بێت.  یەکسان  تەمەنیان  پۆلێکدا  لە  هەموو کەسێك  پێناچێت    بۆیە 

 پەروەردە چۆن دەبێت و چۆن بەڕێوەدەچێت؟ ٣٢

 

 نا بۆ سەروەر
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نی دابەشبوونی نەوەکان هەروەها بۆ    ر ئەمەش هاندە
ا
دەبێت بۆ نەهێڵ

 . ی بی   
ی هەر شتێك لە هەر کاتێکی ژیانماندا بکرێت فی   ئەوەی بتوانی 

ۆکەیەی کە لە تەمەنی “  ی “yئەو بی   
” دەبیت بۆ ئەوەی دوای  x”دا فی 

نێك کاری“
ا
ئەنارکیستەکان   ” بکەیت، بۆ ئێمە نامۆ دەردەکەوێت. zساڵ

بە   زۆر کەس  وایە  و  پێیان  بوون  نوقم  خوێندندا  لە  ژیانیان  درێژانی 
ڕەنگە   کاتێکدا  لە  ئەمە  دەکەن(.  کار  هەروەها   ( کردووە  تەواویان 
دەیانەوێت   بدەن کە  بڕیار  و  هەبێت  تایبەتیان  ئارەزووی  تر  هەندێکی 

نێك زیاتر لەسەر ئەو بابەتە بزانن، ئەمەش شتێکی باشە. 
ا
 ساڵ

کاری گرنگیی نییە  بابەتەکاندا    پلەبەندییکردنی ئێمە لەگەڵ   . بی  ی هاوڕا نی 

ڕەنگە   دانان.  خشت  یان  مرۆییەکان  زانستە  یان  هونەر  لە   ) ی بڵێی  )با 

بۆ   هەبن  بڕوانامە  یان  ی  پشکنی  سنوردارانە،  تاقیکردنەوەیەکی 

پێویستدا.  شوێتی  لە  تەنها  کەسانە  ئەو  ئەم    هەڵسەنگاندنی  م، 
ا
بەڵ

نابن   بوون   
فی  کۆتانی  ی  هەرگی  د  -بڕوانامانە  ەستکەوتێکە،  تەنها 

 هەنگاوێکە لە گەشتێکدا. 

پێدەچێت هەندێك پەروەردە و ڕاهێنانی تایبەنی هێشتا پێویست بێت  
ئەوانەی کە    ، نەشتەرگەرنی  

پزیشکانی نموونە،  بۆ  هەندێك کەس،  بۆ 
م ئەم ڕاهێنان و 

ا
.....تد. بەڵ ی  

ەکانی غاز و بۆیلەر دادەنی   
کەرەسە و ئامی 

هەموو کەسێك  بۆ  وانەی  پەروەردەیە  هەندێك  ڕەنگە  دەبێت.  کراوە 
ی تایبەت هەبێت.   

م    پەروەردەنی پێویستیان بە بینا و ئامراز و ئامی 
ا
بەڵ

بەگشتی ئەنارکیستەکان وا هەست دەکەن کە مەرج نییە پەروەردە لە  
بوون" تەرخان کراوە.   

م ئەگەر    بینایەکدا بێت کە بە تایبەنی بۆ "فی 
ا
بەڵ

ئە   کۆمۆنێتیەکە دا  ئەوەی  بەشداری  بڕیاری  هەروەها کی   ئاساییە،  وە 
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دەکات و کەی بڕیار دەدرێت ئەوە لە نێوان ئەوانەی وانەکان دەڵێنەوە  
دەکەن.  بەشداری  ئەوانەی کە  و  بەڕێوەی    بەڕێوەدەبەن  ئەوانەی کە 

م هەموو کەسێك دەتوانێت بە  
ا
دەبەن پابەند دەبن و لەوێ دەبن، بەڵ

 دێکی بوێت بکات. ئارەزووی خۆی بەشداری لە دانیشتنەکاندا چەن
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 ئەنارکیستی مەیلی دروستکردنی ئابوورییەکی دەبێت کە  
ا

کۆمەڵ

و   بچووك  کارکردنی  زیاتر  شوێتی  کە  هەبێت،  زیاتری  مامناوەندی 

  پەیوەست دەبێت بە کۆمۆنێتییە لۆکاڵییەکان و و ئیکۆسیستەمەکانەوە. 

زۆر  شوێنە کۆمۆێنییەکان  و  ماڵ  و  شوێتی کار  ی کە  دەبینی  وای  ئێمە 

اتر لە ئێستا دەگۆڕێنە سەر سەرچاوە سەوزەکانی وزە.   
 خی 

)ئەنجامدانی شتەکان لە ناوخۆدا( بەو مانایە    ئۆتۆنۆمتر یا نامەرکەزن  
بەم   و  تێبگەن  و  ی  ببییی شتەکان  ئاسانی  بە  دەتوانن  خەڵك  دەبێت کە 

ۆڵ بکەن.  ڕ
ج  تر پێویستی بە کەم    شێوەیە بەدروستت  تەکنەلۆژیا کۆنیی

بەرهەمهێنان یان زیادە بەرهەمهێنان نەبیت، هەروەها بەرهەمهێنان بۆ 
دەبێت خەڵك  تەماج کۆمپانیاکان.   پێداویستییەکانی  شانبەشانی    نەك 

بەکۆمەڵئەمەش،    
 
ببێتە    بڕیاردان دەبێت  کۆمۆنێتییەکاندا  لەناو 

 . اردنی چارەسەری ئیکۆلۆژی باشیی ژ  هەڵی 
ی

 پێشەنکی
 
 

٣٣ 
چۆن مامەڵە لەگەڵ قەیرانەکان  

 کەشوهەوا و ژینگەدا دەکەیت؟
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کۆتاییهاتتی ستتتتتتتتتتیستتتتتتتتتتتەمی بەکاربەرنی و پارە بە مانای نەمانی هەموو ئەو  
انکردنی  پیشتتتتتتتتەستتتتتتتتازیانەی وەك ڕێکلامکردن دەبێت کە بەشتتتتتتتتدارن لە وێر 

بتکتڕیتن کە   زیتتتتتتتتاتتر  شتتتتتتتتتتتتتتتتتتگەلتێتکی  لتێتبتکەن  وامتتتتتتتتان  هەوڵتتتتتتتتدەدەن  و  ژیتنتگە 
مدا ئەمە بەرەو کۆتانی هاتتی زیادە  پێویستمان پت   نییە. 

ی لە سای ئەنارکی 
بەرهەمهێنان و لابردنی بەرهەمی ناپێویست دەڕوات)وەك پەنجا جۆری 

و    هتتتتتتتتاڕاوەیجتتیتتتتتتتتاوازی   جتتتتتتتتل 
 شۆردن(.  حاجەت 

شتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتەکتتتتتتتتانتتتتتتتتمتتتتتتتتان   هەروەهتتتتتتتتا 
دروستتتتتتتتتت دەکەین بۆ ئەوەی  
درێتتتتژختتتتتتتتایەن   و  بتتتتن  بەردەوام 
 ئێستتا شتتگەلێك  

ا
بن. کۆمەڵ

بە   دەکتتتتتتتتتتتتتتتات  دروستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت 
مەبەست کە شکاندنی ئاسان 
بێت، هەر زوو بەسەر دەچن  
چتتتتتتتتتتاك   نتتتتتتتتتتاتتتتتتتتتتتوانتتتتتتتتتترێتتتتتتتتتتت  یتتتتتتتتتتان 

و    بتتتتتتکتتتتتترێتتتتتتنەوە.  کتتتتتتۆمتتتتتتپتتتتتتیتتتتتتوتەر 
م بە هیچ شتتتتتتتتتتتتتتتێوەیەك هەر ئەمتتتانە  

ا
ئتتتاشتتتتتتتتتتتتتتتکران )بەڵ مۆبتتتایتتتل نموونەی 
هەن( دیتتتتتکەش  زۆری  ی  نتتتتتی  دەکتتتتترێتتتتتتتتت کە    . نتتتتتمتتتتتوونە  ئەوە  بتتتتتۆ  ئەمەش 

 زیاترمان ن   بفرۆشتتتتتێت و قازانج  زیاتریان    ستتتتتەرمایەداری
بتوانێت شتتتتتتی

ۆدانی گەورەی ستتتتتتتەرچاوە   ڕ لێمان دەستتتتتتتت بکەوێت. ئەمەش واتای بەفی 
ەی کە   ی  

کانە کە فڕێدەدرێن، زائیدەن هەموو ئەو هی 
ا
سروشتتتتییەکان و کاڵ

  
زۆری کتتتتتتتتاتتژمتی  ژمتتتتتتتتارە  بەرهەمتهتێتنتتتتتتتتانتیتتتتتتتتان و  بتۆ  لە  پتێتویستتتتتتتتتتتتتتتتە  ەکتتتتتتتتانی کە 

انە    
ی ئەو کتتتاتژمی  لە ڕاستتتتتتتتتتتتتتتتیتتتدا دەتوانی  اوە،  بەرهەمهێنتتتانیتتتانتتتدا بەکتتتارهێیی

ی بۆ ئەنجامدانی کاری بەرهەمدار، یان هەر   بۆ پشوودان.   بەکاربتتهێنی 



 و.زاهێر باهێر    داهاتوویەك کە بە هەموومان دروستی دەکەین

82 

لە   دیکە  ئەوانی  و  تایبەت  ئۆتۆمبێلی  بە  پشت  زۆر  ئێستا   
ا

کۆمەڵ

 گواستنەوەی ڕێگاوبان و دەریانی و ئاسمانی دەبەست
ێت بۆ  بەکارهێنانی

جیهاندا.  سەرانسەری  لە  کان 
ا
مدا    گواستنەوەی کاڵ ی ئەنارکی  سای  لە 

 ژینگەنی بەردەوام بۆ گەیاندنی  
ئامرازەکانی گواستنەوەی گشتی و ڕێگاکانی

کانمان زۆر زیاد دەکەین. 
ا
زیاتر لە ناوخۆدا واتە  هاوکاتیش    خەڵك و کاڵ

 . ی بەرهەمدەهێنی  کانمان 
ا
کاڵ ماڵەکان  لۆکاڵت   هەموو  بە    هاوکاتیش 

بەکارهێنانی   لە  و  دەپارێزرێن  و گەرما  سەرما  لە  کاریگەر  شێوەیەکی 

وزەی ژینگەنی زیاتر وەك وزەی    سووتەمەنی بەردینیەوە دەگوێزینەوە بۆ 

 خۆر و ئاو. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سەرمایەداری وێرانکاری 

 ئاوەز و هەسارەکەشمانە 
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  ، یکت  ی  فی 
 واقیعت  جیزانیتی زانستی بریتییە لە زانیتی جیهانی

هانی

ئیمان   بۆچوون،  و  ڕا  لەسەر  نەك  چاودێری  بەڵگەی  بنەمای  لەسەر 

نییەتباشانە.  کردنەوەی  بی  چۆن    یاخود  کە  تێبگەین  لەوە  پێویستە 

داڵدەدانی  پرۆسە   و  خۆراك  ی  بتوانی  ئەوەی  بۆ  یکییەکان کاردەکەن  ی فی 

گۆڕانی   چارەسەری  و  دەردەکان  لە  ڕێگرنی  و  بکەین  زامن  خۆمان 

 کەشوهەوا بکەین. 

کاتێك زانیاری زانستی بە نهێتی پەرەی پێدەدرێت، بۆ مەبەستی قازانج  
زیانمان  تەکنەلۆژیاکان  زۆرجار  ت، 

ا
دەسەڵ بەدەستهێنانی  یان 

بۆ نموونە هاندان بۆ قازانج و    پێدەگەیەنن نەك ژیانمان باشیی دەکەن. 
و   حکومەت  لەلایەن  دەستکرد  زیرەکی  مانایەیە کە  بەو  ۆڵکردن  کۆنیی
و  چەك  بۆ  پێدەدرێت  پەرەی  تایبەتەکانەوە  کۆمپانیا  و  سەربازی 
چاودێری یاخود بۆ هەڵخەڵەتاندنمان بۆ کڕیتی بەرهەم یان پاڵپشتکردنی  

  کار. هەندێك هۆ 

٣٤ 
توێژینەوەی زانستی و ئایا ئەنارکیستەکان 

 تەکنەلۆژیا قەدەغە دەکەن؟
 
 پەرەپێدان
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و   ئاگاداری  بەن    ێن 
بەکاردەهێیی داتاکانمان  و  ناسنامە  و    

ئامی 
ۆڵکردنی ئەو تەکنەلۆژیانەمان   ڕەزامەندیمان و ئێمە کەمیی و کەمیی کۆنیی

 هەیە کە کاریگەری لەسەرمان هەیە.  

 ئەنارکیستیدا، زانست وەك هەموو شتێکی تر، بە ڕەزامەندی  
ا

لە کۆمەڵ
ی   دەکرێتتت، ئەویش لەستتتتتتتتتتتتتتتەر بنەمتتای  هەموو کۆمۆنێتییەکە پشتتتتتتتتتتتتتتتتگی 

. ستتتتتتتەرچاوەکەی کراوە دەبێت )بەن   نهێتی یان   گشتتتتتتتتت 
ستتتتتتتوودگەیاندنی

ۆکەکان، بە ئازادنی لەبەردەستتتتتتی هەموواندایە( کە ڕێگە   خاوەندارێتی بی 
بە کۆمۆنێتییەکە دەدات چتاودێری ئەخلافی و مەترسی و ستتتتتتتتتتتتتتتوودەکتانی  

پەروەردەدا ئەنجام  زانست چالاکیەك دەبێت کە لە شوێتی کار و  بکات. 
ڕکت   یەکتتدیتتدان بوونیتتان نتتابێتتت.   دەدریتتت.    تتتاقیگە تتتایبەتەکتتان کە لە کێی 

 زانستتی دەتوانێت ستەرنج  لەستەر  
ا

 هاندانی قازانج، کۆمەڵ
ا

بەن   هەوڵ
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چتتتتتتتتاودێتتتری  و گتتتواستتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتنەوە،  وزە  ختتتۆراك،  بەردەوامی  بەرهەمتتتهتتتێتتتنتتتتتتتتانی 
 تەندروستی و زۆر شتی تر بێت. 

بکرێن بۆ چارەستتتتتتتتتتتتتتەرکردنی کێشتتتتتتتتتتتتتتە  دەکرێت پێشتتتتتتتتتتتتتتکەوتنەکان هاوبەش  

بۆ نموونە ڕێنمتتاییەکتتانی بەرهەمهێنتتانی ڤتتاکستتتتتتتتتتتتتتتینێکی نوێ    جیهتتانییەکتتان. 

بەردەستتت دەبێت تاکو ڤاکستتینەکە لە هەر شتتوێنێك دروستتت بکرێت،  

نەك وەك ئێستتتتتتتتتتتتتا کە تەنها لەلایەن کۆمپانیایەکەوە کە بە نرخێکی گران  

 بیفرۆشێت، کە بۆ کۆمۆنێتییە هەژارەکان ناکڕدرێن. 

ی   ی بنێی  تەماشا بکە و بیهێنە بەرچاوت کە چەند هەنگاوی زیاتر دەتوانی 

لە کۆمۆنێتییەکانماندا.  زانستت   سەرچاوەی  بەکارهێنانی  ی    بە  دەتوانی 

دابەشکردنی   بۆ   ، و کافت  دیموکراسی کارامە  بڕیاردانی  بۆ  سیستەمێك 

پێکەوە   بەجددی  و  دابڕێژین  داهاتەکان  و  سەرچاوە  دادپەروەرانەی 

 دەست بکەین بە ڕووبەڕووبوونەوەی ئاستەنگە جیهانییەکان. 
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سادە می 
ا
شێوەیە    وەڵ بەو  بیانەوێت  مرۆڤەکان  ئەگەر   ،  

ا
“بەڵ

ان    یەکەیبژین."   ر 
و   خێ  د   

می  و  ژن  بۆ  ئاماژەیە  نەریتی  شێوەیەکی  بە 

بنەمایەك کە ئەنارکیستەکان لەسەری کۆکن ئەوەیە کە پێویستە    منداڵ. 

ئەوەندەی   بیکات،  دەیەوێت  ئەوەی  بدرێت  هەموو کەسێك  بە  ڕێگە 

 زیان بە کەسانی دیکە نەگەیەنێت. 

ینە و بۆی   دەبیت هەموو کەسێك بتوانێت بەو شێوەیە بژی کە باشیی
انی گەورەتری ل  دەبیتەوە و   ی  

ان"دا و کە خی  ی  
دەگونجێت، لەگەڵ "خی 

ن پێکەوە پەروەردە دەکەن؛  
ا
پێکەوە دەژین، کۆمەڵێك کەس کە منداڵ

بڕیار دەدەن منداڵیان ناوێت؛ دوو کەسی سەر بە هەمان    خەڵکانێك کە
منداڵ بە  منداڵ. ڕەگەز  ن    یاخود  و    ەوە  پێکەوەبوون  هەر  یان 
تر  گونجاو   ئاوێتەبوونێکی  تاکانە  ئەو  بۆ     لەنێویشیاندا   –   بێت  کە 

 . انی ی  
 دروستکردنی یەکەی خی 

انە"دەستبدات لە   ی  
م پێویستە ئەو ژیانە بۆ هەموان لە ناو ئەو "خی 

ا
بەڵ

م ڕەنگە بۆ دایك  
ا
ان بۆ باوك گونجاوە بەڵ ی  

 ئێستادا زۆرجار خی 
ا

کۆمەڵ
باسیژ گونجاوبێت بە  ئەگەر  نەبێت.  باش  منداڵەکان  هەموو    یان  بۆ 

بابیکەن.  ئەوا  بەشدارن،  هەموو    ئەوانەی  بوو،  نەگونجاو  ئەگەر 
ئەوانەی بەشدارن دەتوانن قسە لەسەر ئەو ڕێگایانە بکەن تاکو ببێتە  

بەخش بۆ هەموویان.  ژ  
یان دەکات بۆ    شێوازێکی ژیانی چی  کۆمەڵ پشتگی 

٣٥ 
 ئەنارکیستیدا هێشتا یەکەی 

ا
ئایا لە کۆمەڵ

انتر دەمێنێت؟  ر 
 خێ 
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ئەگەر هێشتا    ئەوەی هەوڵ بدەن باشیی سەربگرێت یاخود بگونجێت. 
هەر سەری نەگرت، پێویستە ئەوانەی بەشدارن بە متمانەوە سەیری  

 شێوازە جیاوازەکانی ژیان بکەن. 

ێت و   انێك" پێکبهێیی ی  
ا هەر "خی  بێگومان بە هەمان شێوە، ئەگەر ویسیی

ی هەب پشتگی  بە  بهێنێت. پێویستی  بەدەستی  پێویستە  ئەوا  ئەگەر    وو 

توانای   هەموویان  دەبێت  نەگونجا،  هەموویان  بۆ  ژیانیان  شێوازی 

 ئەوەیان هەبێت ڕێگەی جیاواز تاقیبکەنەوە. 

مرۆڤەکان بە هەر شێوەیەك بیانەوێت دەژین، بۆ ئەوەی سەلامەت و  

بکەنەوە.  ێت  هیچ کام لە ئێمە ناب  دڵخۆش بن و هاندەدرێن بۆ خۆیان بی 

حوکم بدەین کە مرۆڤەکانی تر چۆن دەژین، یان حوکمیان لەسەر بدەین  

 ئەگەر بارگرانییەك لە شێوازی ژیانی جیاواز تافی بکەنەوە. 

بە کۆمەڵە   تێکەڵ  هەموومان  ئەنارکیستیدا   
ا

لە کۆمەڵ ئومێدەوارین 

، ئەزموون و زانیاری لە کۆمەڵێك شوێنەوە بەدەست   ی کەسانی دیکە بی 

، نەك تەن ی (بهێنی   تایبەتەوە   ها لە چوارچێوەی یەك ئامادەکاری ) تەرتیت 
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لە   ژمارەیەك  دەکەین  ئەوە  پێشبیتی  ئەنارکیستیدا   
ا

لە کۆمەڵ

مەی و تووتن   لەوانەش  ی و  بەکاردەهێیی مادە هۆشبەرەکان  خەڵك کە 

وا   ژیانێکی  مرۆڤەکان  چونکە  کاتدا کەمدەبنەوە،  تێپەڕبوونی  لەگەڵ 

  هەروەها هۆکار کەمیی دەبێت بۆ ئەوەی ببێتە خوو.   سەختیان نابێت. 

  سەرەکی بۆ حەوانەوە دەبن. بۆیە بە شێوەیەکی 

تەنانەت بەو شێوەیەش، مادە هۆشبەرەکان ڕەنگە کاریگەرییان لەسەر  
ئەندامانی   لەسەر  دەتوانێت کارانی  و  هەبێت،  بەکارهێنەر  تەندروستی 

ئایا ئەوە ئەو مافە دەدات بە "کۆمۆنێتییەکە "    دیکەی کۆمەڵ دانێت. 
بکات؟  لەسەر    قەدەغەیان  جەخت  ئەنارکیستەکان  زۆربەی 

وڕای    دیکتاتۆرییەنی خاوەندارێتی تاك لە جەستەی خۆیان دەکەنەوە.   بی 
هەر کۆمۆنێتییەکە   خودی  بۆ  ئەمە  دیکتاتۆریەتە.  هەر  هێشتا  گشتی 

    لێدوانی لەسەر بکات و ڕێکبکەون لە سنورێکی فراوانیی لەسەر 
ی

هاوسەنکی
 تاك و کۆمۆنێتییەکە . 

ی
 نێوان ماف

ی کی  ئەمانە بەرهەم دەهێنێت؟ لە ک  ئەنارکیستیدا دەپرسی 
ا

کۆکاین    ۆمەڵ

و  ئەفغانستان  لە  تریاك  ێت،  بەرهەمدەهێیی ی  لاتی  ئەمریکای  لە 

٦٣  
ئایا ڕێگە بە ماددە هۆشبەرەکان 

 ەی و تووتن؟ئەی م دەدرێت؟
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باکفاست  مۆنکەکان شەران  
حەزیان   5 مەیخۆر  لە کەسانی  زۆرێک  کە 

لەو   ئا  دەست.  دەدنە  داهات  ین  باشیی چونکە  دەکەن  ئەو کارە  لێیە، 

و کۆکای  ڕووەوە ۆین   
لەگەڵ هی  نییە  جیاوازییان  بچووکدا،    ن  ماست  

نەبانی  .   -  هەمبەرگری  چەکەکان  لە کینیا    یان  قاوە  بەرهەمهێنەرانی 

دابەزی قاوە  نرجی  بازاڕدا  لە  بەرهەمهێنانی   کاتێك  بە  قاوەیان گۆڕی 

بوو!  تەندروستیی  زۆر  ئەمەش  بیخۆن  دەتوانن  باوەڕمان    دانەوێڵە کە 

دەستیان کردبوایە   بەرهەمهێنانی کۆمۆنێتییەکان  و  بە گەشەپێدان  ا 

لەوێ زۆر کەمیی بەرهەم  ئەگەر قاوە  دانەوێڵەی بەسوودتر بۆ خۆیان،  

ایە .    بهێیی

دڵیان  ئەوانەی کە  تاکەکان  ڕەنگە  سەرەوەشدا  ئەوەی  وتتی  لەگەڵ 
 . ی بهێیی بەرهەمی  و  ی  بیچێیی بڕیار    دەیخوازێت  فراوانیی   

ا
ڕەنگە کۆمەڵ

بکات؟   ئەو کارە  بەکۆمەڵ  پرسێکی  بدات  لە  دەبێت  بەشێك  ئەمەش 
 . ی  ئەنارکیستیدا بڕیار دەدەین ج  بەرهەم بهێنی 

ا
 فراوانیی کە لە کۆمەڵ

 
 
 
 

 

کافاینییەکان کە شەرابی باکفاست تۆنیك جۆرێکە لە خواردنەوە کحولییە  باکفاست   5

لە بنەڕەتدا لەلایەن    کافاینی زیادە. پێکااتووە لە شەرابێکی بەهێز بە بەکارهێنانی

دروستکراوە. لە ئێستادا دروستکردنی   لە باکفاست ئەبی لە دێ،ن، ئینگلتەرە  مۆنکەکانەوە

 پێویستی بە مۆڵە  و چاودێریی هەیە. 
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پارە   دەیانەوێت  میدیا  زۆربەی کۆمپانیا گەورەکانی  ئێستادا  لە 
داتای   فرۆشتتی  یان  ڕیکلامەوە  داهانی  ڕێگەی  )لە  بکەن  پەیدا 

وبکەنەوە )زۆرجار بۆ    بەکارهێنەر(. 
ا
ۆکەکان بڵ هەروەها دەیانەوێت بی 

بە    ) ی ڕاکێشانی خەڵکی ئەوەی هەندێك کاریگەری سیاسی بەدەستبهێیی
زیاتر و زیاتر. هاوکاتیش ئەوەندەسیژ شت هەبێت کە ڕق و تووڕەییمان 

مە سۆزدارییەکانمان  دروست بکەن، دەزگەکانی ڕاگەیاندن ) میدیا(
ا
وەڵ

ی و نەمان  ی لەوەی بەکارمان نەهێیی دەقۆزنەوە . کەواتە پێویستە بەئاگا بی 
 قۆزنەوە.  

  
ا

ڕکی  و ڕوواڵەت و خۆپەرستی    سەرمایەدارنی کۆمەڵ لەسەر بنەمای کێی 

 سۆشیال میدیا ئامرازێکی زیادەڕەویە لەوەدا.   دامەزراوە. 

 ئەنارکیستی داهاتوودا مرۆڤەکان ڕێز لە  
ا

ئێمە باوەڕمان وایە لە کۆمەڵ

هەر   لەلایەن  بەکۆمەڵ  ڕێنماییەکان  و  دەگرن  دیکە  کەسانی 

ڕێکدەکەون ئەو کاتە هەموومان  کۆمۆنێتییەکەوە دادەنرێت و لەسەری  

ی ج  گونجاوە و ج  نەگونجاوە.   دەزانی 

ی لە داهاتوودا   سەبارەت بە خودی تەکنەلۆژیاش خۆی، ئەستەمە بزانی 

پێمان خۆشە وا بی  بکەینەوە کە توانای    هاوکاتیش.  ئەوە چۆن دەگۆڕێت

خاڵیشدا  لە کۆتا  و  جیهان  ئاستی  لەسەر  پەیوەستبوونەوە  بۆ  خەڵك 

٣٧ 
میدیا یا میدیا، سۆشیال ئا

ۆڵدەکرێن؟  ڕێکدەخرێن، کۆنێی
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دیکە    بەڵێنەکەی خەڵکی  هانی  و  بەجێبهێنێت  چاکە  بۆ  ێك  ی  
هی  وەك 

 دەدات کە فۆرمێکی جیاوازی کۆمەڵ لەبەرچاو بگرن. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دژ بە دەسەڵات بجەنگە
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ئ نییە"  من  شۆڕسیژ  ئەوە  بکەم،  سەما  نەتوانم  ما گۆڵدمانی  ێ"ئەگەر 

 1940  - 1869ئەنارکیست، 

و  سەردەم  لەگەڵ  دەبن،  بەردەوام  هەمیشە  وەك  ئەمانە 

لەو   دەستێنێت.  پەرە  دەکەن  دروستی  ئەو کەسانەی کە  سەلیقەی 

لایەنی    کۆمەڵەدا  کەشفکردنی  بۆ  دەبێت  زیاتریان  کاتێکی  خەڵك 

ان،  داهێنەرانەیان و بەرهەمهێنانی هەر کارێکی سەیر و نایاب کە خەیاڵی

کردنەوەیان ڕێگەی ن   دەدات   . بی 

  
ا

کۆمەڵ لە  نابێت  ئەوە  بەرهەمی    سەرمایەدارنی وەك  کە  ئەمڕۆدا 

ڕووی   لە  کە  ی  هاندەدرێی  دیکەوە  کەسانی  لەلایەن  هونەرمەندان 

 داراییەوە سوودمەند دەبن لە سەرکەوتنەکەیان. 

ی کارەکانیان تەقدیر ناکرێت و   ئەمڕۆ زۆر کەسی بەتوانا هەن کە هەرگی 

دەچن.  لەدەست  ئەنجامدا  لە  زۆرجار  هۆیەوە  بەردەوام    بەو  زۆرێك 

ل    ی  ژ  
چی  و  دەکەن  دروستی  ئەوەیان هەیە کە  خولیای  چونکە  دەبن 

ی بکەن.   وەردەگرن، هەرچەندە ناتوانن بژێوی ژیانیان لت   دابی 

خۆشیش   کانی  و  بەسەربەرن  خۆش  کانی  دەیانەوێت  مرۆڤەکان 

لە شتی جیاوازە و ئەمەش ژیان  هەموومان حەزمان    بەدەوروبەر بدەن. 

٣٨ 
مۆدە، هونەر، مۆسیقا، کولتوور، کات بەسەربردن، 

. ئەمانە چییان بەسەر دێت؟  خۆشتر
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دەکات.  دەوڵەمەند  سەرسوڕهێنەر کەممان    زیاتر  هونەری  لە  ی  هەرگی 

 نابێت. 

ئێمە پێمان وایە  

  
ا

کۆمەڵ

ئەنارکیستی وا  

لە تاکەکان 

دەکات زیاتر  

ژ لە داهێنان   
چی 

بە چەندین  

شێوەی  

ئایا ئەمە ئامانج، مەبەست لە هەموو شتێك    جۆراوجۆر وەربگرن. 

ژیان و ئەنجامدانی ئەوەی کە پێت خۆشە، کە بۆ زۆرێك ئەوە   نییە؟ 

 جۆرێکە لە چالاکت  داهێنەرانە. 
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چۆن لێرەوە دەگەینە 
 ئەوێ؟
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ئەوەی   بۆ  نییە  سیاسی  سەرکردەی  و  حزب  بە  پێویستمان 

 .ئەوان ڕێگرن لە ڕێگاماندا -دروست بکەین کۆمەڵێکی باشیی 

 ئێستا وا دەکات  
ا

کە    پێمان وا بێت  ئاسانی بە  شێوازی ڕێکخستتی کۆمەڵ
 گۆڕانکاری بکەین بەن   ئەوەی حکومەتەکان یاسا دەربکەن یان  

ی ناتوانی 
ی بکرێت بۆ ئەوەی شتێك بکرێت.  بۆ نموونە ئەو کەسانەی کە    پارە دابی 

قەدە یاساکانی  دژی  یان بانگەشە  منداڵ  لەباربردنی  غەکردنی 
هاوڕەگەزخوازنی دەکەن، بڕیار دەدەن چەفی هەوڵیان لەسەر ئەوە بێت  
بۆ گۆڕیتی   حوکمدارنی  ت، 

ا
دەسەڵ بگەیەننە  سیاسییەکان  پارتە  کە 

کە   بکەین  ئەوە  لەسەر  کار  دەکرا  ئەوە  لەبری   . یاساکان 
و   هاوڕەگەزخواز  چۆن کەسانی  وەك  سەرناگرێت،  قەدەغەکردنەکان 

 ئەفسانەنی    ترانسەکان لە
لە    (  Stonewall riot)  ستۆنوۆڵداستانی
 ئەمریکادا کردیان. 

ی  
چاوەڕن  ئەوەی  ن    کرێکاران  کۆرۆنا  پەتای  وبوونەوەی 

ا
بڵ لەگەڵ 

انی   
خی  بە  نا.  خۆیان  پاراستتی  بۆ  هەنگاویان  بکەن    سیاسەتمەداران 

هاوکاری   پشتیوانی  گروپەکانی  دامەزراندنی  وبوونەوەی 
ا
لە  بڵ یەکیی 

خۆیان  خۆیان  پاراستتی  بۆ  خەڵك  دەریخست کە  تدا 
ا
وڵ سەرانسەری 

ئاسانی  خەڵکی  کاردانەوەیان   ڕێکدەخەن.  سیاسەتمەداران  پێش  زۆر 
دەخرێت    هەبوو.  ڕێك  ئەنارکیستیانە  شێوەیەکی  بە  کۆمەڵ  کاتێك 

 خۆمان ڕاستەوخۆ ئەو گۆڕانکاریانە دەکەین کە پێویستمانە. 

٣٩ 
م ئایا پێویستمان بە حزب و سەرکردەی سیاسی 

ا
بەڵ

 نییە بۆ ئەوەی بتوانتر  گۆڕانکارییەکان بکەین؟
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ه زۆر  نموونەی  ڕاستەوخۆیان هاوکاتیش   
ا

ۆڵ مرۆڤەکان کۆنیی ەیە کە 
و گۆڕانکارییان کردووە.  هێناوە  لە:   بەکار  ی  بریتی  لەوانە  دوای    دوو 

( لە لەندەن، و ئاگرکەوتنەوە لە تاوەری   2011) 6تۆتنهام  پشێوییەکەی
خۆیان  ( لە هەردوو حاڵەتەکەدا خەڵکە لۆکاڵییەکە  2017)  7گرێنفیڵ 

 و   ڕێکخست 
ی

پێشکەش    و هاوکاری خۆیان  پشتیوانی   بۆ ئەوەی هاودەنکی
 . چەندین نموونەی هاوشێوەی    بەو کەسانە بکەن کە پێویستیان پێیەنی

ی بیخەینە پێش چاو.   دیکەش هەن کە دەتوانی 
 

نەی  
ا
لەم ساڵ نێو کۆمۆنێتییەکان  لە  خۆراك  بزووتنەوەی گەشەپێدانی 

خەڵك   ئەوەی  وەك  زیادی کردووە،  بەرفراوان  شێوەیەکی  بە  دواییدا 
بکەن کە  دەس ی  دابی  شتانە  ئەو  ئەوەی  بۆ  زەویدا گرتووە  بەسەر  تیان 

ڕاستەوخۆ    هەروەها   پێویستیانە.  جار  زۆر  کرێکاران  خۆڕێکخستتی 
، ستافی بەسیژ تەندروستی بریتانیا، ئەوان   گۆڕانکاری کردووە. کارمەندانی

 

لە ڕێکێوانێکی ئاشتیانە سەری هەڵدا بۆ داوای زانیاری      2011پشێویی تۆتناام ساڵی  6

سەبارە  بە کوژرانی مارک دوگان، پیاوێکی ڕەشکێستی خەڵکی تۆتناام لە باکووری 

ی ئاب لەلایەن پۆلیسەوە تەقەی لێکراو کوژرا. باسی جیاواز هەیە لەسەر 4لەندەن، کە لە 

کە کە لە چەند شارەوانییەکی  ئەوەی کە بە وردی چی بووەتە هۆی بڵاوبوونەوەی ڕووداوە

 دیکەی لەندەن دەستی پێکرد. 

 
، ئاگرێکی گەورە لە بلۆکی فنتەکانی  2017ی حوزەیرانی 14گرییننفیڵ تاوەر  لە  7

ناۆمی لە باکووری کێنسگستن لە ڕۆژئاوای لەندەن لە بەرەبەیاندا   24گرێنفێڵ تاوەری 

گیانیان   کاتژمێر ئاگرەکە بەردەوام بوو. حەفتا و دوو کەس 60کەوتەوە و بۆ ماوەی 

  70لە  زیاتر  لەدەستدا، دواتر دوو کەسی تریش کە لە نەخۆشیانە بوون مردن ، هاوکاتیش

 وو. کەسیش ڕزگاریان ب 223کەسیش برینداربوون و 
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بوون کە ڕووبەڕووی پەتای کۆرۆنا بوونەوە و پەرەیان دا بە ڤاکسینێکی 
ک و  لەلایەن  دروست  بەڕێوەبردنی  بەخران   سەرەڕای  خەڵکی  وتانی 
 جیهانی دووەم    حکومەتەوە. 

ی
گەورە و    چالاکی ڕاستەوخۆیدوای جەنکی

دابوو   شەڕەکەدا  لە  زۆریان  قوربانییەکی  ئەوانەی کە  لەلایەن  فراوان 
باشیی کرد.  کارگەرەکەی  خەڵکە  ژیانی  لەوانە    بارودۆجی  نموونەیەك 

ب سەربازانە  ئەو  چۆڵەکانی گەرانەوەی  بارەگا  و  بنکە  لەجەنگ کە  وو 
کرد.  داگی  نیشتەجێبوون  شوێتی  بۆ  بەشێك    سوپایان  جۆرە کارانە  ئەم 

بوون لە بزووتنەوەی گشتی کە بووە هۆی نیشتەجێبوون و خانووبەرەی  
کردنی ژیان.   سۆشیال و باشیی
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ج    دەتەوێت  ڕاستیدا  لە  کە  بەوەی  پەیوەستە  هەمووی 
 بگۆڕیت!  

ئەگەر تەنها کار و پێگەی کەسانی چیتی ناونجیت دەوێت و ئەو شتانەی  
ناوێت.  ئەوا شۆڕشت  بیانکڕیت  دەتوانیت بۆ خۆت  تۆ دەتەوێت    کە 

بۆ   بیت،  باشیی  جیهان  خەڵکی  زۆربەی  لە  هەبێت کە  ئەوەت  بەختی 
کە  ئەو  ڕیزی  بچیتە  ،  ئەوەی  ی دەهێیی بەکارت  کە  سانەی 

بزانیت و   بە هیواین  دیاریکراودا  لە خاڵێکی  ەدا   
لی  ئا  دەتچەوسێننەوە، 

دۆڕاندووە.  گرەوەکەت  تۆ  کە  لەسەر    تێبگەیت  کە  سیستەمێك 
نراوە،   بنیات  زۆرینە  حیسان   لەسەر  هەندێك کەس  دەوڵەمەندبوونی 

ئامانجم هەموومان  سیستەمێك کە  بکرێتە  ئاسانی  بە  ان  ناتوانرێت 
بەدەستی   پێویستمانە  ئەوەی  بتوانن  هەمووان  و  بێت  هاوکاریکردن 

  . ی  بهێنی 

نی هەیە؟". 
ا
ئەنارکیستەکان پرسیاری بنەڕەنی ئەوەیە "کی  دەسەڵ   لای 

نراوە کە   بنیات  چەند کەسێك  لەسەر  و  لایەن  لە  سیستەمێك کە 

نی ڕاستەقینەیان هەبێت، بە نەرمی ناگۆڕێت بۆ سیستەمێك کە  
ا
دەسەڵ

تیان هەیە    هەموو کەسێك بێت. هی  
ا
چونکە ئەوانەی سامان و دەسەڵ

نابن.  دەستبەرداری  ئاوا  بە کردنی   هەر  ی  بی  ناچار  هەندێك    لەوانەیە 

ئەمە   م 
ا
بەڵ بکەن،  مەترسی  بە  هەست  ئەگەر  ئەویش   ، چاکسازنی

تە. 
ا
دەسەڵ دەستبەرداربوونی  ئەو    پێچەوانەی  ئەو کەسانەن کە  ئەوان 

٤٠ 
ئایا نابێت وردە وردە چاکسازی بکەین لەوەی 

 کە هەمانە لەبری گۆڕیت  هەموو شتێك؟
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ی بۆ مان ە بەکار دەهێیی ی  
کرۆکی  ەوەیان لە لووتکەی هەرەمەکە. خەڵك  هی 

 خۆی ناگۆڕێت. 

 

 

 

 

ئەنارکیست دەمانەوێت خەڵکی خۆیان ژیانی خۆیان بەڕێوەببەن،    ئێمەی

هاوکاری یەکیی بکەن نەك تەنها لە گەڕەکی خۆیاندا، بەڵکو لە دوا پێگەدا  

و حکومەت،    دەوڵەتلە سەرانسەری جیهاندا. لە کۆتاییدا ئێمە داوا لە  

بۆ بکەن، چونکە  ناکەین هیچمان  تداران 
ا
  یاخود دەوڵەمەند و دەسەڵ

ل مامەڵە دەکەن کە بەشێکن    چیتی حوکمڕانە بەرژەوەندی  هەمیشە 

 . دەمانەوێت    لت   یەکبکەو ئێمە  ئەوە    ینهەموو  خۆمان  بە  ئەنجام  و 

 . بدەین

 

 

 

 

 

 لیبراڵ دیموکراسی  سەرمایەداری

 دەنگدان تەنها یاریچییەکان دەگۆڕێت، نەک یارییەکە 
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لە "شتێك، کردارێك کە   ی  بریتی  پێناسەکانی چالاکی ڕاستەوخۆ 

ی بە   ین ڕێگەی گەیشیی ئامانجێك ئەنجام بدرێت" و  وەک دەستبەجێیی

پت     ڕاستەوخۆ  بەشداربووان  تێیدا  سیاسی، کە  چالاکت   لە  "فۆرمێکە 

 ( و  دامەزراوەکان  سیاسییەکانی  ڕێکارە  پشتگوێخستتی  بە  ی  هەڵدەسیی

 ڕێکار و ڕێنماییە پیشەسازییەکان(. 

 

یاخود   کردنی  داگی  مانگرتن،  سیاسی،  گرافیتی  لەوانە  نموونەکان 
  ، ی دانیشیی بە  ینەوە  ڕ ڕێی  خۆپیشاندان،  شوێتی کار،  دەستبەسەراگرتتی 

چۆڵتێکدان خانووی  کردنی  داگی  ڕانە.    ،   
یان شەڕی گەریلای شۆڕشگی 

 زۆربەی ئەنارکیستەکان چالاکی راستەوخۆ خۆپیشاندان ناگرێتەوە.  لای

٤١ 
ئەم چالاکی ڕاستەوخۆیە چییە کە زۆر 

 باسی دەکەن؟
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تێکدان کاتێکە کە مرۆڤەکان بە ئەنقەست ڕێگری لە شتێك دەکەن،   
زیانیان ن   دەگەیەنن، یان لەناوی دەبەن بۆ قازانج  سیاسی. لەمانەش  
چالاکییەکە کە خەڵك دەستبەسەر شوێنێکدا دەگرێت یا تێکی دەدات  

  ، ، یان وەستانی وەکو کارگەیەکی بەرههەمهێنانی چەك و تەقەمەنی
، لەکا کردنی  رخستتی وێستگەیەکی کارەبای خەڵوز سووتێنەر. داگی 
کرێکارێك کە  

ارە لە   ی  
بی 

کارەکەی هەر  
زۆر بە سادەنی  
دەتوانێت "  
بورغویەك،  

ئامرازێکی بچوک  
لە کارەکەیدا  

بەکاربێنیت " بۆ  
وەستانی  

 بەرهەمهێنان. 

لای   کە   ، ی بەکاردەهێیی ڕاستەوخۆ  چالاکی  زاراوەی  کەس  هەندێک 

زی کەمێك  بە  پێناسە  ئەنارکیستەکان  ڕادیکاڵ  لۆبیکردنێکی  لە  اتر 

داخوازییە  دەکرێت.  کردارەکە  ەدا   
گۆڕیتی    لە  لی  بۆ  حکومەتێك 

سیاسەتێکی دیاریکراو، نەك بەشداربوونی کەسەکان لە چالاکییەکەدا،  

 کە لە ڕاستیدا بە خۆیان شتێك بگۆڕن. 

و   دەکرێن  دەستگی   دەکەن  ڕادیکال  لۆبیکردنی  ئەوانەی  زۆرجار 

دادگادا. دۆسیەکەیان دە “    چیتە  ئەمەش هەندێک جار پت   دەوترێت 
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ت”. 
ا
زۆربەی ئەنارکیستەکان پێیان وایە ئەوانەی    ڕاستی وتن بە دەسەڵ

تدان پێشیی ڕاستییەکان دەزانن
ا
 . لە دەسەڵ

ڕاستەوخۆ    لای چالاکی  کردنی  لە  بنەڕەنی  پرسێکی  ئەنارکیستەکان 

ئەوەش    ەدەن. زیادکردنی متمانە بەخۆیە لای هەموو ئەوانەی ئەنجامی د 

قسەکردنیان   یەکسانی  بەڕاستی  هەمووان  دەکرێت کە  تەنها کاتێك 

 هەبێت.  

ئێمە کە ی   پابەندی  لای  چینایەتی  دروست  خەبانی  شۆڕشێك  هەر   ،

  چیتی کرێکارەوە دەبێت بە شێوەیەکی سەرەکی لە لایەن خەڵکی هەژار و  

کاتەدا پاساو  کەواتە هەر چالاکییەکی ڕاستەوخۆ تەنها لەو    ڕێکبخرێت. 

پێیان    دەدرێت بدات  ت 
ا
دەسەڵ بوونی  هەستی  و  ی   

هی  تەنانەت    –کە 

 ئەگەر ڕاستەوخۆش بەشدار نەبن تێیدا. 
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و  ژ  توندوتی   
کەسانی بە  ئەنارکیستەکان  بەزۆری  میدیاکان 

دەکەنەوە کە شۆڕشێکی   وێرانکەر نیشان دەدەن و زۆربەی خەڵك وا بی 

دەبێ شت  هەمان  لە    ت. ئەنارکیستیش  تێگەیشتنە  خراپ  ئەمە 

م.  ی  ئەنارکی 

بڕوخێنێت  حوکمڕان  نییە کە گروپێکی  شۆڕشێك  ئەنارکیستی  شۆڕسیژ 

ئەم جۆرە شۆڕشانە زۆرجار   –تاکو بە گروپێکی دیکە شوێتی بگرێتەوە  

م لە ڕاستیشدا شتەکان ناگۆڕن. 
ا
ن بەڵ ژ شۆڕسیژ ئەنارکیستی لە    توندوتی 

چۆنێتی   چۆن   بڕیاردانەکانەوەیە ڕێگای  کاردەکات،    کە  کۆمەڵ 

و   نیە  ڕووداو  یەك  ئەمەش  دەکات.  گۆڕانکارییەکان  بەڕێوەدەچێت 

تێدەگەن کە   بەڵکو پرۆسەیەك دەبێت کاتێك کە خەڵك زیاتر  نابێت، 

تر  ج   ناکات  شێوەیەی کە    پێویست  بەو  هەڵبکەن  شتەکاندا  لەگەڵ 

دادپەروەرانەتر   و  ئازادتر  شێوەیەکی  بە  دەتوانن کۆمەڵ  خۆیان  هەن، 

 خەن. ڕێکب

واتە   ناوخۆدا،  لە  خەڵك  ڕێکخستتی  بە  ڕەنگە  جۆرە  لەو  پرۆسەیەکی 

،
ا

بۆ    لۆکاڵ بە دەستبەسەراگرتتی شوێنەکانی کارەکانیان  پێبکات  دەست 

لە   نەك  بەرن،  بەڕێوەی  کۆمۆنێتییەکەیان  و  خۆیان  بەرژەوەندی 

بەڕیوەبەرەکان و خاوەن پشکەکان.  بە    سوودی  دەستبکەن  لەوانەشە 

ی دەبێت؟ ٤٢   ئایا شۆڕش توندوتێر
 
ئایا حکومەتەکان بە بەکارهێنان

ر  هەر هەوڵێك بۆ گۆڕانکاری ڕاستەقینە سەرکوت ناکەن؟
 هێ 
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خزمەتگوزارنی پێشکەش    دەزگە و دامەزراوەکان کە   دەستبەسەراگرتتی 

 بە کۆمۆنێتییەکان دەکات. 

و   بەڕێوەبردووە  خۆیان  هەبووە کە کرێکاران کارگەکانی  زۆر  نموونەی 
یەتییەکانیان بۆ خۆیان ڕێکخستووە. لەو 

ا
  خەڵك خزمەتگوزارییە کۆمەڵ

، کلینیکەکانی شارەوانی و    800نموونانە   ناوەندی تەندروستی کۆمۆنێتی
خەڵکی ناوچەکە لە    زاپاتیستی نەخۆشخانەکان کە لەلایەن بزووتنەوەی 

بەردەوامن.  ئەمڕۆش  تا  دامەزراون کە  ئاواش کرێکارە    مەکسیك  هەر 
نی  

ا
ساڵ سەرەتای  لە  هەزارانیان  بە  کە  ەوە  2000ئەرجەنتینیەکان 

خا لەلایەن  کە  و  کارگەکانیان  کردنیانەوە  داخرابوون  وەنەکانیانەوە 
 بەڕێوەیان دەبردن.  بەکۆمەڵ 

پەرەسەندن،   بە  بکەن  دەست  چالاکییانە  جۆرە  ئەم  ئەگەر  بێگومان 

ئەگەری زۆرە لەلایەن دەوڵەتەوە، یان لەلایەن تاکەکانەوە کە ئارەزووی  

خۆیان،  بەرژەوەندی  بۆ  دەکەن  دۆخەکان  یاخود گۆڕیتی  مانەوەی 

بکرێت لەوەی کە    . دژایەنی  دەکەن  بەرگرنی  خەڵك  حاڵەتانەدا  لەم  ئا 

بکات   پێویست  زۆر  شوێنێکیش  هەر  لە  هێناوە،  بەدەستیان 

ێت.   بەکاردەهێیی

لە   سوودمەندن  کە  کەسانەی  ئەو  لەلایەن  ئەنارکیستی  ۆکەی  بی 
وەك مەترسی سەیر دەکرێن و ئەگەری ئەوە هەیە    سیستەمی مەوجود 

سەرک بۆ  هەبێت  انە  ژ توندوتی   
ا

ێت کە  هەوڵ ببییی ئەگەر  وتکردنییان 
ئەو   ڕێژەی  تا  م 

ا
بەڵ دەگرن.  خۆیان  و  دەکەن  زەمینەسازی  خەریکە 

بێت،   زیاتر  ناکەن  چەوساندنەوە  و  بەکارهێنان   
ا

قبوڵ کەسانەی کە 
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ئەوە زیاترە کە ئەو نەزمەی ئێستا بتوانرێت بە شتێکی زۆر باشیی    شانسی
یش.  ڕشتتی کەمیی

 بگۆڕدرێت و بە خوێیی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لە چ بەرەیەکیت؟ 



 و.زاهێر باهێر    داهاتوویەك کە بە هەموومان دروستی دەکەین

106 

 

 

 

سیستەمی ئێستا لە زۆر ڕووەوە کەموکوڕییەکی جددی هەیە،  
دەبێت   سیستەمە  ئەم  ژیاندا  لە  بێت  بەردەوام  مرۆڤایەنی  ئەگەر 

تداری 
ا
ئارەزوومەندانە   سەرمایەدارنی بگۆڕرێت. کاتێکیش چیتی دەسەڵ

زەرووری   شۆڕش  ئەوا  نابن،  خۆیان  تەکەی 
ا
دەسەڵ دەستبەرداری 

سەرکەو  شۆڕشەکانیش  هەموو  و  ،دەبێت  ی نی    ڕووسیا   شۆڕسیژ   توو 
 نموونەیەکی سەرەکییە. 

دڵنیا  بۆ ئەوەی  بیکەین  ی  دەتوانی  لەگەڵ ئەوەشدا زۆر شت هەیە کە 

ی کە نەك    بی  دەنێت  مل  باشیی  زۆر  بنیاتنانی کۆمەڵیکی  بەرەو  شۆڕش 

 . وێرانکارنی و  ئاژاوە  دروستکردنی    بەرەو  بە  دەکەین  دەست  یەکەم: 

 
ا

، توێکڵ  نوێ لە قاوغی
ا

بە واتایەکی تر، ئێمە   کۆمەڵە کۆنەکەدا.   کۆمەڵ

و   پێکهاتە  پەرەپێدانی  پرۆسەی  بە  دەکەین  دەست  ئێستادا  لە 

خۆڕێکخستتی   پراکتیکەکانی  و  مالاتێستا،   . ناپلەبەندنی دامەزراوەکان 

 (  
ا

ئیتاڵ زۆری  1932  -  1853ئەنارکیستێکی  قسەی  بارەوە  لەم   ،)

هەبووە.  ی  ڕێکخسیی  
ی

بە گرنکی پێکهاتە    سەبارەت  دامەزراوانە  ئەو  و 

بێت، گرون    خۆمان  سیاسییەکانی  نیشتەجێبوونڕێکخراوە  ،  هاوکاری 

بێت   لەمانە  هەر کام  و  و کێڵگەی کۆمۆنێتی  باخچە  یان  سەندیکا، 

شێوەیەکی   بە  خۆمان  بۆ  شتەکان  بەڕێوەبردنی  لە  ئەزموون  ی  دەتوانی 

.  پلەبەندنی کاریگەر و بەن    ی  بەدەستبهێنی 

٤٣ 
چۆن بزانتر  شۆڕشێك بە ئاژاوە و 

 وێرانکارن  کۆتان  نایەت؟
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بکەین   دەست  پێویستە  لەسەر  دووەم:  خەڵك  گردکردنەوەی  بە 

جیا   ئاستی  و    -کۆمەڵێك  نەتەوەنی   ،) )لۆکاڵت  ناوخۆنی   
ئاستی لە 

 . ڕێکخستتی    نێونەتەوەنی و  کارکردن  لەسەر  ڕابێت  زیاتر  خەڵك  تا 

ی  
ی بۆ دروستکردنی کۆمەڵێکی نون  دا دەبی  پێکەوەنی ئێمە لە دۆخێکی باشیی

 ڕێکخراو کە جیهانی بێت. 

توند شۆڕش  تا  زیاتر  ە. لەوەش  باشیی بێت  کەمیی  ی  ژ هەروەها    وتی 
تا   دەکرد کە  ئەوەی  جەدەل  ئەو  هەیە،  بارەیەوە  لەو  مالاتێستا شتی 
بەشداربن،   زیاتر  خەڵك  و  بێت  گەورەتر  ڕی   

شۆڕشگی  بزووتنەوەی 
ی کەمیی دەبێت. ئەمەش ئاسانکاریمان بۆ دەکات   ژ پێویست بە توندوتی 

ی لە پرۆسەی کردنی دید و ڕوانگەما  نا بە واقیع. کە بەردەوام بی 
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یەك جار )یەك کەڕەت( ڕووبدات   شۆڕش ڕووداوێك نییە کە
شێوازێکی کارکردنەوە بۆ شێوازێکی دیکە  و کۆمەڵ بە تەواوی لە 

نێکی زۆرە    بگۆڕێت. 
ا
گۆڕانکارنی دەرئەنجامی پرۆسەیەك دەبێت کە ساڵ

بەردەوامە و هەموومان لەخۆدەگرێت کە دیدگایەك و زەمینەسازی بۆ  
 نوێ دروست بکەین. 

ا
   کۆمەڵ

ئەوەی ئێستا  
دەیکەین ئەو  

چالاکییانەن کە  
میان ئەنجا

دەدەین و ئەو  
پێکهاتانەی،  

دامەزراوانەن کە  
دروستیان  
ئەو جۆرە   دەکەین،

 . ی ئەگەر   کۆمەڵە وێنە دەکات، لە قاڵب دەدات کە کۆتانی پێدەهێنی 
م دەرئەنجامەکەی بە  

ا
 نوێ، بەڵ

ا
ج  فۆرماتێکی وردمان نییە بۆ کۆمەڵ

 تەواوی نادیار نابێت. 

بێت بە  هەرچۆنێك  ی  ناتوانی  ی کە  بزانی  ئەوە    گرنگە  پێشبیتی  تەواوی 

ڕوودەدات، ج   کە  هەیە کە    بکەین  مەترسی  هەندێك  بەڕاستیش 

 شۆڕش لەسەردەمی ئێمەدایە

٤٤ 
ی جۆرێك لە شۆڕش  بۆخر کەسێك پشتگێر

 بکات لە کاتێکدا دەرئەنجامەکەی نادیارە؟
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دەمانەوێت.  ئێمە  نەکات کە  دروست  ئەو کۆمەڵە  هەر    شۆڕشەکە 

لەبەر ئەمەشە کە گرنگە پەرە بە دیدگایەك بدەین و دەست بکەین بە  

پێشبیتی    دروستکردنی  ئێمە   کۆندا." 
ا

قاوغی کۆمەڵ لە  نوێ   
ا

"کۆمەڵ

پرۆسەی   بەرەنجامی  وەك  دەدەین  نوێیەکان  ۆکە  بی   
هانی و  دەکەین 

ڕانە سەرهەڵبدەن، کە لە بنەڕەتدا پرۆسەیەکی داهێنەرانەیە.   
 شۆڕشگی 

 ئێستا ڕزگاریان بوو، دەتوانن  
ا

کاتێك مرۆڤەکان لە بەربەستەکانی کۆمەڵ

لێنەکراونەتەوە،   یان  بی   
پێشیی ئەنجامدانی کارەکان کە  ی 

نون  شێوازی 

ب جێبەجێکردنەوە. خەیاڵ  بواری  بیخەنە  و  نەزانراو    کەن  توخمێکی 

نوێیەکان دروستدەکەین،    هەیە، ئێمەین کە ڕوودانی شتە  ئەوە  م 
ا
بەڵ

ێن.   بەسەرماندا ناسەپێیی

پێویستە.  ی ج  ڕوودەدات    شۆڕشیش  نەزانی  بە تەواوی  ئێمە  لەوانەیە 
بێ بەردەوام  ناتوانێت  ئێستادا هەمانە  لە  ئەوەی  ی کە  دەزانی  م 

ا
  ت. بەڵ

 کەشوهەوا و نادادپەروەرنی زۆری  
  سەرمایەدارنی پرسەکانی وەك گۆڕانی

هیچ    پلەبەندییەکانی )و   بکەین  هەست  لێدەکەن کە  ئاوامان  دیکە( 
  ( پچڕاندنی  بۆ  بەرەوپێشەوە  کارکردنی  لە  جگە  نییە  بژاردەیەکمان 

 ئێستادا. 
ا

 لێکجیابوونەوە( تەواو لەگەڵ کۆمەڵ
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وا   پێدەچێت  زۆرجار  دەکەن  پرسیارە  ئەم  خەڵك  کاتێك 

ئەنارکیستەکان تەقە لە هەموو ئەو کەسانە دەکەن کە   بکەنەوە کە  بی 

دەکەن؛  بەناو    دژایەتیمان  دەوڵەتە  لە  حوکمڕانان  چۆن  هەروەك 

لە    کۆمۆنیستەکاندا  و هەندێک  ئێستا  دیکتاتۆرەکانی  وەك  یان  کردیان 

شێوازی    دەیکەن.   سەرمایەدارەکانسەرکردە   ئەوە  دڵنیاییەوە  بە 

 کان نییە! کارکردنی ئەنارکیستە

 
واتە کە   یەکجارەکی،  شتێکی گەورەی  وەك  “شۆڕش”  ئێمە  هەروەها، 

، پرۆسەیەکی درێژی چەندین ساڵەیە کە    لەیەك جاردا ڕووبدات  ی نابینی 
مدانەوەی ئەو پرسیارە، بەڕاستی    هێدی هێدی ڕوودەدات. 

ا
م بۆ وەڵ

ا
بەڵ

ئەوە بەندە بەوەوە کە چۆن دژایەنی شۆڕش دەکرێت. ئەگەر ئەوانەی  

ەنگی چینایەتی جهیچ جەنگێک، جگە لە   

خر بەسەر ئەو کەسانە دێت کە دژایەنی  ٤٥

 شۆڕسیی ئەنارکیستی دەکەن؟
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بەکارهێنانی   بە  کرد  دەستیان  و  نەبوو  بەدڵ  ئێمەیان  ۆکەکانی  بی 
ی سەرکوتکەرانە، ئەوا بە سروشتت  ئەنارکیستەکان و ئەوانەی   ژ توندوتی 

 شەڕ دەکەن.  لەگەڵیان هاوڕان بەرەو سەرکەوتن 
 

م، ئەگەر ئەو کەسانەی کە شۆڕشیان بەدڵ نییە و بە شێوازی دیکە  
ا
بەڵ

ی بە باسکردن و لێدوانی ئەوەی کە وەك ڕێگەیەکی   دژایەنی دەکەن: بڵێی 
ڕاگەیاندن کە  و  بەیان  دابەشکردنی  یاخود  ی  دەیبییی پێشەوە  بۆ  باشیی 
ل  تەواوی  بە  ئەوە  ئەوا  دەکەن،  پێشنیاری  جیاوازە  ە  ڕێگەیەکی 

چوارچێوەی مافەکانیاندایە و پێویستە بەن   ئەوەی ترسێکیان هەبێت  
ی کە لە    ئێمە پێمان وایە دید و   ئەو کارە بکەن .  ییی بۆچوونەکانمان باشیی

قەناعەت   بە  دەوێت  مان  باشیی ئێمە کۆمەڵێکی  م 
ا
بەڵ هەن،  ئێستادا 

، نەك بە ناچارکردنیان بۆ ئەوەی   پێکردنی ئەوانی دیکە کە بەشێک بن لت  
ینە. ئ ی باشیی  ەو کارە بکەن کە ئێمە دەڵێی 

ین ڕێگایە بۆ   ئێمە دەمانەوێت خەڵك بەشداربن تاکو پێیان وابێت باشیی
لەگەڵ خەڵکانێك کە تەحەدامان دەکەن  هەڵوێستی ئێمە ئاساییە    ژیان. 

وێڕای    ! پلەبەندیش  تەنانەت ڕێگەی  -و ڕێگەی جیاواز پێشنیار دەکەن
بو ئەوەی کە   لە  لۆژیکێك  هیچ  ونی کۆمەڵێکدا کە کەمینەیەکی  ئێمە 

.   بچووك سەرۆکایەنی ڕەهای زۆرینەی ی بۆج  کەسێك   ئێمە بکات نابینی 
 ئەوەی دەوێت؟! 
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انەکانمان  زۆر ناوازە دەبێت ئەگەر  ی  
ینمان بۆ خۆمان و خی  باشیی

بە شێوەیەکی شەخسی گرنگییان  ئێمە  ئەوانەی کە  برادەرەکانمان و  و 

پێویست    پێدەدەین نەوێت.  پێیان وابێت  ی کە  تەنیا نی  ئەنارکیستەکان 

ڕکی   "کێی  و    لەگەڵ"   نەکات  ملشکاندن  نموونە  بۆ  دیکەدا،  کەسانی 

ی بە ئامانج  تایبەتدا بکەین. خراپبەکارهێنانی خەڵك لە پێناو    گەیشیی

زیادبووندان،  لە  ئایا    بەڵگەکان  دەکەن کە  پرسیارە  ئەو  زیاتر  خەڵکی 
خۆپەرست   یان  بووە  ڕکێکار  هەمیشە کێی  ڕاستیدا  لە  مرۆڤ  سروشتی 

ژمارەیەکی کەم    بووە.  سەند  پەرەیان  یەکەمجار  بۆ  مرۆڤەکان  کاتێك 
پێویست   بۆیە  بوون،  زۆر  سەرچاوەکان  و  مرۆڤەکان هەبوون  نەبوو 

ێت کە بەردەوامن   خۆپەرست بن. ئەمەش هێشتا لەو گروپانەدا دەبییی
لە ژیان وەك ئەوەی لەو سەردەمانەی ڕاوکردن و بەروبووم کۆکردنەوەدا  

، ئەوە گەشەکردنی سەردەمە و    هەیانبوو.  ی کەواتە ئەگەر خۆپەرست بی 
 بە دڵنیاییەوە ‘سروشتی مرۆڤ’ نییە. 

وایە زۆرینەی ڕەهای ئێمە باشیی دەبن ئەگەر    ئەنارکیستەکان باوەڕیان
هەموو   ڕکێکردنی  بکەین. کێی  هاوکاری  خۆماندا  نێوانی  لە  هەموومان 
کەسێك لەگەڵ ئەوی تر، بە دابەشبوونی دەمێنینەوە و تەنها سوود بە  

  
ا

  ئێستاشدا   سەرمایەدارنی سامانداران دەگەیەنێت. تەنانەت لە کۆمەڵ
ی  ڕادەوەسیی پێکەوە  دەکەن،  کاتێك کرێکاران  شەڕ  یەکەوە  شانی  لە  و   

بە زەلیلی   دۆخیان زۆر باشیی دەبێت لەوەی کە تاکەکان گۆشەگی  بن 

٤٦ 
 تردا 

 
ڕکی  لەگەڵ ئەوان ئایا "سروشتی مرۆڤ" نییە کە کێێ 

ین  انەکانمان باششێی ر 
بکات بۆ ئەوەی بۆ خۆمان و خێ 

؟  بەدەست بهێنتر 
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ئەمە   زیاد.  نانێکی  تیکە  چەند  بۆ  بەڕیوەبەرەکانیان  بەردەم  دەچنەوە 
بە   دەبێت  زۆر گەورەتر  پێکەوەنی   

بە کارکردنی دەبێت  سوودبەخش 
وبوونەوەی ئەو هاوکارییە. 

ا
 بڵ

بەریتان ئەوەی  لەلایەن  پێش  بخاتە کار کە  ئاسوودەژیانت   دەزگەی  یا 
دەچوو، کرێکاران   بەڕێوە  تدارەوە 

ا
دەسەڵ دۆستی    کۆمەڵەکان  چیتی 

تەنانەت لە    خۆیان بەڕێوەدەبرد )پزیشکەکانیان دامەزراند!(.   پزیشکتر 
پڕۆژەی  -شیلی سەربازیدا، کرێکاران  دیکتاتۆری  نی 

ا
دەسەڵ ژێر  لە  یش 

پێکهێنا ، هەروەها لە زۆر شوێتی دونیادا کارگە   یان-هاوکاری بە یەکدی
ا.   و زەوییەکان دەستیان بەسەردا گی 

ئەنارکیستەکان کارکردنە پڕۆژانەی    چالەنج   ئەو  بەردەوامبونی  لەسەر 
  کە لە ئێستادا هەن و هاوکاریکردنییانە   کە لە نێوانی خەڵکە ئاساییەکەدا 

جێگرتنەو  لە  یاخود  بەکەمگرتنیان  لە  بکەن  ڕێگری  لایەن  و  لە  ەیان 
هەروەها بەرەنگاری زیادە      دەوڵەتەوە و کارکردن بۆ زیادکردنی ژمارەیان. 

زۆرترین   ڕاستەقینەدا  لە گۆڕانکاری  ببنەوە کە  ئەو کەسانە  شەکانی   
هی 

 شت لەدەست دەدەن . 
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م ئەوەی  
ا
ڕەنگە خەڵکێکی زۆر تەنها ژیانێکی ئاسانیان بوێت، بەڵ

ی ئەوەیە کە مرۆڤەکان لەناو ژینگەی دەوروبەریاندا دەژین   ئێمە دەیزانی 
ی لە جیهانێکدا  و کاردانەوەیان دەبێت. زۆربەی ئ ەو کەسانەی دەیانناسی 
توانای   کە  بوون  گەورە 
زەوت   ل   خۆیان  بۆ  بڕیاردانیان 

کە    کراوە.  قوتابخانەکانەوە  لە 
تیان  

ا
دەسەڵ ڕێزگرتتی  داوای 

لێدەکەن بەن   پرسیار، تا دەگاتە  
بڕیارەکان   کە  حکومەتەکان 
خۆیان   لەگەڵ  کە  دەدەن 
ئەوەی   بەن   گوێدانە  بگونجێت 

ن چەندێك  اڕەزایەنی  خەڵك 
کە   ی  دەکرێی   

فی  دەردەبڕن. 
و    ، ی نی  گرنگ  بۆچوونەکانمان 
نابێت پرسیار بکەین کە جیهان 

و      چۆنە، جیهانە  ئەوە  ی   
دەڵی 

، لە    ئاوایە  ژ   
چی  و  بە  بەردەوام 

ی کردوویت.  هەموو ئەو دەرفەت و خۆشیانە  وەربگرە کە ژیان بۆی دابی 

ئایا زۆربەی خەڵک ژیانێگ ئاسانیان ناوێت و  ٤٧

 تر بڕیار بدەن؟
 دڵخۆش نتر  بەوەی کە ئەوان 
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ی و دەکرێت بە ئا سانی ئەو ئەنجامە  ئەمە ئەو جیهانەیە کە ئێمە دەیبینی 
م ئەمە تاکە ڕێگە نییە   دەرك بکەین کە مرۆڤەکان ئەمەیان دەوێت. 

ا
بەڵ

ژیانی   هەیە  ڕێکبخرێت.   پێکە  جیهاندا کۆمەڵ  سەرانسەری  کە    لە 
بڕیارداندا   پرۆسەکانی  لە  بەشداری  چالاکانە  شێوەیەکی  بە  مرۆڤەکان 

 دەکەن وەك بەشێك لە ژیانی ڕۆژانە بۆ نموونە: 

 . خەڵکە ئەسڵییە نیشتەجێبووەکان  کۆمۆنێتی  -

لە   - نموونە  بۆ  ڕابردوو،  جۆراوجۆرەکانی  ئازادیخوازە  ناوچە 
 .   1930  مانچوریاییان  1936ئیسپانیا  

 لە سەردەمی خۆماندا.  ڕۆژاڤا، ، یان زاپاتیستەکان -

 

جار   دوای  جار  ی  دەبینی  ڕوودەدات،  ئەوە  بەریتانیا  لە  ەش   
خەڵك    لی 

کێشەکان،   چارەسەرکردنی  بۆ  ڕێکدەخەن  خۆیان  پێکەوە  بەکۆمەڵ 
لایەن گروپەکانی   لە  هاوکارن  دابەشکردنی کۆمەکەکان  و   

لە    پاڵپشتی
و   هەروەها  کۆرۆنادا،  قەیرانی  جەمعییەی سەردەمی  و    دەستە 

ی    وودا، ئەمانە نموونەی باشن. لە ڕۆژانی ڕابرد  دۆستانەوە ئێمە دەزانی 
کە   جیهانێکە  گریمانی  کە  تێدایە  ئەمەیان  ماکی  زۆر  خەڵکێکی  کە 
 هەموومان بەرپرسیارێتی تێدا هەڵدەگرین کە دەتوانرێت بوونی هەبێت. 
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ستاندەری  ئاستی  بکرێت  ل   وا  ئەستەمە کەسێك  ئێستادا  لە 

بەرژەو  لە  کە  خوارەوە  بێنێتە  خۆی  دابەشکردنی  ژیانی  ەندی 

دادپەروەرانەی سەرچاوەکان بێت، بە تایبەت ئەگەر لە داهاتوو دڵنیا  

زۆرێك لە وتار و کتێب و سۆشیال میدیا و هتد بە ڕوونی باسی   نەبێت. 

کردووە.  نایەکسانییان  دەوڵەمەندەکان    خراپییەکانی  هێشتا  م 
ا
بەڵ

تدارتر دەبن. 
ا
 دەوڵەمەندتر و دەسەڵ

وترا  پێشیی  نادات. وەك  ڕوو  لەپڕ  ئەنارکیستی   
ا

لەگەڵ گۆڕانی    کۆمەڵ
ی کە  ۆکەکانی کۆمەڵدا هەندێك لە تاکە هەرە دەوڵەمەندەکان دەبییی بی 
کۆمۆنێتییەکان،  بنیاتنانی  سامانەکانیانایە.  زیادکردنی  لە  زیاتر  ژیان 
هەموو   هاوبەشکردنی  تاکەکەسی،  چاوچنۆکت   لە  ڕزگاربوون 

سوودەکانی  بینیتی  و  کۆمەڵێکی    سەرچاوەکان  بۆ  هەمووان  بۆ 
ن     قەناعەت  دەوڵەمەند  خەڵکی  لە  زۆرێك  وردە  وردە  دادپەروەرتر، 

 شت و سامان نییە.  دەکات کە پێویستیان بە بڕێکی زۆر گەورەی

وردە   وردە  دەوڵەت   ، ئەنارکیستی  
ا

لە کۆمەڵ نزیکبوونەوەمان  لەگەڵ 
پارە کۆکردنەوەی  هەروەها   نامێنێت،  دەبێت،  مانا  هەموو    ن   

زەویش. سەر  و  شوێتی کار  و  خاو  وەك کەرەستەی  ئەمانە    چاوەکانی 
 . لێدەکات  خاوەندارێتی  کۆمۆنێتییەکە  یەکسانی    هەموو  هەمووان 

 خۆڕانی و ئازادانە بە  
ڕاگەیشتتی

قسەکردنیان دەبێت لە بڕیاردان و دەسیی
 هەموو شتێك کە کۆمەڵ بەرهەمی دەهێنێت. 

٤٨ 
چۆن وا لە دەوڵەمەندەکان دەکەین کە 

 دەستبەرداری سامانەکانیان بن؟
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.   ڕەنگە هەندێك هەوڵ بدەن و بە سامانەکەیانەوە ی م لەسای  بلکی  
ا
 بەڵ

ئەو   نابن کە  سەرچاوانە  ئەو  خاوەنی  چییی  خەڵکە  ئەم  مدا  ی ئەنارکی 
یاخود   سەرمایەداریدا هەیانە  لە سای  دەکات کە  ی  دابی  بۆ  سامانەیان 

ئێمە چییی ساماندارێتی خۆیان زیاد ناکەن   بەن   پارە و کاری هەیان بووە. 
نابێت بۆ ئەوەی    بەن   دەوڵەت هیچ پلانێك  لە ڕێگای وەبەرهێنانەوە. 

لە   واتە  دەوڵەمەند،  بۆ  هەژارەوە  لە  جزدانی گشتیەوە  ڕێگەی  لە  پارە 
بگوازرێتەوە.  سەرەوە  بەرەوە  سیاسییەکان  خوارەوە  و    بەن    پۆلیس  و 

 دادوەر و سوپا کەس سەروەت و سامانیان ناپارێزێت. 

سامان  بدەن  هەوڵ  هێشتا  ئەگەر  ئەمانەش  هەموو  دوای  م 
ا
بەڵ

یان هەیە، ئەوا هەر کۆمۆنێتییەك  کۆبکەنەوە لە کات ێکدا ئەوانی تر کەمیی
بڕیار دەدات کە چۆن هەست بە هەفی خۆیان دەکەن چۆن مامەڵەی  
هەبێت،   زیاتریان  بدەن  ن    ڕێگەیان  لەوانەیە کۆمۆنێتییەکان  دەکەن. 
دەستبەرداری   کە  بکەن  ڕازییان  کۆمۆنێتییەکان  ڕەنگە  یاخود 

بن.  ئەوەی  یان کۆمۆنێتی  زیادەڕەویەکانیان  بدەن  بڕیار  ڕەنگە  یەکان 
پێویستیسیژ   دابەسیژ بکەنەوە، ئەگەر  لە دەستیاندایە  دەوڵەمەندەکان 

 کرد بە بەکارهێنانی چەك. 
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هەیە.  ت 
ا
دەسەڵ جۆر  دوو  وایە  باوەڕیان    ئەنارکیستەکان 

تردا، مرۆڤەکانی  بەسەر  تە 
ا
دەسەڵ نی  ئەوی    یەکێکیان 

ا
دەسەڵ تریان 

خۆمان.  ژیانی  بەڕێوەبردنی  بۆ  خۆمانە  دەستەجەمعی  و  لە    تاکەکەسی 

نی بەسەر ئەوانی تردا نابێت.  
ا
 ئەنارکیستیدا کەس دەسەڵ

ا
 کۆمەڵ

هیوای   ی  دەتوانی   ، ئەنارکیستی  
ا

بەرەو کۆمەڵ پێشەوەچونمان  لەگەڵ 

تەکان سوودەکانی ژیانێکی ئازاد و  
ا
ئەوەمان هەبێت کە مرۆڤە بەدەسەڵ

.   هاوکاری وپێکەوەنی پڕ لە  ی ، زۆرێك لەوانەیە    ژیان ببییی ی م بەگومانی 
ا
بەڵ

 نەیکەن. 

ی دروست   ژ لە حاڵەتێکدا بە دیکتاتۆرێتی بێت یان کەسێك کە توندوتی 

ئەو کارە   ئەوەی  بۆ  هەیە  تری  ناچارکردنی کەسانی  توانای  دەکات، کە 

بێت.  ئالودەبوون  زۆرنی  هۆکارەکەی  دەکرێت  دەیەوێت،    بکەن کە 

مرۆڤەکان پ پێیەی  بەو  دەپوکێنێتەوە،  تە 
ا
دەسەڵ ئەو  رۆسەی شۆڕش 

لە   زۆرێک  م 
ا
بەڵ دەکەن،  خۆیان  ژیانی  ۆڵکردنی  کۆنیی ئەزموونی 

هەموو   بۆ  پەنا  نەدۆڕانیدا  پێناوی  لە  ت 
ا
دەسەڵ ئالوودەبووانی 

ییەك دەبەن.  ژ  توندوتی 

 ئەنارکیستیدا ئەوە نییە 
ا

حەزت لێیە بتوانیت    کە هەر شتێك  لە کۆمەڵ

تەکەی  بیک
ا
دەسەڵ دەستبەرداربوونی  هەرکەسێك  بۆیە  ەیت، 

ت؟ چۆن وایان ل  دەکەین  ٤٩
ا
ئەی دەسەڵ

 ئەوە هاوبەش بکەن؟
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بافی کۆمۆنێتییەکە   بە ڕووبەڕووبوونەوەی  پێویستی  ڕەتبکاتەوە، ڕەنگە 

پێشیی گوتمان  وەک  دەکات،  ئەم کارە  هەر کۆمۆنێتییەك  چۆن  بێت. 

بارودۆخەکانەوە.  تایبەتمەندنی  بە  نموونەمان   بەندە  هەندێك  ئێمە 

دەکر  ئەوە  چۆن  کە  م  هێناوەتەوە 
ا
بەڵ ڕوودەدات،  یاخود  ێت 

 پەرە بە ئەوانی دیکەش دەدەن.   کۆمۆنێتییەکان

کەمینەیەکی   دەستی  لە  ناتوانێت  ت 
ا
دەسەڵ ماوەدا  کۆتا  لە  م 

ا
بەڵ

شەیر   بێت،  هاوبەش  هەمووماندا  نێوان  لە  دەبێت  بێت،  بچووکدا 
 بکرێت. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

دەسەڵات گەندەڵە، دەسەڵاتی 

 رەها بە رەهایی گەندەڵە.
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بە شێوەیەکی ئایدیالیستیانە شۆڕسیژ ئەنارکیستی لەسەر ئاستی  
هاوکاری نێوان بەشە جیاوازەکانی جیهان   ئاشکرایە  جیهانت  ڕوودەدات. 

 بە هەڵوەشاندنەوەی هەموو سنوورە نیشتمانییەکان.   ئاسانیی دەبێت
ڕەنگە   ی  دەزانی  و  ی  واقیعیی  ئێمە  م 

ا
بەڵ

ئاستی   لەسەر  کاتدا  هەمان  لە  ئەمە 
ئەگەری    جیهانیدا ڕوونەدات، چونکە 

قەبارەیەکی   بە  سەرەتا  زیاترە کە  ئەوە 
 بچووکیی دەست ن   بکات. 

لە ئێستادا ئەنارکیست و هاوسۆزانی لە  

ەرانسەری جیهاندا هەن. یەکێك لە  س

ئەوەیە   ڕووبدات  لەوانەیە  ڕێگاکان کە 

کە ئەگەر چالاکی و کاری ئەنارکیستی لە  

دەست بێت. 
ا
باڵ ئەمەش    ناوچەیەکدا 

بە    هیوای ئەوەی ل  دەکرێت ئەنارکیستت    
ۆکەکانی بی  م و  ی ئەنارکی  کە 

ئاواش دواتر دەتوانێت   لە  شێوەیەکی بەرفراوانیی ڕەگ داکوتێت، هەر 

چونکە  بکات،  گەشەکردن  بە  دەست  دیکەدا  تانی 
ا
وڵ     زۆربەی 

زیاتر   بوونی  ی  
بەهی  بە  هەست  ئەوە  بینیتی  بە  ئەوێ  ئەنارکیستەکانی 

م بڕۆن.   ی  دەکەن و بۆ ئەوانی دیکە هاندەر دەبێت تاکو بەرەو ئەنارکی 

٥٠ 
 
 
ئایا پێویستە شۆڕش لەسەر ئاستی جیهان

 ڕووبدات یان بە قەبارەیەکی بچووکێی ڕووبدات؟
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هەندێك دەوڵەت لە هەندێکی تریان ستەمکارترن، هەلومەرج  ئابووری  

جیا یەنی 
ا
و جۆری کولتووری  و کۆمەڵ بڕ  لە  ئاواش  هەر  وازیان هەیە، 

جیاوازن.  انی    سیاسیشدا   
خی  بە  شۆڕشەکە  هەیە  ئەوە  ئەگەری  واتە 

 جیاواز پەرە بسێنێت. 

لە  تەنها  م  ی ئەنارکی  ئەگەر  نییە کەواتە  پارە  بە  باوەڕیان  ئەنارکیستەکان 
بازرگانی  و  مامەڵە  چۆن  ن   کرد  دەستی  ناوچەدا  دوو  یان  ناوچەیەك 

ەدا چەند  دەکەن  
م لی 

ا
؟ ئەمە لە کانی خۆیدا بڕیاری لەسەر دەدرێت، بەڵ

فراوان   ئەوەندە  قەبارەیەکی  شۆڕش  ڕەنگە  ڕوو.  دەخەینە  ۆکەیەك  بی 
شۆڕش   ناوچەکانی کە  لە  پێویستمانە  شتێك کە  هەموو  بگرێتەوە کە 

لەوانەیە بڕیار بدەین بە ن   بوونی    تێیدا ڕووی داوە دەستمان بکەوێت. 
ی   ڕەنگیشە لەگەڵ    بژین کە لە ڕاستیدا پێویستمان پت   نییە. شتێك بتوانی 

ڕەنگیشە سازش    ناوچەکانی کەمیی شۆڕش گرتویەتییەوە ئاڵوگۆڕ بکەین،
ی بە شوێنەکانی تر و   ی بیفرۆشی  بکەین و ئەو شتانەی بەرهەمی دەهێنی 
ی بۆ کڕیتی ئەو شتانەی کە پێویستمانە لە ناوچە  ئەو پارەیە بەکاربتتهێنی 

بەکار ئازادکراوەکان بانکەکان  اوی  دەستبەسەرداگی  پارەی  یاخود  دا، 
 . ی  بهێنی 

ئەگەری   و  بازرگانی  چۆنێتی کردنی  لەسەر  قسە  دڵنیاییەوە  بە  ی  ناتوانی 

دێنە   هۆکار  زۆر  چونکە  ئەستەمە،  ئەمە  ئێستادا  لە  بکەین،  ڕوودانی 

پێشبینییان  ی  ناتوانی  ەدا   
لی  تەنانەت  دەبێت کە  خۆیان   

ا
ڕۆڵ و  گۆڕێ 

م  بکەین. 
ا
دەتوانێت    بەڵ ئەنارکیستی  پێمان وایە شۆڕشێکی  ئێمە   ،  

ا
بەڵ

بکات،  گەشە  دواتر  و  بکات  ن    دەست  بچووکیی  ئاستێکی    لەسەر 

ڕوو  هەمان کاتدا  لە  جیهاندا  لە  ئەگەر  دەبێت  ڕووداویکی گەورەش 

 بدات. 
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سادە می 
ا
ئاوا  '  وەڵ نەمانتوانیایە کۆمەڵ  ئەگەر   ' ی دەتوانی    

ا
بەڵ

ی شتەکان بگۆڕین. دەبوو کە هەمیشە بووە، بە دڵنیاییەوە  ئێمە   دەتوانی 
کەم   زۆر  کڵێسا  نی 

ا
دەسەڵ بوو،  ڕزگارمان  پاشاکان  ئیلاهی  مافی  لە 

ئەو شتانەی کە ئێمە بە    بووەتەوە، زۆر دابونەریتی بەربەری ڕۆیشتوون. 
 کۆتانی هەفتە،  

، وەك مووچەی پشوو یان ڕۆژانی ی شتێکی ئاسانی دەزانی 
ن پێمان  بەخشندەکانەوە  خاوەنکارە  لەلایەن  لەلایەن  بەڵکو  ەدراوە 

لەم  بەدەستهاتوون  ئەوانەی  بۆ کردووە.  شەڕیان  پێشووەوە    نەوەکانی 
نەی ڕابوردوودا کەمبوونەتەوە و یاساکان مانگرتن سنووردار دەکەن  

ا
ساڵ

داوە.  خاوەنکارەکان  بە  زیاتریان  نی 
ا
دەسەڵ م کرێکارانی   و 

ا
  سەندیکا   بەڵ

فەرم سەندیکا  لە  جیاوازن  سەربەخۆکان کە  بەرپەرج   نوێیە  ییەکان 
 . ی  دەدەنەوە و سەرکەوتتی بەرچاو بەدەست دەهێیی

 

هەیە، تریشدا  بوارەکانی  لە  گەورەیان    نموونە  پێشکەوتتی  ژنان 
ئەمە کافی  م 

ا
)بەڵ لە کۆمەڵدا  یەکسان  مامەڵەی  بەرەو   بەدەستهێناوە 

بەدەستهێناوە.   نییە(.  سەرکەوتنیان  و  خەباتیان کردووە    کەمئەندامان 
چاکسازییان دەیانەوێت. ئەم  ئەنارکیستەکان  لەوەی کە  ن  زۆر کەمیی   ە 

بە کۆمەڵگەیەك    دەوڵەتو    سەرمایەداری ئەوەش پێویستی بەوەیە کە  
ێتەوە.   لەسەر بنەما ئەنارکیستییەکان جێگەیان بگی 

 بەڕاستی ئایا دەتوانتر  شتەکان بگۆڕین؟ ٥١
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 . ی دوو نموونە کە زۆرێك لە ئەنارکیستەکان لەم بارەیەوە دەیبییی

ئیسپانیایە لە کانی شەڕی ناوخۆ و ئەوی تریان   یەکێکیان

خۆبەڕێوەبەری خەڵکە  

ئەسڵییەکانی کۆمۆنێتی  

Cheran, Michoacan  

 ، لە مەکسیك. 

  
ا

بە    2011لە ساڵ
 ئەو  

ا
ڕابەرایەنی ژنانی لۆکاڵ

 ,Cheranشوێنە، 
Michoacan   بۆ
بەرگریکردن لە  

دارستانەکەیان لە داربڕە  
چەکدارەکان هەستان  

لیس و  هاوکاتیش و پۆ 
سیاسەتمەدارانی  

  گەندەڵیشیان دەرپەڕاند،
پارتە سیاسییەکان 

بە   قەدەغە کران. 
  دیموکراسیبەکارهێنانی 
هەموو   ڕاستەوخۆ

 کەسێك قسەی خۆی هەیە و بڕیارەکان بە 
 

لەسەر کارەکان  کۆدەنگ
لە هەر کارێکی ناوخۆنی لە بواری بیناسازیییەوە تا دەگاتە   دەدرێت،

 یەکان. کاری خزمەتگوزارییە گشت
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ا

ساڵ لە  ئیسپانیا  ناوخۆی  شەڕی  بە  1936لە کانی  دا، گروپەکانی کە 
گوێرەی پرنسیپە ئەنارکیستییەکان ڕێکخرابوون لەبەڕێوەبردنی کارگەکان 
، ئاشەکان ، بەندەرەکان، ئامرازەکانی گواستنەوە، دوکان و شۆپەکان و  

بەن   بەڕێوەبەر و  خزمەتگوزارییەکانی ) ئاو و کارەبا و غاز و ..تد( دیکە  
زەویەکەیان    

ا
ۆڵ بەکۆمەڵ کۆنیی جوتیاران  بەڕێوەدەچوون.  دەوڵەت 

ئەم گروپانە    لە زۆر ناوچەدا سیستەمی پارە هەڵوەشایەوە.   گرتە دەست. 
دروست کرد.   ئابوورییان  یەکسانی  توانا  و  پێویستی  بنەمای  لەسەر 
و   بدەن  ڕوو  دەتوانن  چۆن  بوون کە  درەوشاوە  نموونەیەکی  ئەمانە 

 بکرێن. 
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  ، یەکسانیی دادپەروەرانەتر،  کۆمەڵێکی  ئەنارکیستت    
ا

کۆمەڵ

دەبێت کە  ناپلەبەندییە   سیستەمێکی .  دیموکراتیی  هەموو کەسێک  ، 

دەبێت خۆی  کۆمەڵ  قسەی  بەڕێوەبردنی  چۆنیەنی  لەو   .لەسەر 

  
ا

و کۆمەڵ  
ا

لۆکاڵ بە کۆمۆنێتی  سوود  دەدرێت  بڕیارەکان  شوێنانەی 

قازانج    ڕەچاوی  بکات  پێویست  ئەوەی  ن    دەگەیەنێت،  فراوانیی 

و   سیاسییەکان  لە  خۆپەرستی گەندەڵ  بەرژەوەندی  یان  کۆمپانیاکان 

کرێت. ملیۆنان کەس لەو کارانە ئازاد دەبن کە هیچ  کەسانی دەوڵەمەند ب

 دارانی 
 .سوودێکیان بۆ کۆمەڵ نییە، وەك کەرنی

دەرمانانە   بەو  دەستیان  هەمووان  و  نابێت  برسی  کۆمەڵێك کە کەس 
ین چاودێری تەندروستیش. ئەو   دەگات کە پێویستیانە هەروەها باشیی

بکە خەونەکانیان  دووی  بتوانن  مرۆڤەکان  کە  ئەو  کۆمەڵەیە  ون، 
و   مانادار  کارێکی  دەیانەوێت،  کە  ی  بهێیی بەدەست  پەروەردەیە 
شوێنێك کە   هەر  لە  یان  بکەن  و گەشت  بدۆزنەوە  سەرنجڕاکێش 

 حەزیان لێیە نیشتەج   بن بەن   سنووردارکردنێك و بەربەستێك. 

پێکەوە کار   ی  دەتوانی  ا،  وەرگی  لە هەرە کەمایەتییەکە  ت 
ا
کاتێك دەسەڵ

 ئەو کێشانەی کە لە کۆمۆنێتییەکانا و لەسەر  بکەین بۆ چارەسەرکردنی 

لە گۆڕانکاری   ڕێگری  ئاستەنگانەی کە  ئەو  بەن    جیهانیدا هەن   
ئاستی

 ڕاستەقینە دەکەن. 

سە ٥٢ ەوێت چ جۆرە تدە؛ کەواتە لە خۆت بێر

 ؟ینیتو جیهان ببت ئایندەیەك بۆ خۆ
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لێپێچینەوە ❖ سینەوە،  و لێێر کار  لەو  بەرپرسێتی  واتە   :

بڕیارانەی کە دەیکەیت و دەیدەت لە بەرانبەر کەسانی دیکە کە  

پەیوەندییان بە تۆوە هەیە وەك هاوکارەکانت، دراوسێکانت و  

سرێتەوە.   هتد. لەو بارەدا دەکرێت لێتبی 

ت ’ دێت  ئەنارکی ❖
ا
: بە واتای وشەنی بە مانای ‘نەبوونی دەسەڵ

اوە.    - ، وش-(  Anلە یۆنانییەوە وەرگی   بەن  
  ، ەی ) ئارکیئەن( یانی

) ت.   یانی   ئارسیژ
ا
هەموو    دەسەڵ کە  باوەڕەیە  ئەو  م  ی ئەنارکی 

تێکی بەسەر ئەوانی تردا  
ا
کەسێك بژی بەن   ئەوەی هیچ دەسەڵ

 هەبێت. 

بە ئەنجوومەنی گەلییش ناسراون، ئەمانە   : ئەنجوومەنەکان ❖

ناپلەبەندیدا،   سیستەمێکی  لە  ی  ڕێکخستیی بنەڕەنی  ئاستی 
ئەنجوومەنەکان کراوەن بۆ هەمووان و ئەو گروپەن  ئاسۆییدا.  

دەدەن.  بڕیارەکان  چۆنیەنی    کە  بە  سەبارەت  گفتوگۆکان 
یان  گروپ  کۆبوونەوەی  لە  گروپەکەن  کارکردنی 
یان  ڕووبەڕوو  )دەکرێت  دەدرێت  بڕیار  ئەنجوومەنەکەدا 
بەکارهێنانی تەکنەلۆژیا بێت(. هەموو کەسێك لەو شوینەدا یان 

 وشە و 
 

فەرهەنگ

 چەمکەکان

 



 و.زاهێر باهێر    داهاتوویەك کە بە هەموومان دروستی دەکەین

127 

قسەیان شوێتی کارەکەدا   یەکسانانە  و  دەکرێت  هاتن   
بەخی 

 دەبێت و هەیە لە بەڕێوەبردنی شتەکاندا و کارەکانیش هاوبەشە. 

 

تخوازەکان ❖
ا
: بڕوانە  سۆسیالیست،کۆمۆنیستە دەسەڵ

 ." می دەوڵەتت  ی  "سۆسیالی 

  لە سایەیدا دەژین.   : ئەو سیستەمەی ئێستایە کەسەرمایەدارن   ❖
سیاست    ، ئابوورنی سیستەمێکی  ،  سەرمایەدارنی  پەروەردەنی  ،

یەنی و کولتوورییە کە تێیدا چەند کەسێك خاوەندارێتی  
ا
کۆمەڵ

دەکەن.  خۆیان  بەرژەوەندی  لە  سامان  و  موڵك   
ا

ۆڵ و کۆنیی
کۆمەڵێکە لە بەڕێوەبەران و سەرۆكەکان و قازانجەکان و خاوەن 
خانوو و خاوەن زەوییەکان... و دابەشبوو بەسەر دەوڵەمەند و  

 هەژاردا. 

، چیت  کر  ❖ تدار، حوکمرانچتر 
ا
: زۆر  ێکار، چیت  دەسەڵ

م بە گشتی و زۆر بە فراوانی  
ا
ی هەیە، بەڵ پێناسەی جیاواز بۆ چی 

، ی تدار کە   باس لە دابەشبوون دەکات بۆ دوو چی 
ا
چیتی دەسەڵ

پەیوەندییان، کۆنتاکتیان هەیە و چیتی   ت و سامان و 
ا
دەسەڵ

ی بۆ ئەو  ی کاری خۆیان هەیە بۆ فرۆشیی ی  
  ەی کرێکار کە تەنها هی 

هەیە کە   تەیان 
ا
دەسەڵ ئەو  تەنها  بکەن.  پەیدا  ژیان  بژێوی 

 لەگەڵ  
ی

دەتوانن لە ڕێگەی هاوکاری و کۆمەکی یەکیی و هاودەنکی

 . ی  بافی چینەکەیان بەرهەمی بهێیی

چینایەنی  ❖ و  ململانت ر  بەردەوام  ململانت    بۆ  ئاماژەیە   :

چەوساوەکان کرێکار،  چیتی  نێوان  لە  چیتی   بەرفراوان  و 
تدار،  

ا
هەموو    چەوسێنەران. دەسەڵ نزیکەی  یەکەم  گرون  
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بۆ  هێشتا کار  هەندێکیان کە  هەرچەندە  دەگرێتەوە  کەسێك 
وا  خۆیان  دەکەن  تدار 

ا
دەسەڵ چیتی  بەرژەوەندییەکانی 

چیتی  بەرژەوەندی  لەگەڵ  بەرژەوەندییان  کە  دەبیننەوە 
تداردایە یاخود خاوەنی بڕێکی کەم لە موڵك و ماڵ یان 

ا
دەسەڵ

 سامانێکن. 

❖  ، هەرەوەزن   ، بەکۆمەڵتر بەکۆمەڵ، 

کاردەکەن  دەستەجەمعتر  پێکەوە  کە  کەسن  کۆمەڵێك   :

لەسەر   دەدەن  بڕیار  بەگشتی  و  هاوبەش  ئامانجێکی  بەرەو 

 .
ی

 هەندێك فۆڕمی ڕێککەوتن بەبڕیاردانی کۆدەنکی

م )کۆمۆنیست(:  ❖ ی کە تێیدا   کۆمۆنێر  شێوازێکە لە ڕێکخسیی

و سامانێك کۆمۆنێتییەکە    هەموو موڵك و سەروەت و داهات 

توانای خۆی    خاوەندارێتی لێدەکات و هەر کەسێك بەگوێرەی 

م    بەشداری دەکات و بەپت   پێویستت  خۆی وەردەگرێت. 
ا
بەڵ

و   بووە  و گەندەڵ  شێوێندراوە  ماناکەی  زەمەن  بەتێپەڕبوونی 

بە   هەڵە  بە  مەبەست  بە  میدیا  یان  تدان 
ا
دەسەڵ لە  ئەوانەی 

  " دەوڵەنی می  ی )بڕوانە  "سۆسیالی  ڕوو  دەیخەنە  و  ی  دەیچوێیی

 . ) می دەوڵەنی ی  سۆسیالی 

"  چارەسەرکردن  ناکۆکی ❖ نی  : بڕوانە "نێوەندگی 

کۆدەنگتر  ❖ بە  بڕیاردان  یان  لەبری  کۆدەنگتر  ەدا   
لی   :

ئەوەی تەنها دەنگ بدەن، گروپێك باس لە بابەتێك دەکەن و  

یان گروپەدا   ئەو گفتوگۆیە  لەناو  هەوڵدەدەن هەموو کەسێك 

ئەمەش هەندێك جار کاتێکی زیاتری دەوێت،    ڕێککەوتن. بگەنە 
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لەم بارەدا خەڵك پێویستیان بە نەرمی و نیانت  دەبێت، یان بە  

می  
ا
وەڵ بەدوای  گەڕان  بە  یان  سازشکردن  بۆ  ئامادەبوون 

یاخود   جیاوازدا.  ناتوانرێت  هەمیشە  هەمووان  ڕازیکردنی 

ڕێنماییەکان   نێك 
ا
ساڵ بەدرێژانی  بۆیە  نییە،  پەرەیان  عەمەلت  

سەندووە بۆ ئەوەی یارمەنی گروپەکان بدەن بڕیار بدەن کە ج   

نەگەیشتوون.   
ی

بە کۆدەنکی  .www  -سەیری    بکەن کاتێك 

seedsforchange.org.uk/consensus  -    
ا

خاڵ وەک 

زۆرێک لە کۆمۆنێتییەکانی جیهان بەم شێوەیە بڕیار   دەستپێك. 

دەدەن.  شتەکان  لە    لەسەر  بازرگانییە زۆرێکیش  ڕێککەوتنە 

ڕێکدەکەون.  شێوەیە  بەم  لە  تە   نێودەوڵەتییەکان  ئەوانەی  نها 

تاکە   دەنگدان  بکەن کە  ل   فێڵمان  حەزدەکەن  تدان 
ا
دەسەڵ

تداران هەیە. 
ا
 ڕێگایە چونکە سوودی بۆ دەسەڵ

و    : هەرەوەزییەکان ❖ کرێکاران  هەرەوەزییەکانی  نموونە  )بۆ 

پەرتیڤە، ڕێکخراوێکە  ئۆپ کە کورتکراوەی کۆئۆ -خانووبەرە( کۆ 
ۆڵ   کە لەلایەن ئەندامەکانییەوە خاوەندارێتی دەکرێت و کۆنیی
  دەکرێت بۆ دابینکردنی پێداویستییە هاوبەشەکانیان، دەکرێت 

کە    ئەندامەکانی  کەسێك  هەر  یان  دانیشتووان  بن،  کرێکار 
بەڕێوەبردنی کۆ  چۆنیەنی  لەسەر  هەیە  - لە کۆ   ئۆپ. -قسەی 

کا شوێتی  کرێکاراندا  بەڕەزامەندی ئۆن   کەسێکەوە    ر  هەموو 
لەوێ   کە  کەسێکە(  هەموو  مەبەستمان  )و  بەڕێوەدەبرێت 

خەڵکی   کاردەکات.  دەکرێت  بیانەوێت  ئەگەر  هەروەها 
ئۆن  نیشتەجێبووندا  - ناوچەکە، لۆکاڵەکە لەخۆ بگرێت. لە کۆ 

یان  شەقامێك  ناو  ماڵەکانی  هەموو  ی  )بڵێی  ماڵ  ژمارەیەك 
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یەکس بە  دیسانەوە  هەموو  ئیستەیتێك(  ڕەزامەندی  و  انی 
 ئەوانەی کە لەوێ دەژین بەڕێوەی دەبەن . 

نانێوەندن   ❖  ، لامەرکەزن   ، دەوڵەتە  :  ئۆتۆنۆمتر

ی و  ت    سەرمایەدارییەکان ناوەندگەرایی 
ا
ەدا گەورەترین دەسەڵ  

لی 

لە دەستی ناوەنددایە، زۆرجار لەلایەن یەك کەسەوە )سەرۆك  

سەرۆكوەزیران(.  سیستەمی    یان  ئاسۆییدا  لە  ناپلەبەندیدا، 

ت بە دەست ئەنجوومەنەکانەوەیە و بەڕێوەدەبرێت و  
ا
دەسەڵ

 بەمجۆرە ناناوەندگەراییە. 

دراو ❖ ر
نێ  دەر،  ر

لەلایەن    نێ  کە  کەسانەی  ئەو   :

تاکو   گەورەکان  کۆبوونەوە  بۆ  درێت   
دەنی  ئەنجوومەنێکەوە 

بکەن.  خەڵك  نوێنەرایەنی  ئەنجوومەنەکانی    بەڕاستی  لەلایەن 
ڕێنمانی دەکرێن بۆ ئەنجامدانی کاری دیاریکراو، بۆیە  خۆیانەوە  

 . ی بەکاربتتهێیی ت 
ا
دەسەڵ خۆیان  کە  دۆخێکەوە    ناخرێنە 

)ئەو  بکرێتەوە  بانگهێشت  دراوان   
نی  دەستبەج    دەتوانرێت 

بە   بکاتەوە  بانگیان  دەتوانێت  ناردوونی  کە  ئەنجوومەنەی 
لێدەکات  وایان  ئەمەش  ێتەوە(  بگی  جێگەیان  دیکە  کەسانی 

.  شتێکی ی  جیاواز لە بۆچوونی ئەنجوومەنەکان نەڵی  

: جۆرێکە لە حکومەت کە بە سەرکردەیەك،  دیکتاتۆرییەت ❖

تە  
ا
دەسەڵ کە  تایبەتمەندە،  سەرکردە  کۆمەڵێك  یان 

یان  کەم  سنووردارکردنێکی  و  بەدەستەوەیە  حکومییەکانیان 

 هیچ سنوورێکیان نییە. 

نی ئەوەی  :  دیموکراسی ڕاستەوخۆ ❖
ا
هەموو کەسێك دەسەڵ

هەیە بەخۆیان بڕیارەکان بدەن )لە ئەنجوومەنەکاندا( نەك ئەم  
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سیاسییەکان ڕووبەڕووی  تە 
ا
اردنەکاندا   دەسەڵ ژ هەڵی  لە 

 بکەنەوە )کە دیموکراسی ناڕاستەوخۆ یاخود نوێنەرایەتییە(. 

نەکان  کارگە  ❖ ی  کرێکاران"   : بڕوانە " شووراکانی لێر

م ❖ تخواز، نەتەوەپەرستی تووندڕەو،  توندڕەو، دەسە  : فاشیس 
ا
ڵ

سیاسیانە.  باوەڕی  ی  ژ توندوتی  و  فاشیستەکان   ڕەگەزپەرستی 

ی هەیە، کە    
باوەڕیان بە یەك سەرکردەی دیکتاتۆری تەواو بەهی 

ۆڵکردنی توندی هەموو لایەنەکانی   ی بەکاردەهێنێت بۆ کۆنیی  
هی 

 کۆمەڵ. 

دۆت خ ازەکت  ❖ یارمەتیدانی  کۆمەڵە  ڕێکخراوی  ئەمانە   :

بوون. یەکد خۆبەخسیژ کرێکاران  دەوروبەری    ی  لە  یەکەمیان 
  
ا

تخوازە    1500ساڵ
ا
دەسەڵ بەتێپەربوونی کات  پێکرد.  دەستی 

ۆنی حکومەتیان بۆ کەسانی   راشییەکان لە دەوڵەتدا دەستگی  هی 
جێگەیان  شێوەیەکی کاریگەر  بە  بەمە  و  داهێنا  دەستکورت 

نە
ا
ئەو کۆمەڵ ایەوە.  بێک  گی  بیمەی  لە  شتێکیان  اری هەموو 

بۆ   نەخۆشخانە  و  گشتی  و  انی  ی  
خی  پزیشکی  تا  کاتییەوە 

ی دەکرد.   ئەندامەکانیان دابی 

تەندیکت   ❖ نەك  کرێکتوا   تەوبەخۆی  تەندیکتی 

حیزبەکت  بە  تەو  نێونەتەوەنی  :  فەومییەکتنی   
کرێکارانی

سەربەخۆی سەندیکای   ، سەربەخۆی    جیهانت  کرێکارانی 

leaners & Allied   یەکگرتووەکانی دەنگە  جیهان، سیانن    و 

دامەزراون کە دەیانەوێت   لەوان.  لایەن کرێکارانەوە  لە    ئەمانە 

لایەن   لە  ئەوەی  لەبری  بکەن  ۆڵ  ڕ
خۆیان کۆنیی تێکۆشانەکانی 
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ۆڵ   کۆنیی کرێکارانەوە  فەرمییەکانی  سەرەکەییەکان،  سەندیکا 

ێن   بکرێن و بفرۆسرژ

ناپلەبەندنی  سەیری    -:  پلەبەندیی، هیرواشیی، هەوەمیی ❖

 بکە. 

نتتنتمە ❖ تیتتەوی  تیتتیی،  بەرخوردێکی   : نتتنتمەی 
، جنس،    سیاسییە ی کە کەسانی لە جۆرێك ڕەگەز، نەتەوە، ئایی 

ناسێنەری  فاکتەری  یان  یا مەیلی سێکسی،  ئاراستە   ، جێندەر 
دیکە ئەجێندەکانی سیاسی پەرەپێدەدەن کە لەسەر بنەمای ئەم  

دادەمەزرێن.  بەو  ناسنامەی    ناسنامانە  پەیوەستە  سیاسی 
ۆکەیەی کە هەندێك گروپ لە کۆمەڵدا ستەمیان لێدەکرێت   بی 

 و بە شیکردنەوەی ئەو چەوساندنەوە دەست پێدەکات. 

"خراپەکار"    : قەرەبووکردنەوە  –دادپەروەری   ❖ ەدا   
لی 

قەرەبووی قوربانییەکەی دەکاتەوە بە دانی زیانەکانی لە ئەنجامی  

بۆ   خزمەتگوزارییەك  کردنی  یاخود  پارە  بە  یان  تاوانەکەوە، 

 ماوەیەك. 

هەردوولا چارەسەر  –دادپەروەری   ❖ ەدا   
لی  هەوڵدەدات    : 

پێش   بارودۆجی  بۆ  بگەڕێنێتەوە  کۆمۆنێتییەکە  و  قوربانی 

م 
ا
کەسانی تاوانبارکراو   هەنگاوێک زیاتر دەڕوات.   تاوانەکە، بەڵ

ی و هەوڵبدەن بگۆڕرین و    
هاندەدرێن دان بە تاوانەکانیاندا بنی 

 چاکی بکەن . 

ئەوانەی بەشدارن بۆ    : ئامانجێتی گۆڕانکاری   –دادپەروەری   ❖

هەوڵ دەدات کۆمەڵ بە گشتی و هەروەها تاکی    باشیی بگۆڕرێن. 
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م
ا
وەڵ دەدات  هەوڵ  بگۆڕێت.  قوربانییەکان   بەشداربوو  بە 

. هەروەها داوا لە خراپەکاران  بداتەوە کە بۆج  بوونەتە قوربانی
هاوکاری  بە  بەزۆری  بکەن  خۆیان  سەر گۆڕیتی  لە  دەکات کار 

 کەسانی دیکە. 

ئازادیخوازان ❖ تخوازانە. :  ئازادیخواز، 
ا
دەسەڵ   پێچەوانەی 

نییە   ئەوە  مانای  ی  دەهێنی  بەکاری  ەدا   
لی  پێناسەیەی  ئەو 

م کەس  مرۆڤەکان  
ا
بەڵ بیکەن،  بوێت  هەرچییەكیان  دەتوانن 

لەلایەن   بڕیارەکان  هەموو  بکات،  شتێك  ناکرێت کە  ناچار 

هەیە.   قسەکردندا  لە  یەکسانییان  دەدرێت کە  هەمووانەوە 

ی  کەسانی دیکە  . پێناسەی جیاواز بەکاردەهێیی

)مەنشوریا( ❖ مانچوریا  ئەنارکیستی  زۆن   :  ناوچەی، 

نی چینە، کە لە ئەمە ناوچەیەك بوو کە 
ا
  ئێستا باکووری ڕۆژهەڵ

  
ا

دوکانانەی  1931تا    1929ساڵ ئەو  زۆنەکە  خایاند،  ی 

هەرەوەزییە   بوو.  بەخۆڕانی  شتێک  هەموو  کە  لەخۆگرتبوو 

لە   بەرامبەر  ن    پەروەردەی  و  کرێکارییەکان  و  جوتیاری 

لەشانی  زۆنەکەدا  هەرێمەوە    سەرانسەری  ئەنجوومەنەکانی 

 دامەزرا. 

ن  و  ❖ ئەمەیە کە    چارەسەرکردن  ناکۆکییەکان:   نێوەندگێر

او هەوڵدەدەن و یارمەنی ئەوانی دیکە بدەن کە   کەسانی ڕاهێیی
کە   ڕێکەوتنێك  بگەنە  تا  ڕێکبکەون  شتێك  لەسەر  ناتوانن 
ڕێکنەکەوتوون.  لەسەری  پێشیی  پت   کە  بن  دڵخۆش   هەموان 
ین   نی زیاتر لەوەدایە کە تاکەکان یان گرووپەکان باشیی نێوەندگی 

ا بۆ چوونە پێشەوە دادەڕێژن بۆ ئەوەی هەمووان دڵخۆش  ڕێگ
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یان   بن.  تاکەکان  ڕوودەدات کە  ناکۆکی کاتێك  چارەسەرکردنی 
دا نیگەرانن.  لە بازنەیەکی بچووکدا    گروپەکان زیاتر لەگەڵ یەکیی

ئەوەی   بۆ  بێت  نێو گروپێك  یارمەتیدانی کەسانی  دەتوانێت 
لە بازنەیەکی    ێت. بگەنە بڕیارێك کە هەموویان لایان پەسەند ب

نی   نێوەندگی  بە  بوەستێنێت  شەڕەکان  دەکرێت  گەورەتردا 
 ئێستادا ڕوودەدەن.   نێوان هەردوولا. 

ا
 هەردوو ئەمانە لە کۆمەڵ

 ئەنارکیستیدا زۆربەی ئێمە دەتوانێت ئەو یارمەتییە  
ا

لە کۆمەڵ
دیکەمان   بدات  بەوانی  ڕاهێنان  مەبەستە  ئەو  بۆ  هەروەها  و 

 . دەکرێت

بنەمای :  هاوکاری یەکێی  ❖ ە لەسەر  هاوکاری و پاڵپشتی یەکیی

 . پێویستی و چاوەڕوانی هیچ لە بەرامبەردا

م ❖ خۆتەرخانکردن،  ناسیۆنالێر   ، وەلانی داوای  باوەڕێکە کە   :

یان  نەتەوەیەک  بە  بەیعەت  یان   ، پەرۆشت  وەلابوون، 
بکات.  نەتەوەنی  جۆرە    دەوڵەتێکی  ئەم  وایە  پت    هەروەها 

ە بەرژەوەندی تاکەکەسی یان گروپییەکانی دیکەیە،  داواکاریانە ل
 . ی   زۆرجار بناغەیەکە بۆ سەرهەڵدانی نەژادپەرستی   بەتایبەنی چی 

م.  فاشیشی لە    یان  بەدەر  کۆمەڵێکی  ئەنارکیستەکان 
میان دەوێت.  ی  ناسیۆنالی 

❖ ،  سەرکردە،  :  ئاسۆن    ناپلەبەندن 
ا

ئەمە ئەو شوێنەیە کە ڕۆڵ

جۆری    
ا

ڕۆڵ یان   سەرۆك 
ا

ڕۆڵ ئاواش  هەر  و  نییە  بەڕێوەبەر 
یش نییە.  لەبری ئەوە ئەندامانی گروپێك، ڕێکخراوێك یان    کەمیی

لە   هەیە  قسەیانە  یەکسانیانە  هەموویان  هەرەوەزییەك 
ی و چۆنیەنی   ئامانجەکان چی  چۆنیەنی بەڕێوەبردنی گروپەکە و 
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ی بەو ئامانجانە.  پەیوەندییەکە یەکسانی تێدا   پلەبەندنی  گەیشیی
ئێمە لە زۆر بوار و لایەنی پلەبەندیدا دەژین،   نایەکسانە.  نییە و 

و   سیاسەتمەدار  ئەوەی  وەك  ئاشکران  هەندێکیان 
ئاشکران،   کەمیی  هەندێکیش  بەرپرسن،  کە  بەڕیوەبەرەکانن 
و گوێیان  بەخۆیانە  متمانەیان  هەندێك کەس  ئەوەی  وەک 
چینایەتییان  پاشخانی  یان  جێندەیانەوە  بەهۆی  ێت  لێدەگی 

 ئەنارکیستەکان دژی هەموو پلەبەندییەکانن.   هەیە. 

انتر  ❖ ر 
د  :  یەکەی خێ   

بە شێوەیەکی نەریتی ئاماژەیە بۆ ژن و می 

دەستە
ا
  کەسی باڵ

 .و منداڵ، کە توخمی نی 

ڕاستەوخۆ ❖ دیمۆکراسی  بەشداربووان،  :  دیموکراسی 

ی   ."بڕوانە " خۆڕێکخسیی

 کۆمۆنەی پاریس  ❖
ا

: کۆمۆنەی پاریس بۆ دوو مانگ لە ساڵ

فەرەنسا،    1871 سوپای  دەرپەڕاندنی  دوای  بوو،  بەردەوام 
تیانی پاریس پاریسیان وەك کۆمۆنێکی سەربەخۆ ڕاگەیاند. 

ا
  هاوڵ

ێردرابوون،   ژ هەڵی  ناوەندیدا  نەی  ژ لی  لە  ئەوانەی  هەموو 
ی تێکڕای کرێکاریان هەبوو. 

 دەستبەج   بانگهێشتکرانەوە و کرن 
انی چیتی سیاسەتەکان گوزارشتی لە پێداویستییە دەستبەجێیەک

کرێکاران دەستیان بەسەر ئەو کارگانەدا گرت کە    کرێکار دەکرد. 
خانوو  ی 

کرن  چۆڵکرابوون.  خاوەنەکانیانەوە  لەلایەن 
و   هەڵوەشانەوە  ن 

ا
منداڵ کاری  و  پۆلیس  هەڵوەشایەوە، 
کرا.  ت 

ا
بێدەسەڵ کاسۆلیکی  بە    کەنیسەی  فەرەنسا  سوپای 

ێکی سەرسەختەوە گەڕایەوە و یاخیبوونەکە تێشک ی  
 ا. هی 

دەری بانگهێشتکراو ❖ ر
دەرەکان" بکە نێ   

 . : سەیری "نی 
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❖  : ساڵ    دەنگدان هەر چوار یان پێنج  دیموکراسی نوێنەرایەنی

لە هیچ بڕیارێکدا قسەیەکی ترت نییە، دواتر   جارێك دوای ئەوە

ێردراوەکان هەرچییەکیان بوێت دەیکەن.  ژ  بەناو سەرکردە هەڵی 

تدار ❖
ا
” : چیت  دەسەڵ ی  بڕوانە “چی 

زۆری  :  ڕووسیاشۆڕسیی   ❖ ڕێکخستنێکی  بە  ئەمە  هەرچەندە 

ڕووسیا   لە  ئەنارکیستەکان  لە  هەندێک  پێکرد،  دەستی   
ا

لۆکاڵ

  
ا

ساڵ لە  ئەمڕۆ    1917"سۆڤیەتەکان"یان  ئێمە  چۆن  دا 

پارنی کۆمۆنیست،    ، دەبیتی ئاوایان   ، ی دەبینی  ئەنجوومەنەکان 

ئاسۆنی "لە خوارەوە    ، انی ڕێبازی ناپلەبەندنی  
، بە خی  بەلشەفی

ۆ سەرەوە"ی لەناوبرد و شوێتی بە ڕێبازێکی توندی پلەبەندی  ب

نی زیادەڕۆنی دژی  
ژ "لە سەرەوە بۆ خوارەوە" لەوانەش توندوتی 

 هەر کەسێك کە ناڕەزایەنی دەربڕیوە.  

شکاندن:  ❖ ڕێگریکردن،    تێکدان،ی  ئەنقەست  بە 

تێکدانی  و  لەناوبردنی  یان  قازانج     زیانگەیاندن،  بۆ  شتێک، 

سابۆت، لە وشەی    Sabotage  وشەکە،  سیاسی و ئابووری. 

یا  پانیبەرزی  مانای  بە  سەرچاوەی گرتووە کە  سابۆتاژلییەوە 

وی پیاوانە کە لە
ا
کە کرێکارانی فەرەنسی    تەختە دروستکراوە   پێڵ

ەکان    
ئامی  لەناوبردنی  بۆ  ئامرازێك  وەك  و  دەکرد  پێیان  لە 

 بەکاریان دەهێنا. 
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پێویستە    -کەمت    ❖ شتێك کە  نێوانی  ئەوەی کە  جیاوازی  و 

 . دەکرێت بەردەست بکەوێت

پێناسەکردنی :  خۆڕێکخستی   ❖ بۆ  ترە  ڕێکخستتی    شێوازێکی 

ج    دەدەن کە  بڕیار  خۆیان  مرۆڤەکان  چونکە   ، ناپلەبەندنی
ی ج    تر پێیان بڵی  

ا
ی دەرەکی یان باڵ ی  

ڕوودەدات بەن   ئەوەی هی 
پێناسەی  بکەن.  بۆ  کە  ترە  وشەیەکی  پێچەوانەی    ئاسۆنی 

بەکاردێت.  هاوشێوە    پلەبەندییەکان  دیکەی  دەستەواژەیەکی 
بەردەوامی   بە  هەمووان  چونکە  دیموکراستیانەیە  بەشداری 
بەشدارن، نەك تەنها چەند ساڵ جارێک دەنگێك بدەن وەك  

 لە دیموکراسییە نوێنەرایەتییەکانی ئێستاماندا. 

بنەمای هاوپشتتر  ❖ لەسەر  ە  یەکیی پاڵپشتی  و  هاوکاری   :

 ا.چاوەڕوانت  هیچ لە بەرامبەردپێویستی و 

انەکانی کرێکاران" سۆڤیەتات  ❖ ژ  : بڕوانە ، " شوراکان، لی 

: شۆڕشێکی کرێکاری کە لە سەرەتای شەڕی  1936ئیسپانیا   ❖

 
ا

دەستی پێکرد، ڕووی دا کە بۆ    1936ناوخۆی ئیسپانیا لە ساڵ

وی  
ا
بەربڵ جێبەجێکردنی  هۆی  بووە  ساڵ  سی   بۆ  دوو  ماوەی 

  ، بەرفراوانیی شێوەیەکی  بە  ئەنارکیستی  ڕێکخراوەنی   
بنەماکانی

ناوچە  سەرانسەری  لە  سۆسیالیستی  ئازادیخوازانەی 

تدا. 
ا
وڵ سەندیکای   جیاوازەکانی  تایبەنی  بە  بەرشەلۆنە  لە 

ئەنار  نی  ی  ئی   سی  لەلایەن  - کۆ کرێکاری  )کە  سندیکالیست 

بە   زۆر  بەڕێوەدەبرا( دەستی بەسەردا گرت، و  ئەندامەکانیەوە 

ئامرازەکانی  تا  کارگەکانەوە  لە  شتێکی  هەموو  کارا  شێوەیەکی 
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لە   بەڕێوەبرد.  تەلەفۆنی  دەزگەی  و  گشتی  گواستنەوەی 

ی و زەویەکانیان بە    دەرەوەی شار  خەڵك هەنگاوێك زیاتر ڕۆیشیی

 پارەیان هەڵوەشاندەوە.  هەرەوەزی کرد و 

تێك، پەرلەمانەکان، پاشایەتییەکان دەوڵەت ❖
ا
: حکومەتەکانی وڵ

دەڕۆن  لەگەڵیاندا   و سنوورانەی کە 
ا
ئاڵ ئەو دەزگا و  و هەموو 

ئەوانەوە   ڕێگەی  لە  شتێك کە  هەموو  پێشبینیکردنی  زائیدەن 

  ، نی ڕۆشنبی  پەروەردە،  دەوڵەت  هەروەها  بدرێت.  ئەنجام 

، شارەوانی و بازاڕ  خزمەتگوزاری تەندر  ی ، ڕاگەیاندن، ئایی  وستت 

بەڕێوەدەبات یان ڕێکدەخات تا ڕادەیەکی دیاریکراو. هەروەها و  

ەکانی دیکەی  ی  
 هی 

ا
ۆڵ وەک پۆلیس، دادگا،   سەرپەرشتی و کۆنیی

سەربازنی  تۆڕی  و    زیندان،  دەکات  سیخوڕی  تۆڕی  و 

 دەیانهێڵێتەوە. 

دەوڵەنی  ❖ می  پێناسەی :  سۆسیالێر  وە  ئەمە  تانی 
ا
،  وڵ ی چی  ك 

نی دیکە دەکات کە خۆیان 
ا
یەکێتی سۆڤیەت، کوبا و چەندین وڵ

لەگەڵ  م 
ا
بەڵ ناودەبرد  کۆمۆنیست  یان  سۆسیالیستی    بە 

ئابووری   و  ژیان  لایەنەکانی  هەموو  ی کە   
بەهی  زۆر  حکومەتێکی 

ۆڵ دەکات و بەڕێوەی دەبات.  سۆسیالیستە، کۆمۆنیستە      کۆنیی
بەنیازن  و  دەکەن  بەرگری  کە  ئەوانەن  تخوازەکان 

ا
دەسەڵ

ڕەنگە   )هەرچەندە  بکەن  دروست  هاوشێوە  سیستەمی 
شێوەیەکی   بە  شتەکان  دەیانەوێت  بکەن کە  ئەوە  بانگەشەی 

 جیاواز ئەنجام بدەن(. 

ستۆنوال:  ❖ ڕاپەڕیتی    پشێوییەکان   دەوترێت  پت    هەروەها 

لە   حو 28ستۆنوال،  کاتێك   1969زەیرانی  ی  دەستیپێکرد 
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  ، ی ئی  ستۆنوۆڵ  سەر  هەڵیانکوتایە  نیویۆرك  شاری  پۆلیسی 
 . گرینویتتتتچ  گوندی  دەکەوێتە  و  هاوڕەگەزخوازانە  یانەیەکی 

ڕشەکە  
ئەو کەسانەدا    هی  لەنێو  زۆری  پشێوی  و  هەڵچوون 

بوون،   گەڕەکەکەدا  دانیشتوانی  و  باڕەکە  لە  دروستکرد کە 
سیژ کر   

هی  پۆلیس  و کڕیارەکان. لەکاتێکدا  سەر کارمەندان   دە 
پێکدادانی  و  ناڕەزایەنی  ڕۆژ  ئەوەی شەش  هۆی  بووە  ئەمەش 
ژ لەگەڵ پۆلیس لە دەرەوەی باڕەکە و لە شەقامەکانی   توندوتی 

پشێوی و      ڕووبدات.   Christopherدراوسی  و لە نزیك پارکی  
بزووتنەوەی   دەستپێکی  ستۆنوال  لە  پۆلیس  بەگژاچوونەوەی 

 ازان لە ئەمریکا و لە سەرانسەری جیهاندا بوو. مافی هاوڕەگەزخو 

: ئەنارکیست نێستۆر ماخنۆ و هاوڕێکانی    21-  1917ئۆکرانیا   ❖

  
ا

ساڵ دەستپێکرد    1917لە  ئەنارکیستیان  سوپای  هەڵمەنی 
زەوییدا  بەسەر  دەستیان  جوتیاران  و   گرت.   کاتێك  ماخنۆ 

ئابوورنی    و 
یەنی

ا
بەگوێرەی  لایەنگرانی هەوڵیان دا ژیانی کۆمەڵ

دامەزراندنی   لەوانە  ڕێکبخەنەوە،  ئەنارکیستییەکان  بنەما 
دووبارە   تایبەتە گەورەکان،  ئیستەیتە  ئاستی  لەسەر  کۆمیۆن 
اردنی ئازاد بۆ شوورا   ژ دابەشکردنەوەی زەوی و ڕێکخستتی هەڵی 

ناوچەییەکان.  کۆنگرە  و  شەپۆلێکی   لۆکاڵییەکان  هاوکاتیش 
ز  کردنی  داگی  لە  جوتیاران  شوبانی    ەویخۆبەخۆی    1917لە 

وبووەوە. 
ا
 دواتریش لە سەرانسەری ڕووسیادا بڵ

نەکان   ❖ ی لێر سۆڤیەتات،  کرێکاران،  انەکان   ی لێر

کارگە  جیاوازی گرووپەکان   جۆری  لە  هەندێك  ئەمانە   :

کۆمۆنێتییەکانیان   و  کار  شوێتی  لە  خەڵك  کە  ڕێکخراون 
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لە    کۆدەکەنەوە.  " کە  "ئەنجوومەنەکانن  هاوشێوەی  ئەمانە 

 ە باسمان کرد. سەرەو 

” : چیت  کرێکار ❖ ی  بڕوانە “چی 

زاپاتیستەکان :  زاپاتیستەکان ❖ نیشتمانی  ڕزگاری  سوپای 

 
ا

لە   ڕاگەیاند.  1994چەکداربوونی خۆیان لە ڕۆژی سەری ساڵ
چیاپاس   شار لە دەڤەری  7  ماوەیەکی کورتدا دەستیان بەسەر 

ئازادنی   
بازرگانی "ڕێککەوتتی  گرت،  مەکسیکدا  ئەمریکا،    لە 

 ( ڕەتکردەوە   NAFTA  ()US/Mexico Freeمەکسیکیان 
Trade Agreement ئەمەدا دوای  بە  ناوچەکە    (  خەڵکی 

 
ا

ماڵ و  موڵك  و  دەرکرد  موڵکەکانیان  لە  خاوەنزەویەکانیان 
تایبەتییان هەڵوەشاندەوە و کۆمۆنێتی سەربەخۆیان ) کۆمۆنێتی  

دامەزراند.   ) ل   ئۆتۆنۆمت  پچڕپچڕ  ململانت    ەگەڵ  سەرەڕای 
ڕادەیەك   تا  ئەوان  ماونەتەوە.  ئەمڕۆش  تا  مەکسیك  دەوڵەنی 

، کۆ  هەیە  خۆیان  زانی  بەڕیوەدەبەن  - ئیکتیفای  ئۆن  کرێکاران 
یەتییەکان 

ا
کۆمەڵ مەخزەنە   ، انت  ی  

خی  کێڵگەی  هەروەها 
بەڕیوەدەبەن و چاودێری تەندروستی هەموان بەڕێوەدەبەن، لە  

 یەکسانی ک 
ا

 ردنی ژنان دەدەن. هەمان کاتدا زۆر بە جددی هەوڵ
دەوری   لە  جیاواز  وانیتی  ڕ  

تی  هەیە  ڕۆژاڤادا  لە  چۆن  وەك 
 چەکدار و واقیعی کۆمۆنێتیەکان هەیە کە  

ا
پەیوەندی نێوان باڵ

چۆنە.  و  چییە  ڕاستیدا  دەستیان   لە  بەردەوامی  بە  ئەوان 
گەیاندووەتە بزووتنەوە بنەڕەتییەکانی دیکە لەوانە ئەوانەی لە  

لەگەڵ مەکسیکن  ۆس"    دەرەوەی  "ئەنکوینیی ئەنجوومەنی 
(encuentros  .نێونەتەویەکان) 
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ڕ   
 بەرهەمەکانی وەرگی 

 

 

 

 شارەوانی ئازاد  ❖

م  ❖ ی می چەندبارە لەبارەی ئەنارکی 
ا
 پرسیار و وەڵ

 گوێڕادێرە ئەی مارکسیست  ❖

 پرۆدۆن، ئازادیخوازێکی ئەهریمەنکراو  ❖

 چەند بابەتێکی رامیاری  -باکور و رۆژئاوای کوردستان ❖

م ئەلف و  ❖ ی  بت   ئەنارکی 

ی  ❖ م و رێکخسیی ی  ئەنارکی 

م  ❖ ی  مارکس و ئەنارشی 


